	ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ – DİŞÇİLİK HİZMETLERİ BÖLÜMÜ, AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI PROGRAMI
DERS İZLENCESİ

	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Dersin Türü
	AKTS
Kredisi
	Dersin Önkoşul Bilgisi
	İzlencenin Hazırlanma Tarihi

	
OSD101
	
İLKYARDIM
	
Seçmeli
	
3
	
-
	18.10.2025

	Dersi Veren Öğretim Üyesi & E-Posta Adresi
	 ÖĞR. GÖR. DR. MÜNEVVER DOĞAN  /  munevverdogan@aybu.edu.tr

	Öğrenci Görüşme Saatleri & Yeri
	  Salı günleri 12:00-13:00 arası, öğretim elemanı odası

	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Öğrencilere acil durumlarda yaşam kurtarıcı ilk yardım müdahalelerini doğru ve güvenli biçimde uygulayabilme bilgi ve becerisi kazandırmak; hasta veya yaralının değerlendirilmesi, temel yaşam desteği, kanama, yaralanma, yanık, kırık ve zehirlenme gibi durumlarda uygulanacak ilkyardım yöntemlerini öğretmektir.

	Ders Kitabı / Kitapları

	T.C. Sağlık Bakanlığı (2021). İlk Yardım Eğitimi Rehberi
Türk Kızılayı (2022). İlk Yardım Eğitim Kitabı

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Sunum, video gösterimi, uygulama, sınıf tartışması,  vaka örnekleri, soru-cevap.

	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	İlk yardımın tanımını, ilkelerini ve önemini açıklar.

	2
	Olay yerini değerlendirir ve hasta/yaralının durumunu tespit eder.

	3
	Temel yaşam desteği uygulamalarını uygular.

	4
	Kanama, yanık, kırık, zehirlenme ve boğulmalarda doğru ilkyardım uygular.

	5
	Hayvan ısırması ve yabancı cisim kaçması gibi özel durumlarda uygun müdahaleyi yapar.

	6
	Hasta ve yaralı taşıma tekniklerini uygular.

	7
	İlkyardım uygulamalarında güvenlik ve etik ilkelere uyar.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	1
	Ağız ve diş sağlığı alanında temel tıbbi bilgiye sahiptir.

	2
	Acil durumlarda temel ilk yardım uygulamalarını gerçekleştirir.

	3
	Hasta güvenliği ve mesleki etik ilkelere uygun davranır.

	4
	Kriz ve acil durumlarda doğru karar verebilme becerisi kazanır.

	5
	Ekip çalışması ve iletişim becerilerini ilkyardım ortamında etkin biçimde kullanır.

	
	

	
	

	
	

	
	




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin hem klinik hem de günlük yaşamda karşılaşabilecekleri acil durumlarda doğru ve hızlı karar verebilmelerini sağlar. Ağız ve diş sağlığı uygulamalarında hasta güvenliği kültürünü geliştirir; öğrencilerin mesleki refleks, iletişim ve sorumluluk bilinci kazanmalarına katkı sağlar.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Genel ilk yardım bilgileri

	2. Hafta
	Hasta / yaralının ve olay yerinin değerlendirilmesi

	3. Hafta
	Temel yaşam desteği

	4. Hafta
	Kanamalarda ilk yardım

	5. Hafta
	Yaralanmalarda ilk yardım

	6. Hafta
	Yanık, donma ve sıcak çarpmasında ilk yardım

	7. Hafta
	Kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Bilinç bozukluklarında ilk yardım

	10. Hafta
	Zehirlenmelerde ilk yardım

	11. Hafta
	Hayvan ısırmalarında ilk yardım

	12. Hafta
	Göz, kulak ve buruna yabancı cisim kaçmasında ilk yardım

	13. Hafta
	Boğulmalarda ilk yardım

	14. Hafta
	Hasta / yaralı taşıma teknikleri

	15. Hafta
	Genel tekrar ve dönem sonu değerlendirme




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	
	%60

	Toplam
	
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



