
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

2025-2026 Akademik Yılı Oryantasyon 
Programı



TARİHÇEMİZ

•Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi bilimsel

veriler ışığında donanımlı bireyler yetiştirmek amacıyla ülkemizin 97. ve

Başkentimiz Ankara'nın beşinci devlet üniversitesidir.

• Sağlık Bilimleri Fakültesi bünyesinde açılan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Bölümünde 2016-2017 öğretim yılında lisans eğitimine başlanmıştır.

• İlk lisans öğrencilerini 2020’de mezun etmiştir.



MİSYONUMUZ

Evrensel değerler ışığında verdiği nitelikli eğitimle bilim, 

kültür, spor ve sanat alanlarında sorgulamaya açık, ahlaki 

değerlere saygılı, bulunduğu çağın ve toplumun sağlık 

problemlerini bilen, kanıta dayalı uygulamaları ve yaşam 

boyu öğrenmeyi benimsemiş fizyoterapistler yetiştirmektir.



VİZYONUMUZ

Verilen eğitim-öğretim ile iyi bir gelecek inşasına katkı sağlayan, ilim 

geleneğimizin engin birikimini günümüze taşımayı başaran, araştırma ve 

projeleriyle insanlık adına faydalar üreten, ulusal ve uluslararası düzeyde 

saygınlık kazanmış, yasal düzenlemelerin oluşturulmasına katkıda 

bulunarak, fizyoterapistlik mesleğinin sağlık ekibi içerisindeki yerini 

çağdaş düzeye ulaştıran kurum olmaktır.



REKTÖR
       

Prof. Dr. Ali Cengiz KÖSEOĞLU



REKTÖR YARDIMCILARI

Prof. Dr. Mustafa ORÇAN



REKTÖR YARDIMCILARI

Prof. Dr. Akın AKTAŞ



REKTÖR YARDIMCILARI

Prof. Dr. Abdullah YILDIZ



ÜNİVERSİTE YERLEŞKELERİ
Milli irade Yerleşkesi

Esenboğa Külliyesi

Cinnah Yerleşkesi

Bilkent Yerleşkesi

15 Temmuz Şehitleri Yerleşkesi

Keçiören Ovacık Yerleşkesi

Tuz Gölü Yerleşkesi

Çubuk Yerleşkesi

Varlık Yerleşkesi



FİZYOTERAPİST 
KİMDİR?
• Fizyoterapist, hareket bozukluğuna yol 

açan her türlü durumda rol oynayan bir 
sağlık profesyonelidir.

Temel Görevleri:

• Hekim tanısı sonrası değerlendirme ve 
tedavi planlama

• Fizyoterapiye özgü yaklaşımları uygulama

• Sağlıklı kişiler için koruyucu programlar 
geliştirme

• Yaşam kalitesini artırma



ÇALIŞMA ALANLARI NELERDİR?

 Sağlık Kurumları

• Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
servisleri

• Ortopedi ve Travmatoloji

• Nöroloji ve Beyin Cerrahisi

• Yoğun Bakım ve Yanık Üniteleri

• Kardiyoloji, Romatoloji, Onkoloji 
servisleri

 Özel Sektör 

• Özel eğitim ve rehabilitasyon 
merkezleri

• Protez-ortez üretim merkezleri

• Evde bakım hizmetleri

• Huzurevleri ve yaşlı bakım 
merkezleri

• Endüstri alanları (iş sağlığı)



ÇALIŞMA ALANLARI NELERDİR?

  Spor Merkezleri

• Spor kulüpleri 

• Sporcu sağlığı merkezleri

• Sağlıklı yaşam merkezleri

• Termal merkezler

 Akademik Kariyer

• Üniversiteler

• Araştırma merkezleri

• Eğitim kurumları



KAYIT VE KABUL KOŞULLARI

 Türk ortaöğretim eğitimini tamamlamış veya yurtdışında eşdeğer bir eğitim 

almış olmak ve ulusal üniversite sınavında (Yüksek Öğretim Kurumları Sınavı) 

sayısal alanda yeterli puanı almış olmak gerekmektedir. 

 Yabancı uyruklu öğrenciler için üniversitemizce kararlaştırılan yurtdışı 

kontenjanına göre öğrenci alımı yapılmaktadır.



 TABAN PUANLAR VE KONTENJANLAR 



 SIRALAMA

• 2016- 2017 Eğitim Öğretim yılında öğrenci 

kabulüne başlayan bölümümüz, 2025 YKS 

sonuçları Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümleri taban puanları sıralamasında 

devlet üniversiteleri arasında; 

Ankara ili içerisinde 4. sırada, 

Türkiye genelinde ise 11. sırada yer almıştır.



 
Mezuniyet 
Koşulları

Tüm zorunlu dersleri tamamlamak

Teorik derslerin %30'una, uygulamaların %20'sine 
devam etmek

240 AKTS kredi tamamlamak

2,00/4,00 minimum not ortalaması

En az 4, en fazla 7 yılda tamamlamak

Tüm zorunlu stajları başarıyla bitirmek



 PROGRAM ÖZELLİKLERİ

• Kapsamlı ve güncel müfredat

• Teori + Uygulama dengeli eğitim

• Çekirdek Eğitim Programı kapsamında interdisipliner yaklaşım

• 240 AKTS kredi sistemi



EĞİTİM İMKANLARIMIZ

 Modern Laboratuvarlar
• Nörofizyolojik Yaklaşımlar 

Laboratuvarı

• Elektroterapi Laboratuvarı

• Ortopedik Rehabilitasyon 
Laboratuvarı

• Nörolojik Rehabilitasyon 
Laboratuvarı

• Modern Derslikler

 Staj İmkanları
• Kamu ve özel hastaneler

• Üniversite hastaneleri

• Spor kulüpleri ve merkezleri

• Rehabilitasyon merkezleri

• Yaşlı bakım merkezleri

• Termal tesisler

• Birinci basamak sağlık 
hizmetleri



LABORATUVARLAR/DERSLİKLER



1. SINIF GÜZ DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



1. SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



2. SINIF GÜZ DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



2. SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



3. SINIF GÜZ DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



3. SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



4. SINIF GÜZ DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



4. SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS 
PROGRAMI



SEÇMELİ DERSLER

• AYBÜ FTR web sayfasında yer alan Bologna Bilgi Paketinde dönem bazlı 

seçmeli derslere ulaşılabilir. 

• https://obs.aybu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&

curUnit=06&curSunit=5846 
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1. SINIF SEÇMELİ DERSLER



2. SINIF SEÇMELİ DERSLER



2. SINIF SEÇMELİ DERSLER



2. SINIF SEÇMELİ DERSLER



2. SINIF SEÇMELİ DERSLER



3. SINIF SEÇMELİ DERSLER



4. SINIF SEÇMELİ DERSLER



YAZ STAJI ve KİNİK UYGULAMA DERSİ

• Lisans eğitimi boyunca gerekli şartları sağlamak koşuluyla 2. sınıf 
ve 3. sınıf yaz stajı bulunmaktadır.

• Klinik uygulama dersi kapsamında 4. sınıfta güz ve bahar 
dönemlerinde Klinik Çalışma I-II, Farklı Alanlarda Çalışma I-II 
dersleri kapsamında Ankara'daki önemli hastanelerin birçok 
kliniğinde klinik uygulama eğitimi yapılmaktadır.
• Bilkent Şehir Hastanesi
• Etlik Şehir Hastanesi
• Gaziler Fizik Tedavi Rehabilitasyon Hastanesi
• Bilim Ortopedi



DERS ÖN KOŞULU



Ders Ön Koşulu



Ders Ön Koşulu



Staj Komisyonu

aybuftrstaj@gmail.com



AYBUZEM
TDL 101 TÜRK DİLİ 1 ING 101 TEMEL İNGİLİZCE 1 TİT101 TÜRK 

İNKILAP TARİHİ dersleri AYBUZEM üzerinden uzaktan işlenmektedir. 

Kullanıcı adı ve şifrenizle giriş yapabilirsiniz.



Üniversitemiz Sağlık Bilimleri Fakültesi ve Fizyoterapi Ve 
Rehabilitasyon Bölümü Güncel Duyuruları ve Faaliyetleri 
Web Sitesinden Takip Edilmeli

https://aybu.edu.tr/ftr/trhttps://aybu.edu.tr/saglikbilimleri



AKADEMİK TAKVİM

• Akademik yıl boyunca sizin için önemli olan tarihlerini bölüm web 
sayfasından takip edebilirsiniz.



DANIŞMAN

• Her öğrenciye lisans eğitiminin başında akademik süreçlerin başarılı bir 

şekilde ilerletilmesi için  bir danışman atanmaktadır.

• Akademik süreçlerde yaşadığınız problemlerde ilk iletişim kurmanız gereken 

kişi danışmanınızdır!

• Tüm öğretim elemanlarının danışmanlık saatleri AYBÜ FTR web sayfasında 

ilan edilir.

• İlan edilen gün ve saate göre randevu alarak danışmanlık hizmetlerinden 

yararlanabilirsiniz.



DANIŞMANLIK GÜN VE SAATLERİ



ÖĞRENCİ BİLGİ SİSTEMİ

ÖĞRENCİ BİLGİ SİSTEMİ; ÖĞRENCİYE AİT 

KİŞİSEL VE AKADEMİK BİLGİLERİN YER 

ALDIĞI SİSTEMDİR.



EVENTAYBÜ



EVENTAYBÜ



AYBÜ FTR KULÜBÜ

AYBÜ FTR Kulübü ‘nün danışman öğretim üyesi 

Doç. Dr. Ertuğrul DEMİRDEL’dir.



Sutura Dergisi Sutura Dergisi



BÖLÜM İNSTAGRAM VE X 
HESAPLARIMIZ





BÖLÜMÜMÜZ AKADEMİK KADROSU

Bölümümüzde 2 Prof. Dr, 3 Doç. Dr., 3 Dr. Öğr. Üyesi, 2 Öğr. Gör., 

4 Arş. Gör. olmak üzere 14 akademik personel yer almaktadır. 





ÖĞRETİM 

ÜYELERİNİN VE 

ÖĞRETİM 

ELEMANLARININ 

ODALARI B BLOK 1. 

KATTA YER 

ALMAKTADIR.



KÜTÜPHANE

• Öğrencilerimiz için ihtiyaç duydukları bilgiye ulaşabilecek altyapıya 
sahiptir.



KÜTÜPHANE



YEMEKHANE VE KANTİN

• Üniversitemiz yemekhanesinde hafta içi her gün öğle arasında A blok- Zemin 
Katta öğrencilerimize yemek hizmeti sunulmaktadır. Yemekhanede çıkan 
yemeklerin listesine ulaşmak için web adresi http aşağıda yer almaktadır.

• https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265

• Kantin B Blok Zemin Katta yer almaktadır.

https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/6265
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YERLEŞKEYE ULAŞIM

• Sıhhiye’de 41517 numaralı duraktan geçen 472 numaralı otobüse binerek son 

durak AYBÜ Esenboğa Külliyesinde ininiz.

•  12470 veya 14253 numaraları duraklardan 486 veya 477 numaralı EGO 

otobüslerine binerek son durak AYBÜ Esenboğa Külliyesinde ininiz.

•  12504 numaralı duraktan 474 Ekspres hattına binerek son durak AYBÜ 

Esenboğa Külliyesinde ininiz.



 
Uluslararası 
Fırsatlar

Erasmus Programı

Karşılıklı öğrenci değişim programları

Öğretim üyesi değişimi

Entegre müfredat geliştirme çalışmaları

Avrupa üniversiteleri ile işbirlikleri



ERASMUS

• Erasmus+ Programı, Avrupa Birliği'nin 2021-2027 yılları arasında eğitim, 

gençlik ve spor alanlarında farklı imkanlar sunan ve yurt dışında eğitim, 

öğretim, staj, profesyonel gelişim, yaygın öğrenme temelli gençlik faaliyetleri 

ile kurumlar arasındaki çeşitli işbirliklerini içeren bir hibe programıdır.



ERASMUS



MEVLANA-FARABİ

• Yükseköğretim Kurumları Arasında Öğrenci ve Öğretim Üyesi 

Değişim Programı, üniversite ve yüksek teknoloji enstitüleri 

bünyesinde ön lisans, lisans, yüksek lisans ve doktora düzeyinde 

eğitim-öğretim yapan yükseköğretim kurumları arasında öğrenci ve 

öğretim üyesi değişim programıdır.

• Farabi Değişim Programı, öğrenci veya öğretim üyelerinin bir veya iki 

yarıyıl süresince kendi kurumlarının dışında bir yükseköğretim 

kurumunda eğitim ve öğretim faaliyetlerine devam etmelerini 

amaçlamaktadır.



MEVLANA PROGRAMI İLE ANLAŞMALI 
ÜNİVERSİTELER



FARABİ PROGRAMI İLE ANLAŞMALI 
ÜNİVERSİTELER



AYBÜ LİSANS YÖNETMELİĞİ

• Chromeextension://efaidnb
mnnnibpcajpcglclefindmka
j/https://aybu.edu.tr/GetFil
e?id=bc323fd5-e49d-42ee-
9945-1c4fe7bcc831.pdf



AYBÜ LİSANS YÖNETMELİĞİ



AYBÜ LİSANS YÖNETMELİĞİ



AYBÜ LİSANS YÖNETMELİĞİ



Origo Etkinliği Geleneksel Önlük Giyme Töreni

ETKİNLİKLERİMİZ



Kariyer Günü Etkinlikleri



Engelsiz Yarınlar Öğrenci Paneli İnsertio Partisi



2025 Yılında Desteklenen TÜBİTAK Projeleri



 BAĞIMLILIK NEDİR?

• Bir madde veya davranışı kontrol edememe ve hayatın diğer 

alanlarını ihmal etme durumudur.

Karşılaşılan Türler:

• Madde: Alkol, sigara, uyuşturucu, reçeteli ilaç kötüye kullanımı

• Davranışsal: Sosyal medya, internet, oyun



 DİKKAT EDİLECEK BELİRTİLER

• Akademik performansta düşüş

• Arkadaş çevresinde değişim

• Uyku düzeninde bozulma

• Mali durumda sorunlar

• Günlük aktiviteleri ihmal etme



 NASIL KORUNURUZ?

• Hedef belirle: Kısa/uzun vadeli planlar yapılmalı

• Sağlıklı aktiviteler: Spor, hobi, sanat gibi faaliyetlere yönlenmeli

• Doğru sosyal çevre: Olumlu arkadaşlıklar kurulmalı

• "Hayır" demeyi öğren: Baskıya direnç gösterilmeli

• Stres yönetimi: Nefes egzersizi, düzenli uyku gibi faktörlere dikkat 

edilmelidir.



 YARDIM HATLARI

• ALO 171: SABIM - Bağımlılık Danışma Hattı

• ALO 183: Sosyal Destek Hattı

• 112: Acil Sağlık Hizmetleri



 AYBÜ DESTEK SİSTEMLERİ

• Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Merkezi 

✓ Kampüs: Merkez yerleşke

✓ Tel: 0312 324 15 55 – 1540

• Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı

• Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı



AYBÜ SKS PSİKOLOJİK DANIŞMA VE 
REHBERLİK BİRİMİ

• Psikolojik Danışma ve Rehberlik Birimi, öğrencilerimizin zihinsel, 
duygusal, davranışsal yönden gelişmelerine katkıda bulunmayı; 
akademik, sosyal, kişisel sorunlarını çözmelerine yardımcı olmayı ve 
yaşam kalitelerini arttırmayı amaçlamaktadır.

https://aybu.edu.tr/sks/tr/sayfa/512/PDR



Başarılı ve verimli bir eğitim yılı geçirmenizi dileriz! 
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