
 

 

 

7 Haziran CUMA 

Saat Konferans Salonu* Menekşe Salonu Sinema Salonu Kulüp Toplantı Salonu 
 

KONGRE & ÇALIŞMA GRUBU KAYITLARI (8.00 – 10.00) 
 

KONGRE AÇILIŞ TÖRENİ (10.30 – 11.20, Konferans Salonu) 
 

11.30 
Davetli Konuşmacı: Prof. Dr. Ayşe Üskül • Sosyal ve Kültürel Psikolojide Neler Oluyor?* 

12.20 

Öğle Arası (12.30 – 13.30) 

13.30 

KONFERANS 

 

Kişilik 

Bozukluklarında 
BDT: Bozulan 

Ezberler 

 

Prof. Dr. Özden 

Yalçınkaya Alkar  

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Ne Yaptığım mı Ne Söylediğim mi? Okul 

Öncesi Çocuklarda İşlemsel ve Bildirimsel 

Üstbilişin Sosyal Problem Çözme Stratejileri 

Üzerindeki Etkileri 

Kasap E. Z., & Ünal G. 

 
Üniversite Öğrencilerinin Dini Yönelimleri İle 

Annelerinin Dini Yönelimleri Arasındaki 

İlişkide Anneden Algılanan Ebeveyn Tutumu, 

Psikolojik Kontrol Ve Desteğin Aracı Rolü 

Karaosman, Y., Solmaz, K. & Türkileri 

N. 

 
Bağlanma Stilleri ve Cinsiyetin Duygu 

Düzenlemeye Etkisi 

Çetiner S. & Elibol Pekaslan, N. 

 
Ebeveyn Kimliğinin Belirleyicileri Nelerdir? 

Uysal, E. &Kındap Tepe, Y. 

 
Orta Çocukluk Döneminde Yönetici İşlevlerin 

Yordayısıcı Olarak Ekran Süresi ve Olumsuz 

Çocukluk Deneyimleri 

Bayrakçı, Y., & Elibol Pekaslan, N. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Kişilik Özelliklerine Karşı Ortak İç Grup 

Kimliği ile Özdeşim: Avantajlı ve Dezavantajlı 

Ev Sahibi Üyeler Arasında Mültecilere Yönelik 

Sosyal Politikaların Desteklenmesinin Uyum 

Çalışmaları İronisi Bağlamında İncelenmesi 

Kekeli, B., Çoksan, S., Turgut, B., Sağdış, E. 

 
İnsandışılaştırma, Algılanan Tehdit ve Sosyal 

Mesafenin Mültecilere Yönelik Tutumlar 

Üzerindeki Etkisinin Kesişimsellik Üzerinden 

İncelenmesi 

Tekeli, M.R., Yıldırım, E. 

 
Çoklu Sosyal Sınıflandırma ile Önyargı 

Arasındaki Dinamiklerin Türkiye Bağlamda 

Keşfedilmesi 

Mullaoğlu, F. E., Weißflog, M. I. 

 
Kadınların Günlük Yaşamdaki Mikrosaldırganlık 

Deneyimlerinin İncelenmesi 

Kayış, D. N., Kendir, A. Z., Eser, L. N., 

Erdoğan, P., Kazmi, S., Emir Öksüz, E. 

 
Ünlüler Cinsiyet Eşitliği Hakkında Seslerini 

Yükseltiyor: İnsanlar Bunu Nasıl 

Değerlendiriyor? 

Kayıklık, H.İ., Sayılan, G. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Psikolojik Doğum Sırasının Kişilerarası 

Duyarlılık Üzerindeki Etkisi 

Torun, B. N. 

 
Kırılgan Narsisizmin Romantik İlişki ve Partner 

Odaklı Obsesif Kompülsif Belirtiler ile İlişkisi: 

Duygu Düzenleme Güçlüğünün Aracı Rolü 

Bayram, Ö. İ. & Süsen, Y. 

 
Çocukluk Çağında Ebeveynleşmenin Risk 

Faktörleri Açısından İncelenmesi 

Ünver, B. & Önürme, G. B. 

 
Karanlık Üçlü Kişilik Özelliklerinin Problemli 

Sosyal Medya Kullanımıyla İlişkisinde 

Arkadaşlık Kalitesinin ve Yaşam Doyumunun 

Aracılık Rollerinin İncelenmesi 

Ilgaz, R., Karakaya, E., Taş, F. Z. & 

Süsen, Y. 

 
Çocukluk Travmaları ve Travma Sonrası 

Büyüme Arasındaki İlişkide Şefkat Korkusunun 

Aracı Rolü 

Günay, B. 

14.20 

14.30 

PANEL 

 

Neye, Neden, Nasıl 

Bağımlı Oluyoruz? 
Lacanyen 

Psikanalitik Bakış 

ile Bağımlılık 
Meselesi 

 

Moderatör: Dr. Öğr. 
Üyesi Sinem Baltacı 

 

Psk. Dilan Aktaş 

Arş. Gör. Ece 

Altundağ 

 

Dr. Öğr. Üyesi 

Fazilet Canbolat 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Ölüm Kaygısının Bilişsel Çarpıtmalar, Benlik 

Saygısı, Geleceğe Yönelik Öngörüler ve 

Psikopatolojik Belirtiler Açısından 

İncelenmesi 

Gökdemir, M., & Durak Batıgün, A. 

 
Obsesif İnançlar Ölçeği-Yeme Bozuklukları 

Versiyonu (OİÖ-YBV)’nun Türkçeye 

Uyarlanması ve Psikometrik Özelliklerinin 

İncelenmesi 

Çelik, E., & Yılmaz, A. E. 

 
Aleksitimi ve Psikopatoloji Arasındaki 

İlişkide Evlilik Uyumu ve Ebeveynlik 

Stresinin Aracı Rolü 

Öztürk, B., & Gündüz, A. 

 
Algılanan Ebeveyn Kabul-Reddi ve 

Saldırganlık Arasındaki İlişkide Duygu 

Düzenleme Güçlüğünün Aracı Rolü 

Yalçın, A., & Akgün, S. 

 
Ergenlerde Sınırda Kişilik Bozukluğu (SKB) 

Tedavisinde Diyalektik Davranış Terapisinin 

(DDT) Etkililiği: Sistematik Alanyazın 

Taraması 

Yegen, M., & Yalçınkaya Alkar, Ö. 

 
Gelişmeleri Kaçırma Korkusu (Fear of 

Missing Out), Temel Psikolojik İhtiyaç 

Engellenmesi ve İyi Oluş 

Kök, B., Elbistan, G., Aykutoğlu, B. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

İşleyen Bellek Kapasitesinin Erteleme ve 

Önceleme Davranışlarına İlişkin 

Mükemmeliyetçilik Üzerindeki Yordayıcı Rolü 

Şentürk, Z., Ayaz,T., Acar, F. & Ünal, G. 

 
Beklenmediklik ve Duygusal Uyarılmanın Uzun 

Süreli ve Kısa Süreli Bellek Üzerindeki Etkileri 

Pirpiroğlu, I. & Ünal, G. 

 
Instagram'da Hikaye Paylaşmanın Duygu Durum 

Üzerindeki Etkisi 

Altuncu, M. & Seçilmiş, H. H. 

 
Sesten Duygu Tanımak: Türkçe Duygusal 

Prozodik Uyarıcı Seti Geliştirme Çalışması 

Doğrul, A. C. & Cangöz Tavat, B. 

 
Drag Queen’i Tutuklar Mısın? Cinsiyet Rolü 

Güçlendirmenin Etkisi 

Taşkın, E. 

 
Bilinçli Farkındalık ve Belirsizliğin Etik Karar 

Verme Üzerindeki Etkileri 

Akkaya, E. C., & Ünal, G. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

İşe Alım Süreçlerinde Yapay Zekânın Kullanımı: 

Katkılar, Sınırlılıklar ve Literatür İncelemesi 

Mat, E., Salimoğlu, E. 

 
Sanal Gerçeklik (VR) Tabanlı Eğitim 

Simülasyonlarının Liderlik Gelişimi Üzerindeki 

Etkisi: Literatür Taraması 

Mat, E., Salimoğlu, E. 

 
Examining Future Time Perspectives and Job 

Satisfaction Among College Professors in the 

Post-COVID Era 

Şener, N. N. 

 
Türkiye’de Aile Arabuluculuğu Uygulamaları: 

Psikologların Sistemdeki Muhtemel Yeri 

Çelik, M. İ., Bayramoğlu, E., Yıldırım, B. 

& Akkaya, E. C. 

 
Müzik Türlerinin İş Piyasasında Kullanımının 

Etkililik, Keyif, Ahenk, Farklılık ve Uygunluk 

Boyutları Bağlamında Değerlendirilmesi 

Duman, N., Karagöz, B., Gültemen, N., & 

Çağatay, Ş. 

 
Kadına Yönelik Şiddet Suçu İşlemiş 

Hükümlülerin Çocukluk Çağı Ruhsal 

Travmalarının ve Bağlanma Stillerinin Çeşitli 

Değişkenler Açısından İncelenmesi 

Gökçimen, H. K., Orhan, G. 
15.30 

16.00 Davetli Konuşmacı: Prof. Dr. Tülin Gençöz 

Klinik Psikolog Olarak Kendimizi ve Unvanımızı Tanıyor Muyuz? Yoksa Beklentilere Ayak Uydurmaya mı Çalışıyoruz?* 16.50 

17.00 

 

Çalışma Grubu 

Metakognitif Terapi: Psikopatolojiye 

Alterrnatif Bir Bakış Açısı 
Prof. Dr. Sedat Batmaz 

Çalışma Grubu 

Kaygı Bozukluklarına Yönelik Bilişsel 

Davranışçı Terapi 
Prof. Dr. Özden Yalçınkaya Alkar 

Çalışma Grubu 

Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi 

Prof. Dr. Hüdayar Cihan 
19.00 

ibx  
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→ 

Davetli Konuşmacı: Prof. Dr. Hamit Coşkun 

Yaratıcılık: Tarihsel Gelişim ve Kuramlar 

(10.00 – 10.50) 

 

Çalışma Grubu 

Bilişsel Sinirbilimde fMRI Data Analizi 
Arş. Gör. Hasan Duymuş & Psikolog 

Şehmus Kurt (8.00 – 10.00) 

11.00 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Tevazu ve Romantik İlişkiler: Bir Sistematik Derleme 

Çalışması 

Bağçivan, M. S. R., & Yalçınkaya Alkar, Ö. 

 

Siber Stalklama ve Depresyon Arasındaki İlişkide 

Ayrılma Bireyleşmenin Aracı Rolü 
Sunar, S., & Seçilmiş, H. H. 

 

"Bilişsel Davranışçı Grup Terapisinin Serebral Palsi 
Tanısı Olan Çocuklara Sahip Ebeveynlerde İyi Oluş, 

Aile Yaşam Kalitesi Ve Sosyal Dahil Olma 

Üzerindeki Etkisi" 
Çakır, B., & Dilekler Aldemir, İ. 

 

Depremden Etkilenen ve Ankara’ya Gelen 
Göçmenlerin Ebeveynlik Deneyimleri Üzerine Nitel 

Bir Araştırma Giden, M. 

 
Şizofreni Tanısı Olan Yetişkinlerin Ebeveynlerinde 

Belirsiz Kayıp Süreçleri, Etkileri ve Başa Çıkma 

Yolları Kadiroğlu, İ., & Karancı, N. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Algılanan Stres ile Psikolojik İyi Oluş Arasındaki 
İlişkide Toplumsal Entegrasyonun Aracı Rolü: 

Suriyeli Üniversite Öğrencileri Üzerinde Bir 

Çalışma 
Bulut, M.B., Kocadağ, M., Uçak, R. 

 

Yabancı Uyruklu Üniversite Öğrencilerinin 
Psikolojik İyi Oluş ile Toplumsal Entegrasyon 

Düzeyleri Arasındaki İlişki: Yaşam Doyumunun 

Aracı Rolü 
Bulut, M.B., Azman, Ü., Çilingir, F.N., Keskin, 

A.S. 

 
Çevrimiçi Sosyal Geri Bildirim İhtiyacı Ölçeği: 

Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması 

Bulut, M.B., Boğazkesen, F. 

 

Evlenmeden Birlikte Yaşayan Bireylere Yönelik 

Tutum Ölçeği 
Bulut, M.B., Narlı F., Zereyak, B., Şenel, Z., 

Selli, H.E. 

 
Erbilmişlik Ölçeğinin Geliştirilmesi: Geçerlik ve 

Güvenirlik Çalışması 

Bulut, M.B., İnceuzun, Z., Mavi, S., Köroğlu, 

R.D., Yiğit, M., & Uçak, Y.G. 11.50 

Öğle Arası (11.50 – 13.00) 

13.00 Davetli Konuşmacı: Prof. Dr. Nihal Mamatoğlu 

İşyerinde Psikososyal Risklere Bütüncül Bakış* 13.50 

14.00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Çocukluk Çağı Travmaları ve Psikolojik Dayanıklılık 

Arasındaki İlişkide Karanlık Üçlü Kişilik 
Özelliklerinin Aracı Rolü 

Aydaş, S., Yeşilova, D., Türkyılmaz, G. E., &  

Seçilmiş, H. H. 

 

Çocukluk Çağı Travmalarının Mizaç ile İlişkisi 

Gidik. S., &  Kesebir, S. 

 

Sosyal Medyada Çocuklarını Paylaşma Sıklığının 

Benlik Öz Saygısı Üzerindeki Etkisinde Paylaşan 
Ebeveynlik Düzeyinin Aracı Rolü 

Dolu, F. N., Ünlü, D., Başbalçık, T. E., &  Çibik, H. B. 

 

Bir Üniversite Hastanesinde Yatarak Tedavi Gören 
Alkol Bağımlılığı Tanısı Almış Hastalarda 

Betimleyici Bir Çalışma 

Demir, C. Ş., Demirbaş, H., & İlhan, İ. 

 

Kendine Zarar Verme Davranışı ve Duygu 

Düzenleme Becerileri Arasında Aleksitiminin Rolü: 
Ön Bulgular 

Buluç, E. B., Berber, S. S., & Seçilmiş, H. H. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Kişisel Değişkenlerin Evlilik Öncesi Cinsel 
İlişkiye Yönelik Tutumlar Üzerindeki Yordayıcı 

Etkisinin İncelenmesi 

Kök, E.G.,Yakıcı, C.,Küçük, B.G., Kaynak, B.D. 

  

Sosyal Medya Öz Sunum Ölçeği (Social Media 

Self-Presentation Scale)’nin Türkçeye 
Uyarlanması 

Karacan, E., Kümbetlioğlu, Y. 

 

"Nitel Psikolojide Yorumlayıcı Fenomenolojik 

Analiz Çalışmaları: 

 Kelimelerden Anlama, Anlamdan Yoruma" 
Fazlıoğlu, M. 

 

TikTok’ta Ne Var? Yeni Nesil Arkadaş Olarak 
TikTok 

Solmaz, K., Özbek-Şimşek, D.  

 

Mapping Transnational Marriage: A Systematic 

Review of The Quality of Life of International 

Marriage Migrants 
Rohmah, M., Abshar, M.Z.A 14.50 
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15.00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Özgül Öğrenme Bozukluğu Klinik Gözlem 
Bataryasının Okuma, Yazma ve Öncelik Sonralık Alt 

Testlerinin Normlarının Geliştirilmesi 

Güntürk, Z. Z., Çelik, C., Aktaş, B. K., Görgün, S., 

& Şirin, E. S. 

 

"Alışkanlığı Tersine Çevirme Eğitiminin (ATÇE) 6 
Yaş Erkek Danışanın Tiklerinin 

Tedavisinde Uygulanması: Bir Olgu Sunumu" 
Bakır, F., & Vural, A. P. 

 

Akran Zorbalığında Dışavurumcu Terapilerin 
Kullanımı: Bir Olgu Sunumu 

Bakır, F., & Vural, A. P. 

 

Profesyonel Dansçı Olan ve Olmayan Bireylerde 

Bağlanma Stilleri, Sosyal Görünüş Kaygısı ve Yeme 

Tutumları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 
Çelik, İ. 

 

Uykunun Gölgesinde: Narkolepsi’nin Psikososyal 
Etkilerinin İncelenmesi 

Kayaalp, R. B. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Daedalus ve Oğlu İkarus: Türkiye’de Gurur ve 

Kibir Üzerine Bir Araştırma 

Sevgican, Ş. 

 

Gruplar Arası Çatışma Bağlamında Umut Üzerine 

Bir Derleme 
Tasman, D.R. 

 

Deprem, Yüksekten Bakılan Doğa Manzaraları, 

Doğaüstü Olaylar: Türkiye’de Huşu Duygusunun 

Belirleyicileri Üzerine Bir Çalışma 
Çevik, Z.B. & Aykaç, B. 

 

Kadının Namusuna Yönelik Tutum Ölçeği 
Geçerlilik ve Güvenirlik Çalışması 

Uğurlu-Tekelioğlu, D., Mamatoğlu, N. 

 

Kadın Terapistler Cana Yakın, Erkek Terapistler 

Yetkin Mi Algılanıyor? 

Çoşgun, Y.E., Dündar, Z.Ş., Özmen, L.İ., & Emir-

Öksüz, E. 

15.50 

16.00 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Türkiyedeki Beş Büyük Şehrin Kaza İstatistiklerinin 

Trafik Yoğunluğu Kapsamında Değerlendirilmesi 
Ergin, U., Güner, A., Azık-Özkan, D. 

 

Mortality salience manipulation and driver behaviors 

Karataş, Ö., Fındık, G., Öz, B. 

 

Gruplar Arası Temas ve Sağlık Çalışanlarına Karşı 
Şiddet Olaylarında Kurbanı Suçlama Eğilimi 

Arasındaki İlişkide Sistemi Meşrulaştırmanın 
Düzenleyici Rolü 

Bağış, K. S., İsanç, A., Avcı, Y., Çoksan, S. 

 

Üniversite Öğrencilerinde Kişilik Özelliklerinin ve 

Çevre Eğitiminin Çevre ile İlgili Tutumlar Üzerinde 

Etkisinin İncelenmesi 
Tekeli, M.R., Gürcan Yıldırım, D., Yıldırım, F., 

Şirci, M., & Duman, D. 

 

İsrail-Filistin Savaşına Yönelik Boykot Davranışının 

Empatik Öfke ve Adil Dünya İnancı Açısından 

İncelenmesi 
Biçinci, M., Dağtekin, N., Ertaş, B.H., Turhan, H. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Popülist Liderlerin Yaygınlığı Olgusunu Anlamada 
Siyasal Lider İle Siyasal Özne Arasındaki İlişkinin 

Lacancı Bakışla İncelenmesi 

Salman, U., & Çalkıvik, E. A. 

 

Duygu Düzenlemenin Otobiyografik Bellek 

Üzerindeki Etkisi 

Acar, F., Ayaz, T., & Elibol Pekaslan, N. 

 

Babaları Cezaevinde Olan Çocukların 
Deneyimlediği Risk Faktörleri ve Psikopatoloji 

Semptomları Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi 
Başaran, M., & İşcanoğlu, Z. 

 

Duygu Durum, Yaş ve Yönetici İşlevler ile Duygu 
Düzenleme Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Soydaş, P., Salman, F., & Çukur, C. Ç. 

 

Association Between Childhood Play and Career 

Choices: The Mediating Roles of Empathy and 

Curiosity 
Uluşahin, L., & Selman, S. B. 

 

Üniversite Öğrencilerinde Aşırı Güvence Arayışı, 
Kişilerarası Yaşam Stresi, Reddedilme Duyarlılığı 

Ve Depresyon Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi 

Hacıhasanoğlu, E. & Hünler, O. S. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Travmatik Yaşam Olayı Yaşamış Olmanın 

Duygusal Bellek Üzerindeki Etkilerini 
İnceleyen Yarı Deneysel Bir Çalışma 

Çalışkan, Ş., & Özkılıç, Y. 

 

"İfade Edici Yazma Paradigması ve Öz 

Şefkatin Pandemi Sürecinde 

Üniversite Öğrencileri Üzerindeki Etkisi" 

İnan, E.,& Ceyhan, İ., M. 

 

Bulaşma Kirlenme Kaygısı ve Kontrol 
Etme Düzeyinin Dikkat Yanlılıkları 

Bağlamında İncelenmesi: Bir Göz İzleme 
Çalışması 

Memişçi, G., & Mermerkaya, M. İ. 

 

Travma Sonrası Stres ve Travma Sonrası 

Büyüme Düzeyleri Arasındaki İlişkide 

Bilişsel Duygu Düzenleme Stratejilerinin 
Aracı Rolünün ve Travmadan Sonra Geçen 

Sürenin Bu İlişkilerdeki Düzenleyici 

Rolünün İncelenmesi 
Tülek, C., &  Vatan, S. 

 

Üniversite Öğrencilerinin Nomofobi 
Düzeylerinin Sosyal Onay İhtiyacı ve 

Temel Kişilik Özelleri Açısından 

İncelenmesi 

Başer, E., & Bulut, B. P. 16.50 

17.00 Çalışma Grubu 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğunu 

Hangi Danışanlarda Düşünmeliyiz? 
Uzm. Dr. Onat Yetim 

(KULÜP TOPLANTI SALONU) 

Çalışma Grubu 

Travmaya Müdahalede Farklı Yollar: Bilişsel 

Davranışçı Terapi ve Öyküsel Maruz Bırakma 
Terapisi  

Dr. Zeynep Akyüz & Klinik Psikolog Zehra Gem 

Çalışma Grubu 

Bibliyometrik Analiz: Literatür 

İncelemesinde Nicel Bir Yöntem  

Arş. Gör.  Merve Ebrar Karakaya 
19.00 

ibx  



 

 

 

 

 

9 Haziran PAZAR (1/2) 
Saat Konferans Salonu* Menekşe Salonu Sinema Salonu 

8.00 Çalışma Grubu 

Zihinlerin İçindeki Beyinler: Psikoterapinin 

Nörobilimi 

Dr. Öğr. Üyesi Buket Ünver 

(KULÜP TOPLANTI SALONU) 

Çalışma Grubu 

Kabullerimiz, Bildiklerimiz ve Ezberlerimiz ile 

Psikodrama Yolculuğu 

Dr. Cennet Yastıbaş Kaçar & Psikodramatist 

Psikolog Deniz Bağdaş 

Çalışma Grubu 

APA Veri Tabanlarıyla Bilimsel 
Araştırmalarınıza Değer Katın   

EBSCO Eğitim Uzmanı Ufuk Akdemir 
9.50 

10.00 

PANEL 

 

Alışılmışın Dışında Bir Afet Sahası: KYK Yurtlarına 

Yerleştirilen Depremzedelere Yönelik Psikososyal 

Destek Çalışması 

 

Moderatör: Arş. Gör. Sena Erdoğan  
 

Şevval Güngeç 

 

Arş. Gör. Büşra Nur Dağ 

 

Arş. Gör. Muhammed Seyid Raşit Bağçivan 

  

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Sözlü Bildiri Oturumu 

Kanser Hastalarının Kaygı ve Depresyon 
Düzeyleri ile Hastalığa Yönelik Biliş ve 

Davranışlarının İncelenmesi 

Kaya, İ., & Kahraman Erkuş, Ö. 

 

Yetişkin Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bulunan Hastalarda Sosyal Medya 
Bağımlılığı, Erteleme Davranışı 

Işık Uçal, H. 

Sınırda Kişilik Bozukluğu Tanılı Bireylerde 
İntihar Dışı Kendine Zarar Vermenin Dört 

İşlev Modeli Üzerinden Değerlendirilmesi 

Dede Ş. & Yalçınkaya Alkar, Ö. 

 

Üniversite Öğrencilerinde Sosyal Kaygının 

Öz Şefkat ile İlişkisinde Öz Yeterlik ve 
Reddedilme Duyarlılığının Aracı Rolü 

Aygün Karabakla, E. E. 

 

COVID-19 Döneminde Yas: Akut ve Uzun 

Dönem Yas Belirtileri ile Travmatik Yas 
Tepkileri, Yas Bilişleri ve Algılanan Sosyal 

Destek İlişkisinin İncelenmesi 

Ekren, B., & Kargı, A., B. 10.50 

11.00 Davetli Konuşmacı: Prof. Dr. Emel Erdoğan Bakar 

Klinik Nöropsikoloji: Dünü, Bugünü, Yarını* 11.50 

Öğle Arası (11.50 – 13.00) 

13.00 

PANEL 

 

Değişen Söylem, Değişen Ruhsal Yapılanmalar 
 

Moderatör: Öğr. Gör. Dr. Selin Uçar Özsoy 

 
Arş. Gör. Dr. Yağmur Saklı Demirbaş 

 

Arş. Gör. Ece Altundağ 

 

Arş. Gör. İrem Erten  

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

İdiopatik Skolyoz Hastalarında Benlik Saygısı ile 
Beden İmgesi Memnuniyetsizliği Arasındaki 

İlişkide Beden İmgesi Etme Stratejilerinin 

Aracılık Rolü 
Söymen, E., Aktaş, A., Alanay, A. 

 

Psikolojik Yardım Alma Nedeniyle Sosyal 
Damgalanma ve Ruhsal Hastalıklara Yönelik 

İnançların, Psikolojik Yardım Aramada Kendini 

Damgalamayla Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 
Karakuş, Z., Göşeli, Z. Ş., Aliyeva, L., 

Doyaroğlu, N., & Tutaş, İ. 

 

Psiko-Eğitim Videosu İzlemenin Psikolojik 

Yardım Alma Tutumuna Etkisi 
Karaman, U. R., Kantar, İ. K., & Seçilmiş, H. H. 

 

Yüz Pareidolia İşleme Süreçleri: Beden 

Dismorfik Bozukluğu Eğilimi fark yaratıyor mu? 
Dündar, H. S., & Ünal, G. 

 

Dikkat Eksikliği/Hiperaktivite Bozukluğunda 
Egzersizin Rolü: Klinik ve Hayvan Modeli 

Çalışmalarına Bir Bakış 

Ünver, R. 13.50 
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Saat Konferans Salonu* Menekşe Salonu Sinema Salonu 

14.00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Sosyal Tamponun ve Görev Zorluğunun Performans 

ve Kalp Atışı Üzerindeki Etkisi 

Köseoğlu, A. N., Aykaç, B. 

 

 Sağırlarda işitsel korteksin aksine, körlerde görsel 

korteks fronto-parietal çoklu-talep bölgesine 
(multiple- demands regions) dönüşüyor 

Duymuş, H., Verma, M., Güçlütürk, Y., Öztürk, M., 

Varol, A. B., Kurt, Ş., Gezici, T., Akgür, B. F., Giray, 

İ., Öksüz, E. E., & A., Ausaf 

 

Kurgulama Seviyesi Teorisi, Seyirci Etkisi ve Bilişsel 
Esnekliğin Özgeciliğe Etkisi 

Pirpiroğlu, I., Kayım, İ., Seis, M. B., Cambaz, H. Z., 

Kasap, E. Z., Karakaya, M. E., & Ünal, G. 

 

Understanding Cross-Modal Correspondences: 
Influence of Semantic and Perceptual Factors in 

Odor-Color Associations in Turkish Culture 

Eser, R., Selman, S. B. 

 

Olumsuz Hazırlama Duygusal Azaltıma Yol Açar mı? 

Bir Replikasyon Çalışması.  
Tatlıalma, K., Çalışkan, B., Taşkın, D., & Doğrul, A. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Aleksitimi ve Ruminasyon Arasındaki İlişki: 
Üstbilişin Aracı Rolü 

Korkmaz, M., Şahbaz, Z., Şenkal Ertürk, İ., 

Küçükbaş, B. & Albayrak, M. 

 

Çevrimiçi Eğitim Sürecinde Üniversite 

Öğrencilerinin İyi Oluşları ile İlişkili Faktörler 
Kaya, İ. & Uyar Suiçmez, T.     

 

Kahramanmaraş Depreminden Etkilenen Kişilerde 
Travma Sonrası Stres Bozukluğu ve Travma 

Sonrası Büyüme 
Dündar, B. & Bulut, B. P. 

 

Mükemmeliyetçilik ve Algılanan Sosyal Desteğin 
Kendi Kendine Stres Üzerindeki Etkisi 

Gülçiçek, İ. & Bekaroğlu, E. 

14.50 

15.00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Genç ve Orta Yetişkinlerde Algılanan Ebeveyn 
Tutumlarının Bilişsel Çarpıtma Düzeyleri Üzerindeki 

Etkisi 

Patlar, E. Kurtaran, G., & Elibol Pekaslan, N. 

 

Genç Yetişkinlerde Bağlanma Stillerinin İletişim 

Becerileri ve Problem Çözme Becerileri Üzerindeki 
Etkisi 

Şahin, Ö., Özkan, B. C., & Elibol Pekaslan, N. 

 

Çocuklukta Kötü Muameleye Maruz Kalan Herkes 

Ahlaki Uzaklaşma Geliştirir mi: Cinsiyetin 

Düzenleyici Rolü 
Çuhadar, Ş., & Elibol Pekaslan, N. 

 

Beliren Yetişkinlik Döneminde Ahlaki Olgunluk, 
Adalet Hassasiyeti ve İnternet Kullanım Süresi 

Arasındaki İlişki 

Gedik, Y., & Elibol Pekaslan, N. 

 

Kardeşten Algılanan Psikolojik Kontrol ve Özerklik 

Desteği Ölçeklerinin Türkçeye Uyarlanması ve 
Psikometrik Özelliklerinin İncelenmesi 

Kihtir, A. B., & Kindap-Tepe, Y. 

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 

Anne ve Baba Adaylarına Yönelik Bağlanma 
Temelli Psikoeğitim Programı: Bir Protokol 

Çalışması 

Mert, S., Yücel, M. & Çıvgın, U. 

 

Bizden Değilsin: Bipolar Bozukluğa Karşı 

Damgalama Davranışları 
Bal, İ., Düztaş, İ. & Yalçınkaya Alkar, Ö. 

 

Problemli Egzersiz Davranışı Olan ve Problemli 
Egzersiz Davranışı Olmayan Gruplarda Yeme 

tutumları, Ortoreksiya ve Beden Memnuniyetinin 

Karşılaştırılması 
İsparta, F. B. & Nazlıgül, M. D. 

 

Algılanan Ebeveyn Tutumları ve Mağduriyet Algısı 
Arasındaki İlişkide Narsistik Kişilik Özellikleri ve 

Stres Düzeyinin Aracılı Rolü 

Balcı, A. M. & Türk, Ş. 

 

Onay İhtiyacı İnancının Kişilerarası Bağımlılık İle 

İlişkisinde Kişilerarası Davranış Problemlerinin 
Aracı Rolü 

Erdoğan, S. & Kargı, A. B. 15.50 

16.00 
KONGRE DEĞERLENDİRME OTURUMU* 

16.50 

17.00 

  

Çalışma Grubu 

SPSS Amos ile Yapısal Eşitlik 

Modellemesi  

Prof. Dr. Cemşafak Çukur & Arş. Gör. 

H. Zahid Cambaz 19.00 
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POSTER SUNUM TARİHLERİ 

7 Haziran CUMA 

Poster Bildiri Alanı 

10.00 – 12.00 14.00 – 16.00 

İtfaiye Çalışanlarında TSSB, Psikolojik İyi Oluş ve Baş Etme Yollarının 
İncelenmesi (Gem, Z., Yorulmaz, O.) 

 

Öz-Şefkatin ve Psikolojik Dayanıklılığın Günlük Hayattaki Güçlükler Karşısında 
Otomatik Düşüncelere ve Olumsuz Duygulara Karşı Koruyuculuğunun 

İncelenmesi (Kök, B.) 

 
Üniversite Öğrencilerinin Instagram Bağımlılık Düzeylerinde Üniversite 

Uyumunun ve Algılanan Stresin Rolü (Düztaş, İ. & Emir Öksüz, E.) 

 
Terapistler için Sosyal Medya Etiği: Derleme Çalışması (Karakaya, E. & 

Kardaş, B.). 

 

Üniversite Öğrencilerinde Ruminasyon ve Dikkat Eksikliği Düzeylerinin 

Erteleme Davranışı ile İlişkisi (Kapukaya, E. ve Bekaroğlu, E.). 

 
Postpartum Dönemdeki Annelerde Bağlanma Stillerinin Bebeğe Yönelik Algı ve 

Depresyon Düzeylerine Etkisinin İncelenmesi (Ülkebay, İ. & Bekaroğlu, E.). 

"The Interplay of Positive Childhood Experiences and Substance Use Attitudes  
in Shaping Physical Health" (Karakuş, S. & Selman, S., B. ) 

 

Engelli Bireylere Yönelik Pozitif Ayrımcılıklarla İlgili Bireylerin Tutumları 
Üzerine Nitel Bir Çalışma (Uzun, İ). 

 

Finansal Tatmin ve Erteleme Arasındaki İlişkide Kontrol Odağının Aracı Rolü 
(Şentürk, Z., Ayaz,T. & Acar,F.). 

 

Kadın Üniversite Öğrencilerinde Toplumsal Cinsiyet Oluşumu ile Çok Boyutlu 
Algılanan Sosyal Destek ve Benlik Saygısı Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi 

(Karaman, S. & Uluocak, Ş.). 

 

Exploring the Link Between Impulsivity and Active Procrastination in University 

Students (Ergüney, H. & Selman, S.) 

 
Dijital Oyunlarda İhtiyaç Tatmini ve İşle Bütünleşme İlişkisinde Olumlu 

Duygulanımın Aracı Rolü (Zorluoğlu,E., Karanfil, D.) 

8 Haziran CUMARTESİ 

Poster Bildiri Alanı 

10.00 – 12.00 14.00 – 16.00 

Bir Ölçek Geliştirme Çalışması: Çocuklukta Araçsal ve Duygusal Ebeveynleşme 
Ölçeği (Balcı, B. B., Araz, A.) 

 

Çocuklukta Akran Zorbalığına Maruz Kalma ile Beliren Yetişkinlikteki 
Depresyon Arasındaki İlişkide Sosyal Desteğin Aracı Rolü (Sarıkaya, N., 

Akyürek, S.) 

 
Orta Ergenlik Dönemindeki 14-16 Yaş Bireylerde Ebeveyn Tutumunun Duygu 

Düzenleme Güçlüğüne Etkisi (Esin, P., Kocaman, E., Elibol Pekaslan, N.). 

 
Kardeşler Arası Çatışma Çözme Stratejilerinin Arkadaşlar Arası Çatışma Çözme 

Stratejisine Yansıması; Beliren Yetişkinlik Örneklemi (Turgut Z., Gülçiçek İ., 

Gülaçtı Bayram H.) 
 

Duygu Dostu Ebeveynlik Programı: Destekleyici duygu sosyalleştirme 

uygulamaları (Cengiz, C., Çıvgın, U). 

Algılanan Günlük Yaşam Aksaması Ölçeği Türkçe Uyarlama Çalışması (Bulut, 

M. B., Yiğit, S.) 

 

Üniversite Öğrencilerinin Psikolojik Sağlıklarını Koruyucu Bir Çalışma: İyi Oluş 

Atölyesi (Kiremitçi-Canıöz, E. & Adatepe, G.) 

 

Kamu Sektörü ve Özel Sektörde Çalışanların İş Doyumları ile İş Motivasyonu, 

Günlük Mesai Süreleri ve İş Yükü Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (Bekaroğlu, 

E. & Çoban, A.). 

 

Demans Hastalarına Bakım Verenler İçin Duygu Düzenleme Müdahalesi: Bir 
Psiko-eğitim Protokolü (Buyrucu, B. N., Müftüoğlu, L., Çıvgın, U.) 

 

Trafik Kazası Sonrası Değişim ile Sürüş Davranışı Değişimi Arasındaki İlişkide 
Trafik Kontrol Odağının Düzenleyici Rolü (Ersan, Ö., Çelik, M.İ., Atıcı, P.). 

9 Haziran PAZAR 

Poster Bildiri Alanı 
10.00 – 12.00 14.00 – 16.00 

Sayısal Tahmin ve Geri Bildirim Etkisinin Sınırlı Olmayan Sayı Doğrusu Algı 

Görevi Kullanılarak İncelenmesi (Avcı, B., İnan, A.B.) 
 

Sosyal Medyada Akışa Ayak Uyduramamak: Gelişmeleri Kaçırma Korkusu ve 

İyi Olma Hali Arasındaki Bağlantıda Uykusuzluğun Rolü (Bozkaya, S., Polat, 

O.B., Koksal, B.K., Tukur, A., Ozdes, A.) 

 

Fotoğrafların Renkli, Siyah-Beyaz veya Karma Gösterilmesinin Fotoğraftaki 
Detayların Hatırlanma Sayısıyla İlişkisi (Kuran, B., Göksügür, B., Armutçu, V., 

Meydan, A., Özdemir, B., Şahin, Z.) 

 
Phubbing Davranışının Benlik Saygısı ve Duygu Durum Üzerindeki Etkisi 

(Akınoğlu, E., Barlık, A., Dilci, M., Erbaş, İ., Pamukçu, F., Topcu, A., Tutal, S.) 

 
Toplum 5.0 Ekseninde Robopsikoloji (Yılmaz, F.Z.) 

Bozulmuş Yeme Tutumları ile Öz Şefkat Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

(Sümengen, N.C. & Erdoğdu, Y.). 

 
Bilişsel Çarpıtmaların Depresyon ve İntihar Üzerindeki Rolü (Karahan, M). 

 

Sağlık Çalışanlarında İş Stresi İle Kısıtlayıcı Yeme Tutumları Arasındaki İlişkide 

İşlevsel ve İşlevsiz Başa Çıkma Davranışlarının Düzenleyici Rolü (Erdoğdu, Y.). 

 
Beden Kitle İndeksinin Yeme Bozukluğu Araştırmalarındaki Konumunun 

Tartışılması (Demirci, S.). 

 
Belirsizliğe Tahammülsüzlük ve Psikolojik Sağlamlık Arasındaki İlişkide 

Psikolojik İyi Oluşun Aracı Rolü (Göçük, F. ve Işık, E.). 

ibx  


