j bilgi, diisiince ve davranislarin aktarilmasi siirecidir”. Climlede bos birakilan yere asagidakilerden
hangisi getirilmelidir?

a) Yorumlama

b) Gosterge

c) Kodlama

d) Kod Agimsama

e) Iletisim

2. "Beseri Tibbi Uriinlerin Tanitim Faaliyetleri Hakkinda Yénetmelik" e gore UTT’ler bedelsiz numuneleri
asagidaki hangi sartlar1 yerine getirmek sartiyla sadece hekim, dis hekimi ve eczaciya dagitabilirler?

I. Tamtim numunesi ile birlikte varsa KT ve KUB'iin bir 6rnegi sunulur.
[I. Numuneler hasta tedavisi amaciyla dagitilmaz.
[1I. Kongre standlarinda regeteli tirlin numunesi dagitilamaz.

[V. Numuneler bir ilacin satisini, teminini, kullanimini, tavsiye edilmesini artirmak amaciyla
dagitilmamaldir.

V. Bedelsiz beseri tibbi iirtin numunelerinin yillik dagitilan miktars, ilgili tiriiniin bir 6nceki yila ait satis
miktarinin % 7,5'unu gecemez. Bu hiikmiin uygulanmasina her bir beseri tibbi iirtin i¢in satis izni alindig1
tarihten bir y1l sonra baslanir.

a) -I-1V

b) I-II-IV
¢) I-II-I-IV
d) 1I-II-IV

e) Hepsi

3. "Bir ¢atisma konusu ortaya ¢iktiginda, taraflardan her biri sadece kendi isteginin yapilmasina olanak
verecek bir ¢oziimde 1srar edecek yerde, her ikisi de yaratici bir bicimde iki tarafi birden tatmin edecek bir
¢6zlim yolu bulmaya calisirlar”. Catismalarin ¢6zlimiine iliskin bu tutum asagidakilerden hangisidir.

a) Kaybeden yok yaklasimi

b) Kazanan yok yaklasimi

c) Ben kazanacagim, o kaybedecek yaklasimi
d) Ben kazanacagim yaklasimi

e) Kazan / Kaybet yaklasimi



4. "Bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak onun duygularini ve diisiincelerini dogru
olarak anlamasi1" ifadesi asagidaki kavramlardan hangisini tanimlar?

a) Empati
b) Konusma
c) Sempati
d) Dinleme

e) Sagduyu

5. "Bir takvim yili igerisinde ruhsat/izin sahiplerinin diizenledigi veya katkida bulundugu alt1 saati asan
toplantilarin en az % 60'1nda akilci ilag kullanimi konusunda, toplantinin konusu ile ilgili bir oturum
konulur. Bu oturumda yer alan sunumlarin igerigi, Bakanlikca onaylanmis egitim materyalleri ve tani
tedavi rehberleri ¢cer¢evesinde olur ve kilavuzda belirtilen sekilde Bakanliga sunulur.” Bu yonetmelik
maddesine gore asagidaki tanitim etkinliklerinden hangisi/hangilerinde bu maddeye bagl kalinmasi
zorunludur?

L. Hekim, dis hekimi ve eczaci toplantilar
I1. Danisma kurulu toplantilari

11 Uriin tanitim sunulari

IV. Sosyal sorumluluk ¢alismalari

a) I-11

b) I-111

c) lI-1v

d) I-1I-111

e) Hepsi

6. "Birisiyle birlikte aci cekmek, o insanin sahip oldugu duygu ve diisiincelerin aynisina sahip olmak”
ifadesi asagidaki kavramlardan hangisini agiklamaktadir?

a) Tutum
b) Algi

c) Sempati
d) Empati
e) Sagduyu

7. " Bu alanda sizin kendinizle ilgili farkinda olmadiginiz, bilmediginiz, fakat karsinizdaki insanlarin bildigi,
farkinda oldugu tutum, nitelik ve davranislariniz yer alir ". Burada kendini tanima penceresi (Johari
Penceresi) alanlarindan hangisinden s6z edilmektedir?

a) Kor Alan



b) Acik Alan
c) Sosyal Alan
d) Gizli Alan

e) Bilinmeyen Alan

8. "Bu teknolojik tiriinler, saglik meslek mensuplarina UTT ler aracihgiyla verilerek iiriin monografi,
makaleler, literatiirler, bu alanda yapilmis son kongrelerin, konferanslarin bildirimleri gibi bir takim
bilimsel bilgileri icermektedir.” Yukarida gorsel/isitsel malzemelerden birinin tanimi verilmektedir. Bu
tanim asagidaki hangi malzemeye aittir?

a) Flash bellek ve CD/DVD

b) Tablet PC (ile iiriin ¢alisma)
c) Hastalar I¢in El Brosiirii

d) Slayt ve video show

e) Doz kartlari

9. "Derleme" formatinda yazilacak bir yayin ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?
a) Kendine 6zgii alt basliklar icerebilir

b) Amac konu ile ilgili giincel bilgileri taramaktir

c) Kaynak olarak, yapilmis calismalar ve temel kitaplar kullanilmalidir

d) Konu ile ilgili gelecek projeksiyonlar1 yapilmalidir

e) Sekil ve tablolar bulgular béliimiinde verilir

10. "Etki bolgesinde ayni konsantrasyonda bulunsa bile ilaglarin etkileri genclerle karsilastirildiginda
yaslilarda daha az veya daha fazla olabilir. Bu farkliligin nedeni ilag-reseptor etkilesmelerine bagh olabilir."

Yukarida agiklanan durum yaslhlarda ilac¢ etkisinin degismesine neden olan hangi faktori tanimlamaktadir?
[ .Patolojik

Il .Farmakokinetik

[1I .Farmakodinamik

[V .Farmakogenetik

a) Yanhz I

b) Yanhz II

c) Yanhz III



d) Yanhz IV
e) Higbiri

11. " Gergek duygu ve diistincelerinin farkindadir. Kendi icinden gecen duygulari fark eder. " Burada soz
edilen kisiyle ilgili asagidakilerden hangisi séylenebilir?

a) Sorgulayan

b) Kendine Giivenen
¢) Kendini Taniyan
d) Soziine Glivenilir

e) Duyarh

12. " icli dish olunan, duygusal bakimdan cok yakin hissedilen insanlarin bu bélgeye girmesine izin verilir.
" S6z konusu kisilerin iliskilerinde kullanilan mesafelerle ilgili hangisini tanimlar?

a) Mahrem Alan

b) Kisisel Alan

c) Sosyal Alan

d) Genel-Topluma Acik Alan
e) icsel Alan

13. "lla¢ reklam1" konusunda asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Ulkemizde regeteli olarak tabir edilen ilaclarin reklAm ve tanitimlari ilaclarin son kullanicilari olan
tiiketicilere degil, hekim ve eczanelere yapilmaktadir.

b) Ulkemizde recetesiz satisina izin verilen ilaglarin reklam ve tanitimlari son kullanicilara yénelik olarak
yapilabilmektedir.

c) ABD ve Yeni Zelanda disindaki gelismis iilkelerde ila¢c reklami yasaktir. Yeni Zelanda’da da ilag
reklamlarinin yasaklanmasina yonelik calismalar yapilmaktadir.

d) Ulkemizde recetesiz satilmasina izin verilmeyen ilaglarin tibbi dergiler dahil hicbir yerde reklami
yapilamaz.

e) Ulkemizde OTC grup ilaclara ek olarak; gida takviyelerinin piyasaya ¢iktiktan sonra reklami
yapilabilmektedir.

14. "lletinin kodlanmasina" iliskin bilgilerden hangisi yanhstir?

a) Dil bir koddur



b) Yiiz ifadeleri, sdyleyis tarzi, el ve kollarin hareketleri de iletisimde kullanilan kodlardir
c) Kaynak, mesajini bir iletisim kanaliyla goénderilebilecek bigimde kodlar
d) Bir insanin g6ziinii istemsiz olarak kirpmasi koddur

e) Belirli niyet ya da duygu, degisik kodlarla ifade edilebilir

15. "lletisim siirecinde kaynagin génderdigi mesajlarin hedefindeki kisi ya da kisilerdir" Burada iletisimin
hangi temel 6gesinden s6z edilmektedir?

a) Kanal

b) Mesaj

¢) Geri bildirim
d) Alica

e) Kaynak

15. "lletisim siirecinde kaynak, alicisina gonderdigi mesajlarin alinip alinmadigini; alindiysa anlagilip
anlasilmadigini; ya da ne kadar anlasildigini alicidan kendisine yonelecek tepkilerden anlayacaktir.”
Burada iletisimin hangi temel 6gesinden s6z edilmektedir?

a) Alia

b) Geribildirim
c) Kanal

d) Kaynak

e) ileti-Mesaj

16. "lletisimi baslatir, mesajlar1 secer, mesajin verilme zamanini belirler" Burada iletisimin hangi temel
0gesinden s6z edilmektedir?

a) Geri bildirim
b) Mesaj

c) Kanal

d) Kaynak

e) Alia

17. "Kamu gorevlilerinin gorevlerini tarafsiz ve objektif sekilde icra etmelerini etkileyen ya da
etkiliyormus gibi goztliken ve kendilerine, yakinlarina ya da iliskide bulundugu kisi ya da kuruluslara



saglanan her tiirlii menfaati ve onlarla ilgili mali ya da diger yiikiimliiliikleri ve benzeri sahsi ¢ikarlara
sahip olmalar1 haline" ne olarak tanimlanir?

a) Cikar catismasi
b) Riisvet

¢) Menfaat

d) Yolsuzluk

e) Zimmet

18..... duyuyorsak, onunla birlikte ac1 ¢cekeriz ya da seviniriz. ........... kurdugumuzda ise karsimizdakinin
duygu ve diislincelerini anlamak esastir.” Climlelerdeki bosluklara asagidaki kelime ciftinden hangileri
getirilmelidir?

a) Sevgi-iletisim
b) Hayranlik-Bag
) Saygi- Empati
d) Sempati-Empati

e) Sempati-Baglanti

19. "Keske onu daha 6nce tanisaydim", "Keske sohbet edecek daha fazla zamanimiz olsa". Hakkinda bu tiir
yargilar bulunan bir kisi icin asagidakilerden hangisi séylenemez?

a) Karsimizdaki kisinin bir varlig, farkl deger yargilari ve inanglari oldugunu bilir ve bunu kabul eder
b) Kendisini karsisindaki insanin yerine koyar, olaylara onun bakis agisiyla bakmaya calisir

c) Karsisindaki kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamaya ¢alisir

d) Kendisi ile barisiktir ve kendisine deger verip saygi duyar

e) Karsisindaki kisi ac1 ¢ekiyorsa onunla birlikte ac1 ¢eker, seviniyorsa onula birlikte sevinir

20. "Kisinin yalnizca hasta ya da sakat olmayisi degil, bedence, ruhca ve sosyal yonden tam bir iyilik
durumunda olmasidir”. Asagidakilerden hangisi yukardaki tanima uygun ifadedir?

a) Hastalik

b) Saghk

c) Saglik Hizmetleri

d) Onleyici ve koruyucu hizmetler

e) Tedavi edici hizmetler



21. " Kozmetik islevin 6tesinde cilt hastaliklarinin tedavisine yardimci olmak tizere kullanilan dermatoloji
temelli kozmetik {iriinlerdir ” tanimina uyan secenegi isaretleyiniz.

a) Kremler

b) Merhemler

c) Dermokozmetikler
d) Koptikler

e) Losyonlar

22. " Ne duyarlarsa duysunlar her séyleneni kendilerine yoneltmis bir saldir1 olarak saptar ve tartismay:
nasil kazanacagina nasil baskin ¢ikacagina, karsisindaki sozlii saldirida bulunursa nasil karsi koyacagina
odaklani r" Hakkinda bu tiir yargilar bulunan bir kisi asagidaki dinleme bi¢cimlerinden hangisini kullanir?

a) Goriiniiste dinleme
b) Secerek dinleme

¢) Savunucu dinleme
d) Aktif Dinleme

e) Saplanmis Dinleme

23. "Olgu sunumu" (case report) formatinda yazilacak bir yayin ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi
yanhstir?

a) Benzer durumlarda deneyim paylasimini amaglar

b) Sirasiyla; baslik, 6zet, giris, olgu sunumu, tartisma ve sonug, kaynaklardan olusur
c) Olgu sunumlar1 kaynak gosterilemez

d) Nadir gortlen bir vaka ile ilgili olmalidir

e) Sik gortlen bir vaka ise farkli bir formu ile ilgili olmahdir

24. "Sana nasil bir kisi oldugumu, ne diistindigiimii, neler hissettigimi oldugu gibi séylersem, beni kabul
etmez, benimle alay eder, ya da bana kizarsin" Bu diisiinceye sahip bir kisi icin asagidakilerden hangisi
soylenemez?

a) Kendisine giiveni yoktur
b) Sosyal maskeler takar

c) Acik sozlii degildir

d) Oldugu gibi goriiniir

e) Dislanma korkusu yasamaktadir



25. “Akila flag Kullanimi Oturumlart Hakkinda Kilavuz”a gére ruhsat/izin sahiplerince desteklenen
kongre, sempozyum, seminer, ¢alistay vb. adlarla diizenlenen ve agilisindan kapanisina kadar toplam kag
saati gecen ulusal mahiyetteki toplantilarda, “akilci ilag kullanimi oturumlarina yer verilmesi” hiitkmii
bulunmaktadir?

a)l
b) 3
)6
d)12
e) 24

26. “Hastanin kendini siirekli bir sekilde belli duygulara kaptirdigi, belli davranislari yinelemekten bir
tirli vazgecemedigi bir nevroz tiirtidir.” Yukaridaki ifadeye uyan anksiyete bozuklugu asagidakilerden
hangisidir?

a) Panik bozukluk

b) Kompulsiyon

c) Sosyal anksiyete bozuklugu
d) Genel anksiyete bozuklugu
e) Obsesif-Kompulsif Bozukluk

27. “Regeteleme Gostergeleri” Diinya Saglik Orgiitii/INRUD gostergeleri arasinda yer alir ve 6zellikle veri
tabanlarinda yapilan ila¢ kullanimi arastirmalarinda oldukea sik kullanilir. Asagidakilerden hangisi s6z
konusu bu “Regeteleme Gostergeleri”’nin alt basliklarindan birisi degildir ?

a) Recete basina diisen ila¢ sayisi

b) Jenerik isimle yazilan ilag ytizdesi
c) Antibiyotik yazilan recete ylizdesi
d) Enjeksiyon yazilan regete yiizdesi

e) Kontrole tabi yazilan ilag¢ yiizdesi

28. “Tamamlayici ila¢ Kullanim Géstergeleri” Diinya Saglik Orgiitii/INRUD gostergeleri arasinda yer alir ve
ozellikle veri tabanlarinda yapilan ilag¢ kullanimi arastirmalarinda oldukga sik kullanilir. Asagidakilerden
hangisi s6z konusu bu “Tamamlayici ila¢ Kullanim Gostergeleri”nin alt baghklarindan birisidir?

a) Fiili olarak dagitilan ilag yiizdesi
b) Uygun olarak etiketlenmis ilac ylizdesi

¢) Klinik rehberlerle uyumlu regete ylizdesi



d) Vitamin yazilan regete yiizdesi

e) Oksiiriik kesici yazilan recete yiizdesi

29. “Veri Miinhasiriyeti” ile ilgili asagidakilerden hangisi sdylenemez?

a) Ruhsat siirecinde arastirmaci ila¢ firmasinin, Saglik Bakanligi'na sundugu tiim arastirma verilerinin
korunmasini kapsar.

b) Veri miinhasiriyeti, haksiz rekabete yol agmamasi icin, yetkili makamlara sunulan verilerin, baska
sirketler tarafindan referans alinmamasini saglar.

c) Veri miinhasiriyeti, verilerin ifsa edilmemesi i¢in, verileri belli bir stire boyunca korumaktadir.
d) Veri miinhasiriyeti, 25 senelik bir koruma saglar.

e) Veri miinhasiriyeti, Fikri miulkiyet haklar1 kapsamina girer.

30. 2011 yili itibariyle diinyadaki en biiyiik 5 ila¢ pazari igerisine hangi iilke giremez?
a) ABD

b) Japonya

¢) Cin

d) Almanya

e) Hollanda

31. A ve B tipi advers etkiler i¢cin hangisi yanlistir ?

a) A Tipi advers etkiler daha yaygindir.

b) A Tipi advers etkiler farmakolojik etkiden kestirim yapilamaz.

c) B Tipi advers etkiler yliksek morbidite ve mortalite olusturabilir.

d) A Tipi advers etkiler ilk ortaya ¢ikarilisi genellikle Faz I-IIl asamalarindadir.

e) B Tipi advers etkiler alerjik kokenli olabilir.

32. Adolesan nedir?

a) Bliyime hormonu eksikligini ifade eden terimdir

b) Cocukta insiilin hormonu eksikligini ifade eden terimdir.
c) Aldosteron yetmezligini ifade eden terimdir.

d) Prematiire bebeklere 6zgii tablotyu ifade eden terimdir.



e) i1k ergenlik belirtileri ile baslayip, bilyiimenin durmasina kadar devam eden, cocuklukla eriskinlik
arasindaki gecis donemindeki ¢ocuklar icin kullanilan terimdir.

33. Advers etkilerin ortaya ¢ikarilmasi ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi yanligtir ?
a) llaglarin klinik calismalarda mutlaka izlenmesi gereklidir.

b) ilaglarin rutin klinik kullanimda izlenmesi gereklidir.

c) llag-ilag etkilesimleri genellikle ila¢ piyasaya cikmadan énce belirlenmektedir.

d) Faz Il calismalarinda efikasi ve dozaj lizerine yogun ¢alismalar yapilir.

e) llag piyasaya ciktiktan sonra yapilan gozlemler, ilacin endikasyonunun genislemesine yol
acabilmektedir.

34. Advers etkilerin siniflandirilmasi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) A tipi; onceden kestirilebilir ve herkeste ortaya ¢ikabilir.

b) B tipi; ilac ile birey arasindaki siradisi etkilesim sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

c) C tipi; ilacin kisa bir dénem kullaniminda ortaya cikmaktadir.

d) D tipi; karsinojenik etkiler bu grupta yer almaktadir.

e) E tipi; ila¢ kullanimi birakildiktan sonra ortaya ¢ikan rebound reaksiyonlardir.

35. Advers ila¢ reaksiyonu ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Ilaca ait beklenilmeyen bir etki olmasi

b) ilaca ait amaglanmamus bir etki olmasi

c) Sadece asir1 dozlarda ortaya ¢ikmasi

d) ilaca ait cevabin istenmeyen olmasi

e) Ilaca ait cevabin zararh olmasi

36. Advers olayla ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
I. [lacin kullanilmasinin ardindan ortaya ¢ikan istenmeyen bir durumdur.
1. ilac ile istenmeyen durum arasinda neden-sonug iliskisi olmayabilir.

I1I. Advers etki ile ila¢ arasinda zamansal bir baglanti olmasi gerekli degildir.



a) Yalnmz I
b) Yalmiz II
c) Yalniz III
d)L1II

e) 1L, III

37. AIFD lyi Tanitim ve lyi Iletisim ilkeleri 2013’e gore; asagidakilerden hangisi Negatif Liste (hekim, dis
hekimi, eczacilara dagitilamayan) de yer alan malzemelerden degildir?

a) Herhangi bir biiytikliikte buzdolabi veya sogutucu.

b) Televizyon.

c) Bolgenin piyasa rayi¢ degerinde, liikks olarak algilanmayacak yemekler, konaklama ve toplanti tesisleri.
d) Video, DVD, VCD, CD-calar aletleri.

e) Araba aksesuarlari, termos.

38. Akilal ilag Kullanimi (AIK) Oturumlar1 Hakkinda Kilavuz’da séz konusu AIK oturumun siiresi en az kag
dakika olmalidir?

a) 15
b) 30
c) 45
d) 60
e) 90

39. Akila ilag kullanimi (AIK) perspektifinden bakildiginda iiriin tanitim elemanlarinin (UTT) yaptig
faaliyetleri ilgilendiren asagidaki ifadelerden hangi(ler)i dogrudur?

I- AIK konusunda UTT’lerden gilintimiizde asil beklenti, onlarin tanitimdaki rollerini icra ederken hicbir
bicimde akilci olmayan ila¢ kullanimi sorununa yol agmamalaridir.

11- Uriiniin kullaniminin dogal seyrini degistirmeden onu tanitmaya odakli hizmet sunan bir UTT, AIK
bakimindan roliinii 6nemli 6l¢lide yerine getirmis olur.

I1I- UTT ler calistiklan sirketlerin kota uygulama yéniindeki direktifleri dogrultusunda azami caba sarf
etmelidir.

a) Sadece |
b) I vell
c)lvelll
d) Il ve III
e) [, Tvelll



41. Akilci ilag kullanimu ile ilgili asagida gegen ifadelerden hangisi dogru degildir?
a) Ilag atigy, bir tehlikeli atik olarak kabul edilir.
b) Akilci olmayan ila¢ kullanimi, hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerin sorunudur.

c) Akilai ilag kullanimy, ilacin tretimiyle baslayan, kullanilip atiginin imha edilmesiyle sona eren siirecin her
asamasindaki “dogru”lari icerir.

d) Hekimlerin yeni ruhsat almis ilaglarin kullanimina éncelik vermesi, akilci ila¢ secimlerinin geregidir.

e) Tiirkiye’de saglik otoritesinin “Akilcl Ilag Kullanimi Birimi” Tiirkiye Ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu
biinyesinde hizmet sunmaktadir.

40. Akilci ilag kullanimu ile ilgili stireclerden hangisi irtin tanitim elemanlarinin en fazla ilgisini geken
asamadir?

a) Receteleme Oncesi siire¢

b) Tedavi diizenleme ve regete yazma stireci
c) llacin temin edilme siireci

d) ilacin kullanim siireci

e) ilag atiginin imha siireci

41. Akilai ilag kullanimu ile ilgili stireclerden hangisi tiriin tanitim elemanlarinin iirtinleriyle ilgili en fazla
bilgi elde edebilecekleri asamadir?

a) Receteleme Oncesi siireg

b) Tedavi diizenleme ve regete yazma stireci
c) llacin temin edilme siireci

d) ilacin kullanim siireci

e) Ilag atiginin imha siireci

42. Akilcarilag kullanimu ile iliskili asagida yer alan Tiirkiye’deki diizenlemelerden hangisinin
yuriticiiligini Saghk Bakanlig1 yapmaz ?

a) Akila Ila¢ Kullanimi Oturumlar1 Hakkinda Kilavuz
b) Saglik Uygulama Tebligi

c) Beseri Tibbi Uriinlerin Tanitim Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik”

d) Beseri Tibbi Uriinlerin Tanitim Faaliyetleri Kapsaminda Uriin Tanitim Elemanlarinin Egitimine iliskin
Usul ve Esaslar ile Uygulama Takvimi Kilavuzu”



e) Hastane Hizmet Kalite Standartlary; Akila [lag Kullanimu ile ilgili Kilavuz

45. Akilci ilag kullanimi penceresinden bakildiginda; basarili bir hekim, bir hastaligin tedavisi icin (hastaya
degil, hastaliga 6zgii) kendi kisisel ilac listesini en dogru ne zaman belirlemelidir?

I. Uriin tamtim1 temsilcisi ile gériismesi sirasinda
[1. Hasta ile karsilasmadan 6nce

[1I. Hastay1 muayene etmesi sirasinda

a) Sadece |

b) Sadece I1

c)lvelll

d) [T ve Il

e) I, Il ve Il

43. Akilca ilag kullanimi penceresinden bakildiginda tiriin tanitimi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangi(ler)i
dogrudur ?

[. Basarili faaliyet yiiriiten bir tiriin tanitim temsilcisi, muhatap oldugu hekimin K-ilac listesini her kosulda
degistirmeyi basaran kisidir.

[I. Tanitim faaliyetleri, tirlin tanitim temsilcisi ile birlikte ruhsat/izin sahibinin miisterek sorumlulugu
altindadir.

I1I. Uriin tanitim faaliyetleri kapsaminda defter, kalem, vb. tanitim materyalleri asla kullanilmamalidir.
a) Sadece |

b) Sadece I1

c)Ivelll

d) T ve 11

e) [, Tvelll

44. Akilc ilag kullanimi siirecine dair asagida gecen ifadelerden hangisi dogru degildir ?
a) UTT leri ilgilendiren ilag¢ kullanimi kurallar1 daha ¢ok “Ilacin temin edilme siirecinde” yogunlasmistir.

b) UTT’lerin “tedavi diizenleme ve recete yazma siireci’ndeki etik dis1 arz ve talepleri 6nemli akilci
olmayan ilag¢ kullanimi sorunlarina yol acar.

c) “Ila¢ kullanimi siireci”nde sergilenen performanslar iizerinden “bir éncekinden daha yiiksek performans
sergileme” anlayisi akilci ila¢ kullanimina en list derecede olumsuz etki yapan etik dis1 bir uygulamadir.

d) Diinya Saglk Orgiitii saghik merkezlerinde ila¢ kullanimini arastirmaya yonelik kriterler gelistirilmistir.



e) “Ilag atiginin imha siireci”yle ilgili islemler konusunda iilkemizde cesitli giicliikler yasanmaktadir.

45. Akilci ilag kullanimini ilgilendiren asagida gecen ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Hastalarin ilaglar1 hakkinda ihtiya¢ duyduklari bilgiyi, egitimi ve yonlendirmeyi onlara basariyla
saglayacak Kkisiler, iiriin tanitim elemanlari olmalidir.

b) Hastanin bazi basit rahatsizliklari icin olsa bile 6z tedavi uygulamasi, akilci ila¢ kullanimi agisindan kabul
edilemez bir durumdur.

c) llag tiretimi ve ruhsatlandirilma siirecinde sayet bir konuda uluslararasi hiikiim varsa, sadece bu
uluslararasi hiikiimler ¢ercevesinde hareket edilir.

d) Akilci ilag kullanimi faaliyetlerinin herhangi birisinde sayet o alanda uluslararasi bir birim varsa, ona
tabi olunmali, bu tiir faaliyetler i¢in ulusal birim kurarak kaynak israfina gidilmemelidir.

e) ilag sirketleri ilaglar1 hakkinda, muhataplarina bilimsel ve objektif bilgiler sunacak bir bilim servisi
kurmaldir.

46. Akilc1 ilag kullanimini ilgilendiren asagida gecen ifadelerden hangisi dogrudur?
a) Hastanede, hekimin bulundugu ortamda, ila¢ kullanimu ile ilgili tiim sorumluluk sadece hekime aittir.

b) Saglik Uygulama Tebligi, geri 6demeyle ilgili olan ancak akilci ila¢ kullanimini ilgilendirmeyen bir
diizenlemedir.

c) Suistimal etme riskleri nedeniyle, medya akilci ila¢ kullanimi etkinliklerinden uzak tutulmahdir.
d) Sivil toplum kuruluslari alanlariyla ilgili akilel ilag kullanimi egitimleri verebilirler.

e) ilaglarin akila kullanimlarinin artirilmasi igin hekim ve eczaci disindaki diger saglik ¢alisanlarina
yonelik tiriin tanitim faaliyetlerine agirlik verilmelidir.

47. Akilcl ilag kullaniminin yayginlastirilmasinda ila¢ endiistrisini ilgilendiren asagidaki ifadelerden
hangi(ler)i yanlistir ?

a) Bilimsel toplantilara sponsor olurken “Akila Ilag Kullanimi1 Oturumlari Hakkinda Kilavuz”da gecen
hiiktimlere uyulmalidir.

b) Tanitim Yonetmeligi geregi, tanitim malzemelerinin parasal degeri yliriirliikteki aylik briit asgari iicretin
%2,5’ini agsmayan hatirlatic1 ziyaret malzemelerinin” disina tasmamasi gereKir.

c) Diinya Saglik Orgiitii'niin AIK’i yayginlastirmaya yénelik girisimlerinden biri olan “Etik olmayan mali
tesviklerden kacinma” ilkesine uyulmalidir.

d) Kisa iirtin bilgisi ila¢ endiistrisinin halka yonelik ila¢ tanitim brosiirii oldugundan halkin anlayacagi dilde
hazirlanir.

e) Ilag endiistrisi, bilgi kaynaklarin1 hekimlere ulastirirken siklikla iiriin tanitim elemanlarindan yararlanir.



48. Alfal-adrenerjik reseptorler adrenerjik ilaglarla uyarildiklarinda damar diiz kasini kasarlar ve
vazokonstriksiyon olustururlar. Asagidakilerden hangisi alfal-reseptorleri uyaran adrenerjik ilaclarin
anilan etkileri nedeniyle kullanildiklari endikasyonlardan biridir?

a) Miyokard infarktiisii tedavisi

b) Serebral tromboembolik olay profilaksisi

¢) Hipotansif (diisiik tansiyonlu) hastalarin tedavisi
d) Kronik obstriiktif akciger hastaligi tedavisi

e) Anksiyete tedavisi

49, Alzheimer hastaliginin tedavisinde kullanilan asetilkolinesteraz inhibitorleri etkilerini nasil
gosterirler?

a) Beyinde asetilkolin seviyelerinin artmasini saglayarak hafiza tizerinde olumlu etkiler yaparlar.
b) Viicutta vitaminlerin depolanmasini kolaylastirarak beyin hiicresi 6liimiinii engellerler.

¢) Kan-beyin engelinin gegirgenligini artirarak beyne daha fazla oksijen gitmesini saglarlar.

d) Damarlar biiziicii etkileri sayesinde beyne giden kan akimini artirirlar.

e) Sinir hiicrelerinin ana enerji kaynagi olan yaglarin 6ncii maddelerini icerdiklerinden sinir hiicrelerinin
metabolizmasini hizlandirrlar.

50. Amantadin asagidakilerden hangisinin profikasi ve tedavisinde kullanilir?
a) Malarya

b) Candida enfeksiyonlari

c) HIV

d) influenza A

e) Yiizeyel mikozlar

51. Amenore, disfonksiyonel uterus kanamasi, hirsutizm tedavisinde ve menopoz semptomlarinin
hafifletilmesinde kullanilan hormon asagidakilerden hangisidir?

a) Projesteron

b) Testosteron



c) Oksitosin
d) Estrojen

e) Prolaktin

52. Ampirik tedavi ile ilgili dogru ifadeyi bulunuz.
[ .Hekimin deneyimlerine dayanarak yaptigi tedavidir.

II .Hekimin mevcut enfeksiyona neden olabilecek tiim mikroorganizmalar1 kapsayacak sekilde yaptigi
tedavidir.

[1I .Laboratuvar olanaklarinin kisitl oldugu yerlerde tercih edilir.

[V .Enfeksiyon etkenine mikrobiyolojik tan1 konulmasinin beklenemeyecegi durumlarda tercih edilir.
a) Yanhz I

b) Il ve III

) Ilvelll

d) I, Il ve IV

e) LI, [lIvelV

53. Analjezik nedir?

a) Inflamasyonu 6nleyen
b) Ates diisiirtict

c) Agri kesici

d) iltihab1 6nleyen

e) Hicbiri

54. Analjezik, antipiretik ve antienflamatuvar etkileri olan ila¢ asagidakilerden hangisidir?
a) Morfin

b) Meperidin

c) Aspirin

d) Metadon

e) Hicbiri

55. Androjenik hormonlar ile ilgili asagidaki ciimlelerden hangisi yanhstir ?



a) Erkeklerde testisler tarafindan iiretilen en 6nemli androjenik hormon testosterondur.

b) Testosteron spermatojenezi ve birincil ve ikincil erkek seks karakterlerinin gelisimini kontrol eder.
c) Kadinlarda adrenal bezde bir miktar androjenik hormon iiretilir.

d) Kadinlarda androjenik hormonlarin tedavi amach kullanilmasi kontrendikedir.

e) Androjen eksikliginde replasman tedavisi amaciyla androjenik hormonlar kullanilir.

56. Anestezinin baslamasin (indiiksiyonu) kolaylastirmak, hastanin operasyon 6ncesinde agrisini ve
anksiyetesini azaltmak, genel anestezinin yan tesirlerini (0r., 6ksiiriik, bulanti, kusma) hafifletmek, mide
iceriginin solunum yoluna girmesini 6nlemek i¢in icin anestezi éncesi ila¢ verilmesi nasil tamimlanir ?

a) Lokal anestezi

b) Preanestezik medikasyon
c) Genel anestezi

d) Kemoterapi

e) Gegcici anestezi

60. Ans1zin ortaya ¢ikan ve karsidaki kisi tarafindan genellikle dogru olarak anlasilan bilingsiz
reaksiyonlara ne ad verilir?

a) Sembol
b) Tutum
c) Belirti
d) Sezgi

e) Benzetme Isareti

57. Antasit ilaglar ile ilgili asagidaki seceneklerden hangisi yanhstir ?

a) Dispepsi, mide yanmasi ve gastrik iilserde kullanilir.

b) Midede iiretilen hidroklorik asidi notralize ederek etki gosterirler ve mide pH'ini1 ytikseltirler.
c) Antasit ilaglarin etkileri gec baslar ancak etki siireleri uzundur.

d) Aliiminyum tuzlarinda en sik karsilasilan yan etki konstipasyondur.

e) Diger ilaclar ile etkilesebileceklerinden genellikle diger ilaglar ile birlikte alinmamalidirlar.



58. Antasit ilaglar mide asidini noétralize ederek etki gosteren ilag grubudur. Antasit ilaglar asagidaki tibbi
durumlarin hangisinde kullanilirlar?

a) Diyare

b) Konstipasyon

c) Bulanti ve kusma

d) Mide yanmasi ve peptik iilser

e) Obezite

59. Antibiyotik nedir?

a) Hastalik olusturan bakteri
b) Hastalik olusturan virtis

c) Hastalik olusturan protozoa
d) Hastalik olusturan fungus

e) Bakteri veya mantarlarin bulunduklari ortama saliverdikleri ve diger bakteri ve mantarlarin gelismesini
durduran veya 6ldiiren madde

60. Antibiyotik rezistansinin (direncinin) klinik 6nemi nedir?

[ .Kemoterapétiklerin daha yiiksek dozlarda kullanilmasi gerekir.
II .Direng gelisen antibiyotiklerin kullanimlar1 kisitlanabilir.

[II .Farkl bir antibiyotik kullanilmasi gerekebilir.

[V .Enfeksiyon tedavi edilemeyebilir.

a)lvell

b) Il ve III

c)lllvelV

d) [IvelV

e) L II, [T ve IV

61. Antiepileptik ila¢ tedavisinde dikkat edilmesi gereken konularla ilgili asagidaki ciimlelerden hangisi
yanlistir?

a) Antiepileptik ilaclar birgok mikrozomal enzimi indiikledigi ve bazilarini inhibe ettigi i¢in bir¢ok ilacla
etkilesir.

b) Antiepileptiklerin dozlarinda yapilan ufak degisiklikler ilacin etkinliginin kaybedilmesine veya toksik
etkilerinin ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

c) Antiepileptiklerin terapdtik pencereleri dardir.



d) Antiepileptiklerle tedavi kesildikten sonra 'rebound’ nébetler gortilebilir.

e) Antiepileptikler giivenli ilaclar olarak kabul edilirler ve kullanimlart ile ilgili dikkat edilmesi gereken 6zel
bir durum yoktur.

62. Antiepileptik ilaglarin istenmeyen etkileri ile ilgili asagidaki ctimlelerden hangisi yanlistir ?

a) Antiepileptiklerin ¢ogu belirgin diizeyde sedasyon ve kognitif bozukluk olusturur.

b) Antiepileptiklerin hepsi gebelikte giivenle kullanilabilir, fetus lizerine zararh hicbir etkileri yoktur.
c) Antiepileptiklerin bazilarinin 6liimle sonuclanabilen ciddi advers etkileri bulunur.

d) Benzodiazepinler (oral yoldan ve diisiik dozda kullanildiklarinda) antiepileptik ilaglar icinde en
glvenilir ve ciddi yan etkileri en az olan ilaclardir.

e) Fenitoinin neden oldugu istenmeyen etkilerin bazilar1 doza bagimh bazilari ise dozdan bagimsizdir.

63. Antiepileptik tedavinin amaci nedir?

a) Nobetler nedeniyle meydana gelen uzun stireli hafiza kaybinin engellenmesi.
b) Nébetlerin kontrol altina alinmasi ve nébet sikliginin azaltilmas:.

c) Beyinde sinir hiicresi 6liimiiniin yavaslatilmasi.

d) Beyinde elektriksel uyarinin yayilmasinin kolaylastirilmasi.

e) Nobetlerin neden oldugu major depresyonun tedavi edilmesi.

64. Antiepileptiklerle tedaviye nasil baslanir?

a) Nobet tipine gore secilen ilag en yiliksek dozda kullanilarak tedaviye baslanir.

b) ilk sira ve ikinci sira ilaclar kombine olarak kullanilarak tedaviye baslanir.

c) Etki stiresi en uzun olan ilag kullanilarak tedaviye baslanmalidir.

d) En etkili ve advers etkileri en az olan tek ilagla diisiik doz kullanilarak tedaviye baslanir.

e) Ilacin kontrendike olmamas yeterlidir, herhangi bir antiepileptik yiiksek dozda kullanilarak tedaviye
baslanabilir.

65. Antineoplastik ajanlarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Antineoplastik ajanlar kanser hiicrelerinin gelisimini, biiylimesini veya yayilmasini engellerler.

b) Antineoplastik ajanlar tlimor hiicrelerini dogrudan éldiirmezler, fakat hiicre replikasyonunun belirli bir
asamasini bozarlar.



c) Antineoplastik ajanlar kanser hiicrelerinin DNA, RNA ve protein sentezini inhibe edebilir.
d) Antineoplastik ajanlar sadece kanser hiicrelerini etkilerler; ciddi toksik etkileri yoktur.

e) Antineoplastik ilaglarin ¢ogu ayni zamanda immiinosupresif etkilidir.

66. Antipiretik nedir?

a) Kan basincini diistiren
b) Agri kesici

c) Ates dusiirticli

d) Iltihab1 énleyen

e) Hicgbiri

67. Antipsikotik ilaclar ile ilgili asagidaki ifadelerden dogru olan hangisidir?
a) Antipsikotik ilaglarin diger ad1 analeptik ilaglardir.
b) Sizofreni antipsikotik ilaglarin temel endikasyonudur.

c) Antipsikotik ilaclar epinefrin ve gama amino butirik asit (GABA) reseptorlerini bloke ederek etki
gosterirler.

d) Parkinson hastalarinda kullanilmalari giivenlidir.

e) Alkol ile birlikte kullanilmalari sinir sisteminde aditif depresyona neden olmaz.

68. Arkadaslarinizla birlikte yolda yiirtirken bir arkadasinizin ayag takilip diistii. Eger arkadasinizin
utandigini hissederseniz bu .............. dir; eger sizde onunla utanirsaniz bu da .............. dir. Ciimlede bos
birakilan yerlere asagidakilerden hangisi getirilmelidir?

a) Sempati-llgi

b) Empati-Sempati
c) Sempati-iletisi
d) Empati-iletisi

e) Sempati-Empati

69. Arterlerde meydana gelen daralma ya da tikanma asagidaki hastaliklardan hangisine neden olmaz ?

a) Ateroskleroz



b) Anjina pektoris
c) Akut koroner sendrom
d) Ortostatik hipotansion

e) Miyokard iskemisi

70. Asagida dergi ilanlari ile ilgili verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

a) Yonetmelige gore Beseri tibbi iirtinlerin internet dahil halka ac¢ik yayin yapilan her tiirlii medya ve
iletisim ortaminda program, film, dizi film, haber ve benzeri yollarla dogrudan veya dolayl olarak topluma
tanitimi yapilamaz. Bakanligin izni ile yapilan ve saglik meslek mensuplarina {iriiniin pazara arz edildigini
duyuran gazete/dergi ilanlari bu hiikmiin kapsami disindadir.

b) Yani piyasaya yeni siirtilmiis olan bir beseri tibbi tiriin i¢in ruhsat sahibi, hazirladigi ilan metninin bire
bir 6rnegini Bakanliga géndererek Bakanliktan izin alir ve basin duyurusunu sadece bir kez olmak
kosuluyla yayimlatabilir.

c) Gazetelerde yayimlanacak basin duyurusunun boyutu gazete tam sayfasinin 1/8’ini gecemez.

d) Bu faaliyet sadece hekim, dis hekimi ve eczacilara bu iiriiniin piyasaya siiriildiigiiniin bilgisini vermek
amaciyla ve belirli araliklarla ayni kitleyi bilgilendirmek amaciyla yapilmaktadir.

e) TISD (Tiirkiye Ila¢ Sanayi Dernegi) Tibbi ila¢ Tanitim ilkeleri Kilavuzu’'na gére; acik veya gizli beseri
tibbi Uriin tanitimlarinin yapilmadig1 kurumsal ilanlar gazeteler, basili ve gorsel-isitsel medyada yer
alabilir. Kurumsal ilanlar bu ilkelerin kapsami disindadir.

71. Asagida ila¢ reklamlarinin 6zellikleri ile ilgili verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

a) Reklamin hedef kitlesi tiiketiciler olmayip, cogunlukla eczacilar, hekimler ve dis hekimleridir.
b) Reklamlar medikal dergilerde ve siireli bilimsel yayinlarda verilebilir.

c) Ila¢ reklamlarinin bilgilendirici ve egitici yonii bulunmaktadir.

d) Bu reklamlar sayesinde hekimlerin, dis hekimlerinin ve eczacilarin yeni tiriinlerden haberdar olmasi
saglanir.

e) ilag reklamlar1 UTT’ler aracihifiyla her kosulda biitiin saglik meslek mensuplarina yapilabilinmektedir.

72. Asagida insanlarin kullandiklar1 mesafe tiirlerinin tanimlari verilmistir. Bu ciimlelerin agikladiklari
mesafe tiri siklardan hangisinde dogru siralanmistir?

(1) -Tanimadigimiz kisilerin girebildigi alandir

(2) - Birbirlerini taniyan ve rahat konusan iki insan, bu mesafede kendilerini en rahat hissederler

(3) -Igli dish olunan, duygusal bakimdan ¢ok yakin hissedilen insanlarin bu bélgeye girmesine izin verilir
(4) -Islerin rahat¢a konusuldugu, resmi iliskilerin siirdiiriildiigi alandir

a) (1) Mahrem alan, (2) Kisisel alan, (3) Sosyal Alan, (4) Genel-Topluma agik alan



b) (1) Genel-Topluma agik alan, (2) Kisisel alan, (3) Sosyal Alan, (4) Mahrem alan
c) (1) Sosyal Alan, (2) Genel-Topluma agik alan, (3) Kisisel Alan, (4) Mahrem alan
d) (1) Mahrem alan, (2) Sosyal Alan, (3) Genel-Topluma acik alan, (4) Kisisel alan

e) (1) Genel-Topluma acik alan, (2) Kisisel alan, (3) Mahrem alan, (4) Sosyal Alan

73. Asagida kongre katilimina bilimsel destek ile ilgili verilen yonetmelik bilgilerinden hangisi/hangileri
dogrudur?

[. Bir saglik meslek mensubu katilimci olarak ayni takvim yili icerisinde toplam iki kez firma desteklerinden
yararlanabilir.

II. Toplantilara saglik meslek mensuplar1 disindaki kisiler davet edilemez ve masraflari karsilanamaz;
protokol davetlileri bu hiikmiin disindadir.

I1I. Her defasinda baska bir tilkede diizenlenen uluslararasi toplantilar hari¢ olmak tizere; deniz
kenarlarindaki tatil beldelerinde ve kayak merkezlerinde aktif sezon doneminde ruhsat/izin sahipleri
tarafindan toplanti organizasyonlari diizenlenemez ve desteklenemez. Aktif sezon donemleri Bakanlik
internet sayfasindan duyurulur.

a) I-11

b) Yalnmz II
c) II-111

d) Yalmz III
e) Hepsi

74. Asagida UTT lerin ve ila¢ firmalarinin sosyal medya kullanimindaki sorumluluklart ile ilgili verilen
bilgilerden hangisi yanhstir?
a) UTT lerin sosyal forumlarda ila¢ tanitim1 yapmamasi esastir; fakat saglk bilgileri, tedaviye uyum

gereklilikleri, tedaviye uyumda karsilasilan zorluklar ve ¢6ztim 6nerileri paylasilabilir.

b) ilag firmast iiriin/iiriinler ve molekiil isimleri iceren ve hastalik ile ilgili bilinclendirme amach olarak
halka a¢ik Facebook hesabi acabilir.

¢) Firmalar, sosyal medyada kurumsal tanitim yapabilir.

d) UTT’ler, halka agik olmasi nedeniyle video paylasim siteleri iizerinden, halka ila¢c tanitimi olarak
algilanacak bir video veya sunumu bu sitelerde paylasmamalidir.

e) Ilag sirketleri, halka tanitim1 yapilamayan ila¢ tanitimi konusunda, ancak yalnizca hekim, dis hekimi ve
eczacilarin erisebilecegi, tanitim1 yapilan {iriinle ilgili bilimsel referanslari1 agike¢a belirtebilecekleri dijital
mecralarda da tanitim yapabilirler.

75. Asagida verilen yas gruplarindaki hastalardan hangisinde ilag etkilerinin yasa bagh olarak degismesi
beklenmez?



a) 70-90 yas

b) 20-40 yas

c) 1-6 yas

d) 1-12 ay (< 1 yas)
e) 1-30 giin (< 1 ay)

76. Asagida yer alan ifadelerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.

a) Antasitler midede salgilanan hidroklorik asidi nétralize ederler ve mide pH’sini ytikseltirler.
b) H2 -reseptdr antagonistleri gastrik asit ve pepsin saliverilmesini inhibe ederler.

c) Pankreas enzimleri yeterli salgilanmadiginda yaglarin sindirimi bozulur.

d) Safra kesesi viicudumuzda safray1 depolayan karacigere komsu i¢i bos bir organdir.
e) Proton pompasi inhibitdrleri bulanti ve kusmanin tedavisinde en etkili ila¢ grubudur.
77. Asagida yer alan ilag gruplarindan hangisi antiemetik olarak kullanilmaz ?

a) H2 reseptor antagonistleri

b) Serotonin reseptdr antagonistleri

¢) Norokinin reseptor antagonistleri

d) Prokinetik ilaglar

e) Hepsi

78. Asagida yer alan ilag gurubu ve hastalik eslesmesi dogru olan segenegi isaretleyiniz.
a) H2 reseptor antagonisti - Peptik Ulser

b) Antimotilite ilaglari - Konstipasyon

c) Stimiilan laksatifler - Diyare

d) Pankreas Enzimleri - Duodenal Ulser

e) Lipaz Inhibitorleri - Crohn Hastalig

79. Asagidaki analiz yontemlerinden hangisi farmakoekonomik analizlerden biri degildir?
a) Maliyet-minimizasyon analizi
b) Maliyet-yarar analizi

c) Maliyet-etkinlik analizi



d) Hastalik maliyeti analizi

e) Ila¢ ulastirma maliyet analizi

83. Asagidaki antidepresanlardan hangisi digerlerine gore daha hafif advers etkiler olusturur ve piyasaya
daha sonradan ¢ikmistir?

a) Monoamin oksidaz inhibitérleri

b) Trisiklik antidepresanlar

¢) Lityum

d) Selektif serotonin reuptake inhibitorleri

e) Tiramin

80. Asagidaki antiviral ilaglardan hangisi Parkinson hastaliginin tedavisinde de kullanilir?
a) Famsiklovir

b) Ritonavir

c) Asiklovir

d) Gansiklovir

e) Amantadin

81. Asagidaki asilardan hangisi buzdolabinin iist rafina konulmaz ?
a) Hib

b) Kizamikeik

c) Cocuk Felci

d) KKK

e) PPD

82. Asagidaki asilardan hangisi buzdolabinin iist rafina konulur?
a) BCG
b) Hep B

c) Tetanoz



d) Grip

e) Pnémokok

83. Asagidaki asilardan hangisinin donmasi halinde Calkalama testi yapilabilir?
a) Cocuk felci

b) Kizamik

¢) Kizamikgik

d) Sugicegi

e) Tetano

84. Asagidaki basliklardan hangisi kisa tiriin bilgisi dokiimaninda bulunmaz ?
a) Kalitatif ve kantitatif bilesimi

b) Endikasyonlar

c) Kontrendikasyonlar

d) Pozoloji ve Uygulama Sekli

e) ilacin gelistirilme tarihgesi

85. Asagidaki ciimlelerden hangisinde bilgi yanhshg vardir?

a) Saglikl bir iletisim kurabilmenin en 6nemli kosullarindan biri, insanin kendini tanimasidir
b) Insanlarin kendileri hakkinda bilgileri olmasi, kendini tanidiklar1 anlamina gelir

c) Kendini taniyan kimse gercek duygu ve diisiincelerinin farkindadir

d) Kisinin kendisi tarafindan bilinen ve bilinmeyen yonleri oldugu gibi, baskalar1 tarafindan da bilinen ve
bilinmeyen yonleri vardir

e) Duygulari tanimak, davranislar1 tanimaktan daha giictiir

86. Asagidaki climlelerden hangisinde bilgi yanlishg: vardir?

a) Kaynagini ve hedefini insanlarin olusturdugu iletisime "kisilerarasi iletisim" ad1 verilir
b) Kisilerarasi iletisime katilanlarin, belli bir yakinlik icinde ytliz-yiize olmalari gerekir

c) Kisilerarasi iletisimde katilimcilar arasinda tek yonlii mesaj alisverisi olmalidir

d) Kisilerarasi iletisimde mesajlar sozlii (verbal) ve s6zsiiz (non-verbal) nitelikte olmalidir

e) Kisilerarasi iletisim, dogal bir siirectir



87. Asagidaki climlelerden hangisinde bilgi yanlishg: vardir?

a) Sempati, "karsimzdaki kisiyle birlikte ac1 cekmek"tir

b) Sempati, karsimizdakinin duygu ve diisiincelerinin aynisina sahip olmak anlamina gelir
c) Sempati gosteren kisi, karsisindakinin tarafini tutar

d) Sempati duydugumuz kisi ile birlikte tiziiliir ya da seviniriz

e) Sempatide, karsimizdakinin duygu ve diisiincelerini anlamak esastir

88. Asagidaki climlelerden hangisinde bilgi yanlishg: vardir?

a) Bireyin giivenligi ve kendisi hakkindaki begenisi tehdit edildigi zaman, savunucu davranis artar
b) Tehdit edici kisilerle kurulan iletisimde savunuculuk kendini daha sik gésterir

c) lletisimdeki savunuculuk kendini sadece sozlii iletisimde gosterir

d) Savunma ozelligi arttikea, iletisimdeki verim diiser

e) Savunucu kisi, hem bireysel hem toplumsal boyutta, baskalarina karsi yabancilasan kisidir

89. Asagidaki climlelerden hangisinde bilgi yanlishgi vardir?

a) Iletisim siirecinde istenen tepkiyi vermesi beklenenler, siirecte "alic1” roliinii iistlenenlerdir
b) Alic1 tek birey olabilecegi gibi, kiime, topluluklar ya da kurum ve kuruluslar olabilir

c) Iletisimi alic1 sonlandirir

d) Alic1 olmadan iletisimden s6z etmek olanaksizdir

e) Aliciy1 tek basina, toplumsal iliskilerden soyutlanmis bir bicimde ele alamayiz

90. Asagidaki climlelerden hangisinde bilgi yanlishg: vardir?

a) Iletisim hem kisisel, hem de toplumsal bir siirectir

b) Insan ile insanin karsilastig1 ya da iliski kurdugu her yerde, her durumda iletisim siireci yasanir
c) Iletisim olabilmesi icin bir mesaj alisverisine, bir baska deyisle, iki yonliiliige gerek vardir

d) Iletisim sadece konusma yoluyla saglanir

e) iletisim, en basit diizeyde bile, ii¢c 6geye dayanir: Iletiyi gonderen, iletiyi alip agiklayan ve bir ileti

91. Asagidaki davranislardan hangisi savunucu iletisime yol agmaz?

a) Ogiit verme



b) Duygulari paylasma
¢) Sen dilini kullanma
d) Yargilama, suglama

e) Ad takma, alay etme

92. Asagidaki durumlardan hangisinde antineoplastik ajanlarin ¢gogunun dikkatle kullanilmalar1 veya
kullanilmamalari gerekir?

I .Gebelik ve laktaston

II .Karaciger ve bobrek bozuklugu

[1I .Aktif enfeksiyon

[V .Viicudun zayif diismesine neden olabilecek hastaliklari
a) Yanhz I

b) Il ve III

c)lllvelV

d) [ ve Il

e) LI, [l velV

93. Asagidaki durumlarin hangisinde halka ila¢ ad1 verilerek tanitim yapilabilir?
a) Uriiniin KUB bilgisi dahilinde kalmak kosulu ile

b) Uriiniin Kullanma Talimat: kapsaminda olmak kosulu ile

c) Hekimin gézetiminde, hekimle beraber olmak kosulu ile

d) Bakanligin izniyle ve asilama, salgin hastaliklarla miicadele gibi durumlarda

e) Hi¢bir durumda halka dogrudan tanitim yapilamaz

94. Asagidaki esdegerlik tiplerinden hangisi yanlistir?
a) Terapotik esedegerlik

b) Farmakolojik esdegerlik

c) Farmasotik esdegerlik

d) Kimyasal esdegerlik

e) Biyoesdegerlik



95. Asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir ?

a) Yan etki - beta blokorler kullanimi sonucu goriilen hipotansiyon

b) Toksisite - yiiksek doz parasetamol kullanimi sonucu ortaya cikan karaciger hasari

c) Eksipiyan - ila¢ lirlinliniin etken madde disindaki bileseni

d) Ciddi advers etki - niteligi ya da siddeti ve sonlanimi kisa tiriin bilgisi ile uyumlu olmayan advers etki

e) Biyolojik - asilar, kan tiriinleri, rekombinant proteinler

96. Asagidaki hangi ila¢ gruplarinda biyoyararlanim problemi bulunmaz?
a) Lokal uygulanan ilaclar

b) Intravensz uygulanan ilaglar

c) Genel anestezikler

d) Antiasitler

e) Hepsi

97. Asagidaki hastalik tablolarinin taniminda yer alan patolojik degisikliklerden hangisi bulgu olarak
tanimlanir?

a) unutkanlik
b) agri

c) carpinti

d) yorgunluk
e) halsizlik

98. Asagidaki hastaliklardan hangisi antipsikotiklerin temel endikasyonudur?
a) Insomnia

b) Anksiyete

¢) Manik-depresif hastalik

d) Sizofreni

e) Demans

99. Asagidaki hastaliklardan hangisinin diger ad1 saman nezlesidir?
a) Alerjik dermatit
b) Astim



¢) Bronkospazm
d) Alerjik rinit

e) Amfizem

100. Asagidaki hormonlardan hangisi bir uterus stimiilanidir?
a) Prolaktin

b) Estrojenler

c¢) Oksitosin

d) Insiilin

e) Projesteron

101. Asagidaki hormonlarin hangisi menstriiel siklusun ikinci yarisinda endometriyumda meydana gelen
degisikliklerden ve implantasyon sonrasinda plasenta olusmasindan sorumludur?

a) Projesteron

b) Estrojen

c) Estrojen ve projesteron
d) Testosteron

e) Oksitosin

102. Asagidaki ifadelerden dogru olani seginiz.

a) Vitaminler fonksiyonlarin ve yasamin siirdiiriilebilmesi i¢cin zorunlu olan maddelerdir.
b) Viicut vitaminleri ve mineralleri sentez edebilir.

c) Biitiin vitaminler tipta ila¢ olarak degerlendirilir.

d) Vitamin destekleri ilaclarla etkilesmez.

e) Besin destekleri saglik agisindan 6nemsiz iirtinlerdir.

103. Asagidaki ifadelerden dogru olani seciniz.

a) Vitaminler organik bilesiklerdir.

b) Mineraller organik bilesklerdir.

c) Skorbiit A vitamini eksikligi nedeniyle ortaya ¢ikar.

d) K vitamininden kanin pihtilasmasini engellemede yararlanilir.

e) C vitamini oksidan bir vitamindir.



104. Asagidaki ifadelerden dogru olani seciniz.

a) Bazi ilaclar es zamanli uygulanmadiklarinda bile birbirlerinin etkilerini degistirebilirler.
b) Ayni etkiye sahip ilaclarin birlikte kullanilmasi ilag etkilesmelerine neden olmaz.

c) Ayni etkin maddeyi iceren ilaclar birlikte kullanildiginda yan etkiler daha az goriiliir.

d) Vitamin destekleri ilaglarin etkilerinde degismeye neden olmaz.

e) Birbirine zit etkili iki ilacin kullanilmasy, ilaglardan en az birinin etkisinin artmasina neden olabilir

105. Asagidaki ifadelerden dogru olanlari iceren secenegi isaretleyiniz.

I. Hastaya yeni recetelenen bir ilag, 6nceden kullanmakta oldugu baska bir ilacin etkilerinin degismesine
neden olabilir.

[I. Hastanin tiikettigi yiyecek, icecekler ve kullanilan besin destekleri kullanilan ilaglarin etkilerinde
belirgin degisikliklere neden olmaz.

[1I. Hastada birden fazla hastaligin bulunmasi, kullanilan ilaglarin etkilerinde degisikliklere neden olabilir.
a) [, [Mvelll

b) I ve IIl

c)lvell

d) T ve III

e) Yanhzca |

106. Asagidaki ifadelerden hangisi “Kiigiik kan dolasim1” n1 agiklar?

a) Akcigerde temizlenen kanin viicuda gonderildigi dolasimdir.

b) Koroner arterler kalp kasinin kendisine kan akimi ve besin maddelerini saglar.
c) Kilcal damarlar en kii¢lik kan damarlaridir.

d) Kilcal damarlarda oksijen ve karbondioksit degisimi olur.

e) Viicutta kirlenen kanin temizlendigi dolagimdir.

107. Asagidaki ifadelerden hangisi advers ilag etkilerinin tilkemizdeki durumu ile ilgili olarak yanhstir ?
a) Advers etkiler ile ilgili oldukc¢a sinirh bilgi bulunmaktadir.
b) Ulkemizdeki durumun gelismis iilkelere gore daha iyi olmasim beklemek oldukga giictiir.

) Gelismis tlilkelere oranla daha az ilag¢ kullaniliyor olmasi advers etkilerin de az oldugu anlamina
gelmektedir.

d) Advers etkilerin bildirilme orani oldukga diistiktiir.

e) ilaglarin akila kullanimina yeteri kadar énem verildigi séylenemez.



108. Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Preklinik denemelerde elde edilen veriler advers etkileri icin yeterlidir.

b) Klinik denemelerde elde edilen veriler advers etkileri icin yeterli olamamaktadir.

c) ilaglarin, piyasaya ciktiktan sonra yakindan izlenmesi zorunludur.

d) Yeni bir ilag piyasaya ¢iktifinda tiim diinya tarafindan kullanilmasi istenilen bir durumdur

e) ilaglar piyasaya ciktiginda da advers etkilerin belirlenmesi daha da zorlasmaktadur.

109. Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
a) Tiirkiye’de probleme dayal akilci tedavi egitimi sadece tip fakiiltelerinde uygulanmaktadir.
b) Tiirkiye’de ulusal bir Akilci ilag Kullanimi Koordinasyon Kurulu kurulmustur.

c) Turkiye’de 2012 yilinda saglik ile ilgili yapilan kamu harcamalarinin beste birini ila¢ harcamalari
olusturmustur.

d) E-regete uygulamasi, akilci ilag kullanimina potansiyel zararlar verebilir bir uygulamadir.

e) Tiirkiye’de yapilan ila¢ kullanimi arastirmalarindan elde edilen sonug¢lar 6énemli akilc1 olmayan ilag
kullanimi sorunlarinin az olduguna isaret etmektedir.

110. Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur ?
[. Bir ila¢ piyasada bulundugu siire boyunca farmakovijilans etkinlikleri siirmek zorundadir

[I. Uluslararasi diizeyde mevcut tiim kaynaklardan ilacglarla ilgili glivenlik verisinin toplanmasi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir.

[II. Farmakovijilans giiniimiizde uluslararasi bir etkinlik konumundadir.

[V. Tiim diinya boyutunda bilgi degisimi ve isbirligine ihtiya¢ duyulmaktadir.
a)lvell

b) [ ve IV

c) I, llvelll

d) II, Il ve IV

e)II, Il ve IV

111. Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
[. Butiin ilaglar advers etki olusturma potansiyeline sahiptir.

I1. laglar piyasaya ¢ikmadan 6nce yeteri kadar testlerden gecirilirse tiim riskler ortadan kaldirilabilir.



I11. ilaglardan yararla birlikte zarar da goriilebilir.
a) Yalnmz I

b) Yalniz II

) Yalniz III

d) Ivelll

e) [l velll

112. Asagidaki ifadelerden hangisi ila¢ glivenligi kavrami ile ilgili olarak dogru degildir ?
a) Guvenli ila¢ denildiginde %100 giivenli ila¢ anlagilmaz.

b) Ilacin faydasi ile karsilagtirildiginda zarar verme olasihginin diisiik olmasi beklenir.

c) Ciddi hastaliklarda zarar yiiksek tedavi yaklasimlari kabul edilebilir.

d) Basit rahatsizliklarda zararin kabul edilebilirligi azalir.

e) illaglarin “giivenli” tanimi “zararli degil” anlamina gelmektedir.

113. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
a) Saglik ekonomisi ve farmakoekonomisi analizlerinde sadece hasta olmak iizere tek bir bakis acis1 vardir.

b) Farmakoekonomi ila¢ tedavisinin saglik sistemine ve topluma maliyetinin analizi ve tanimlanmasini
saglar.

c) Saglik ekonomisi saglik sektoriine ayrilmis olan tiim kaynaklar ile ilgilenir.
d) Saglik hizmetine olan ihtiyactaki artis farmakoekonominin 6nemini artirmaktadir.

e) Farmakoekonomi kamu yararina hakkaniyetli ve akilci sonuclar ¢ikarmayi hedefler.

114. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?

a) Kamu gorevlileri, ¢ikar catismasinda sahsi sorumluluga sahip degildir

b) Cikar catismasi kavraminin taniminin, riisvet tanimindan daha genis kapsamhdir
c) Riisvet tanimi icin "menfaat saglama" gerekir

d) Cikar catismasi algisinin olusmasi i¢in bir menfaat saglanmasi gerekli degildir.

e) Cikar catismasinin olusmasi icin karsi tarafin kamu gorevlisi olmasi kosulu aranmaz

115. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?



a) Ilag giivenligi ile ilgili konularin izlenmesi, degerlendirilmesi ve iletisimi bir halk saghg etkinligidir.
b) ilag kaynakli zararlarin énlenmesi farmakovijilans hedefleri arasindadir.

c) Farmakovijilans ¢alismalarinda iletisim olduk¢a 6nemli bir konudur.

d) Farmakovijilans ¢alismalarinda paydaslar arasindaki iletisimi sorunu bulunmamaktadir.

e) iletisim organlari, ilacin advers etkisiyle ilgili gercekci yaklasimlarda bulunmalidir.

116. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?

a) Farmakovijilans ila¢ giivenligini izleyen bir yapidir.

b) Farmakovijilans hasta ve halk saglig1 ile dogrudan ilgilidir.

c) Farmakovijilans etkinlikleri, diinyada ve tilkemizde, yasal bir zemine sahiptir.

d) Farmakovijilans etkinlikleri, ila¢ piyasaya ¢ikmadan 6nce tamamlanmak zorundadir.

e) Ulkemizde Farmakovijilans yonetmeligi 2005’te Saglik Bakanhg tarafindan yiiriirliige konulmustur.

117. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlhstir?

a) Endiistrinin tiiketiciye dogrudan ila¢ tanitimini yapmasi yasaktir.

b) ilaglar1 yazma yetkisi hekimlere aitttir.

c) llaglarla ilgili bilgilendirmeyi hem hekim, hem de eczacinin yapmasi gerekerir.

d) Mal fazlas1 uygulamasi, rekabeti artirip fiyatlan diisiirecegi icin akilci ila¢ kullanimina katki saglar.

e) Uriin tanitim temsilcisi bir saghik merkezinde hekime, {iriin tamitim1 yaparken bu islemi, gerekli izinleri
aldiktan sonra gerceklestirmelidir.

118. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Ilaglarla ilgili ortaya cikan karsit etkilerin ilgili mercilere bildirilmesi zorunludur.

b) ilaglar giiniimiizde daha ¢ok kimyasal maddelerden sentez yoluyla iiretilirler.

c) Ilag firmalart tiiketiciye dogrudan ilag tanitimi yapabilir.

d) Ilag gelistirme agsamalari; klinik 6ncesi arastirmalar ve klinik arastirmalardan olusur.

e) Tiirkiye’de ilaglarin ruhsat basvurusu ile ilgili saglik otoritesi Tiirkiye Ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu’dur.

119. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Ila¢ kullanimi arastirmalarinda DSO/INRUD “ilag kullanim gostergeleri” énemli yer tutar.

b) Saglik Bakanlhgi- Aile Hekimligi Bilgi Sistemi ve Sosyal Giivenlik Kurumu- MEDULA sistemi, tilkemizde
ila¢c kullanimi arastirmalari i¢in 6nemli veri tabanlaridir.

c) Ilag endiistrisinin, “hekimlerin Kisisel-ilac listelerini degistirmeyi hedefleyen tamitim faaliyetlerine agirlik
vermesi”, akilci ila¢ kullaniminin geregidir.



d) IMS verileri ila¢ kullanimu ile ilgili cesitli izlem ve degerlendirmelerde kullanilabilir.

e) Veri tabanlari tizerinden yapilacak ila¢ kullanimi arastirmalari, hatali uygulama yapan taraflari
belirlemede de 6nemli katkilar saglar.

120. Asagidaki ifadelerden hangisi/hangileri dogrudur?

[. Farmakovijilans spontan bildirim anlamina gelmektedir.

[I. Farmakovijilans ¢alismalari ilag gelistirme fazlari sirasinda baslar.
[1I. Farmakovijilans ¢alismalari ila¢ piyasada kaldigi siirece devam eder.
IV. Farmakovijilans ¢alismalari, pazarlama sonrasi siirveyans ¢alismalari ile es anlamli degildir.
a) Yalmz II

b) [ ve Il

c) Il velll

d) I, Il ve IV

e) 1L, [l ve IV

121. Asagidaki ifadelerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.

a) Gebelikte gastrointestinal kanalin islevi hormonlardaki degisimlere bagli olarak biiyiik 6l¢iide degisiklik
gosterir.

b) Peristaltik hareketlerin ve gastrik bosalmanin yavaslamasi absorbe edilen ila¢ miktarini degistirebilir.
c) Gebelikte kan dolasiminin isleyisindeki hemodinamik degisiklikler olur.
d) Gebelikte dagilimi etkileyen faktorlerden biri plazma protein konsantrasyonudur.

e) Gebelik ilaclarin absorbsiyonu tizerinde herhangi bir etki olusturmaz.

122. Asagidaki ikili gruplardan hangisi ila¢ sektoriinde kullanilan tanitim araglarindan degildir?
a) Reklam- gorsel isitsel malzemeler.

b) Hatirlatict malzemeler-konusmaci toplulugu.

c) Sosyal sorumluluk calismalari- UTT egitimleri.

d) Bedelsiz numune- danisma kurulu toplantilari.

e) Uriin tanitim sunulari- kongre katilimina bilimsel destek.

123. Asagidaki ila¢ eliminasyon yollarindan hangisi yaslanma stirecindeki degisikliklerden etkilenir ve
ilaclarin ¢ogu icin en 6nemli eliminasyon yoludur?

a) Bobrekler



b) Tiikiirik
c) Ter

d) Akcigerler
e) Gozyasli

124. Asagidaki ila¢ gruplarindan hangisi antihipertansif olarak kullanilan ilaglari kapsar?
a) Sempatomimetik ilaclar

b) Antikolinerjikler

c) Beta-blokor ilaclar

d) Antipiretikler

e) Statinler

125. Asagidaki ilag gruplarindan hangisi astim tedavisinde kullanilmaz ?
a) Beta adrenerjik reseptor agonistleri

b) Kortikosteroidler

¢) Antimuskarinik ilaglar

d) Nonsteroidal antiinflamatuvar ilaglar

e) Mast hiicresi stabilizatorleri

126. Asagidaki ila¢ gruplarindan hangisi hiicrelerin metabolik fonksiyonlarini bozarak antineoplastik etki
gosterir?

a) Antimetabolitler

b) Hormonal ajanlar

c) Hormon antagonistleri
d) Mitoz inhibitorleri

e) Sitotoksik antibiyotikler

127. Asagidaki ila¢ gruplarindan hangisi otonom sinir sistemi ilaclar1 arasinda yer almaz ?
a) Sempatomimetikler

b) Sempatolitikler



c) Parasempatomimetikler
d) Parasempatolitikler

e) Keratolitikler

132. Asagidaki ilag verilis yollarindan hangisi lokal anestezik bir ilacin verilis yollarindan biri DEGILDIR ?
a) Topikal (cilt iistiin

b) inhalasyon

c) Subkiitan (cilt alt1)

d) Spinal

e) Epidural

128. Asagidaki ila¢/ila¢ gruplarindan hangisi intravenoz genel anestezik olarak kullanilmaz ?
a) Barbitiiratlar ve barbitiirat benzeri ilaglar

b) Benzodiazepinler

c) Opiyatlar

d) Ketamin hidroklorir

e) Antibiyotik ilaglar

129. Asagidaki ilaclardan hangisi akut gut nébetlerinin tedavisinde kullanilan ilaglardan biridir?
a) Probenesid

b) Kolsisin

c) Allopurinol

d) Febuksostat

e) Hicbiri

130. Asagidaki ilaglardan hangisi Alzheimer hastaliginin tedavisinde asetilkolinesteraz inhibitorleri ile
kombine olarak kullanilir?

a) Parasetamol
b) Memantin
c) Varfarin

d) Kalsiyum preparatlari



e) Penisilin

131. Asagidaki ilaglardan hangisi anjiyotensin reseptor blokorii bir antihipertansiftir?
a) Aliskiren

b) Guanabenz

c) Olmesartan

d) Amlodipin

e) Dipiron

132. Asagidaki ilaglardan hangisi bazi peynir tiirleri ile birlikte hipertansif krize neden olabilir?
a) Antibiyotikler (tetrasiklinler)

b) Agr kesici ilaglar (ibuprofen)

c) Ulser tedavisinde kullanilan ilaglar (omeprazol)

d) Idrar séktiiriicii ilaglar (furosemid)

e) Antidepresanlar (monoaminoksidaz inhibitorleri)

133. Asagidaki ilaclardan hangisi gut proflaksisinde kullanilan ilaclardan biridir?
a) Indometazin

b) Kolsisin

c) Penisilamin

d) Lenflunomid

e) Probenesid

134. Asagidaki ilaglardan hangisi intravenoz yoldan uygulanan bir genel anestezik ilagtir?
a) Eter

b) Kloroform

c) Nitroz oksit

d) Propofol

e) Halotan



135. Asagidaki ilaglardan hangisi kan pihtilarinin ¢éztinmesini saglamak amaciyla kullanilir?
a) Heparin

b) Varfarin

c) Aspirin

d) Streptokinaz

e) Klopidogrel

136. Asagidaki ilaglardan hangisi lokal anestezik bir ilagtir?
a) Asetilsalisilik asit (aspirin)

b) Lidokain hidrokloriir

c) Eter

d) Diklofenak sodyum

e) Propofol

137. Asagidaki ilaclardan hangisi miyokard enfarktiisii gelismesi sirasinda kullanilabilecek antitrombotik
tedaviye girmez ?

a) Heparin

b) Kinidin

c) Diistik molekiil agirlikli heparin
d) Varfarin

e) Aspirin

138. Asagidaki ilaglardan hangisi operasyon sonrasi uyandirma igin antidot olarak kullanilabilir?
a) Alprazolam

b) Klorazepat dipotasyum

¢) Flumazenil

d) Eszopiklon

e) Buspiron



139. Asagidaki ilaglardan hangisi renin-anjiyotensin sistemini etkileyen antihipertansif bir ilagtir?
a) Furosemit

b) Lizinopril

¢) Kandesartan

d) Moksonidin

e) Tamsulosin

140. Asagidaki ilaclardan hangisi yashlarda diisme ve kal¢a kirigi olusmasi riskini artirir?
a) Tiyazid grubu ditiretikler

b) Diazepam

¢) B12 vitamini

d) Simetidin

e) Aspirin

141. Asagidaki kaynak yazilimlarindan hangisi dogrudur?

a) Ertem M, Saka G, Ceylan A. Diyarbakir linde ¢alisan baz1 hekimlerin bilgi tutum ve davramislari.
1999;14(2):96-100.

b) Erdogan MS, Saltik A. Birinci basamakta genel pratisyenlik. Toplum ve Hekim. 1998;13 (3).

c) Ertugrul U. Pratisyen hekimlerin sorunlari i¢in bir ¢6ziim énerisi. Stirekli Tip Egitimi Dergisi
1995;4(8):269-271.

d) 19 Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi calisanlarinin sigaraya karsi yasal énlemler konusundaki
diistinceleri. Saglik I¢cin Sigara Alarmi Dergisi 1994;1(2):60-63.

e) Oztiirk M, Onder Y, Giir R, Sevgi H. Sigara Alarmi Dergisi 1996.

142. Asagidaki kosullardan hangisi/hangileri tiriin tanitimi icin gereklidir?

[. Sadece Bakanlik¢a ruhsat/izin verilmis iirtinlerin tanitimi yapilabilir



II. Tanitim, Kisa Uriin Bilgisinde tanimlanan endikasyonlarda sinirh olmahdir
III. Tanitim, sadece hekimlerle sinirli olmaldir.

a) Yalnmz I

b) Ivell

c)Ivelll

d) [T ve Il

e) I, Il velll

143. Asagidaki nedensel iliskilerden hangisinde iligki birebirdir (dogrudandir)?
a) Obezite - kalp hastalig

b) Sigara - kanser

c) Hareketsizlik - kalp hastalig

d) Bakteri - enfeksiyon hastaligi

e) Beslenme bozuklugu - obezite

144. Asagidaki nedensel iliskilerden hangisinde iligki dolaylidir?
a) Virts - enfeksiyon hastaligi

b) Bozuk sii t- ishal

c) Alerjen madde - kasint1

d) Sicaklik - terleme

e) Tuz tiiketimi - bobrek hastaligl

145. Asagidaki nobet tiplerinden hangisi jeneralize nobetler sinifina dahil degildir ?
a) Kompleks parsiyel

b) Tonik-klonik

c) Absans

d) Miyoklonik

e) Atonik

146. Asagidaki norotransmiterlerden hangisinin beyindeki etkileri noradrenaline benzerdir?

a) Glutamat

b) GABA



c) Serotonin
d) Asetilkolin

e) Glisin

147. Asagidaki organizmalardan hangisi protozoa sinifina dahil degildir ?
a) Flagellates

b) Sprioketler

¢) Sporozoa

d) Amoebae

e) Trikomonas

148. Asagidaki parazit 6zelligindeki kii¢iik organizmalardan hangisi normal hiicreleri isgal ederek
hastaliga neden olur?

a) Fungi

b) Protozoa
c) Virtsler
d) Bakteriler

e) Mantarlar

149. Asagidaki sartlardan hangisi saglik meslek mensuplarinin kongre, sempozyum gibi yurt ici ve yurt
dis1 bilimsel toplantilara katilim kosullarindan degildir ?

a) Saglik meslek mensubu ayni yil igerisinde 2’si yurtdisi olmak tizere toplam 5 kez bu destekten
yararlanabilir

b) Saglik meslek mensubu ayni yil igerisinde toplam ti¢ kez bu destekten yararlanabilir
c) Sadece iki tanesini ayni ruhsat/izin sahibi saglayabilir
d) Sadece bir hakkini yurtdisinda yapilan toplantilarda kullanabilir

e) Saglik meslek mensuplarinin konusmaci veya bildiriyi sunan arastirmaci olarak katilim sagladiklar:
toplantilar bu kapsamda degildir.



150. Asagidaki sartlardan hangisi/hangileri saglik meslek mensuplarinin kongre, sempozyum gibi yurt igi
ve yurt dis1 bilimsel toplantilara katilimlari icin gereklidir?

[. Toplanty, saglik meslek mensubunun uzmanlik/gérev alani ile ilgili olmak zorundadir.

[I. Bir saglik meslek mensubu, ayni yil icerisinde toplam {i¢ kez bu destekten yararlanabilir

[II. Destek dogrudan kisiye degil, toplantiy1 diizenleyen organizasyona veya organizasyonlara yapilir.
a) Yalnmz I

b) Ivell

c)Ivelll

d) [Tve Il

e) I, Il velll

151. Asagidaki sartlardan hangisinde Ruhsat/izin sahiplerinin kamuya ait saglik kurum veya kuruluslarina
bagista bulunmasi uygun degildir ?

a) Bagis yapacaklar1 kurum, kurulus veya aile sagligi merkezinin bagh oldugu idareden 6nceden izin almak
b) lgili Yonetmelik kapsamindaki tiriinlerin ihale kararlarini etkilememek

c) Spesifik bir beseri tibbi iiriin hakkinda regete yazimini tesvik edici olmamak

d) Arastirma, egitim, saglik ve hasta bakimini iyilestirmek amaglarindan birini tasimak

e) Sadece bir bireyin kullanimina yonelik olmak

152. Asagidaki seceneklerden hangisi yonetmelikteki "Tanitim" kapsaminda yer almaz?
a) Uriin tanitim elemanlarinin aktiviteleri

b) Tibbi ve mesleki kitap ve dergilere verilecek ilanlar

c) Dogrudan halka dagitilan numuneler

d) Bilimsel/egitsel aktiviteler, toplantilar ve benzeri etkinlikler ile yapilacak faaliyetler

e) Dogrudan postalama, basin veya diger iletisim araclari yoluyla yapilacak duyurular

153. Asagidaki segeneklerden yanlis olani isaretleyiniz.

a) Yenidoganda cilt daha ince ve daha gecirgen oldugundan cilde topikal olarak uygulanan ilaglar
yetiskinlere gore daha fazla emilirler.

b) Yenidogan ve bebeklerde intramuskiiler absorpsiyon zayif ve diizensizdir. Bu durum, kan akimi ve
vazomotor fonksiyon ile ilgili diizensizliklerden kaynaklanir.

¢) Cocuklarda viicut sivi hacmi yetiskinlere gore farklilik gosterir. Cocuklarda total viicut sivisy, viicut
agirligina gore eriskinlerden daha fazladir.



d) Cocuklarda yag dokusu ve iskelet kas1 dokusunun goreceli kitlesi yetiskinlere gore daha azdir. Ozellikle
yagda ¢oziiniirliigii fazla olan ilaglarin dagilim hacimleri daha fazla oldugundan, bu gibi ilaglar ¢cocuklarda
daha diisiik dozlarda uygulanmalidir.

e) Yenidoganlarda kan-beyin engeli yeteri kadar gelismistir.

154. Asagidaki seceneklerden yanlis olani isaretleyiniz.

a) Recete doktorun ilaci verecek olan eczaciya yazil talimatidir.

b) Tiirkiye'de 6zel bir kontrole tabi olmayan beseri ila¢ miistahzarlar1 beyaz receteye yazilir.

¢) Birincil literatiir, ikincil literatiir ve liglinciil literatiir olmak tizere ii¢ farkl tip bilgi kaynag: vardir.
d) Doz, hastaya bir defada verilen ila¢ miktaridir.

e) Jenerik ad bir ya da daha fazla etkin madde igeren bir ilag miistahzarina liretici firma tarafindan verilen
addir.

160. Asagidaki siklardan hangisinde kendini tanima penceresi (Johari Penceresi) alanlar1 bir arada
verilmistir?

a) Kor alan-mahrem alan-sosyal alan-agik alan

b) Sosyal Alan-mahrem alan-agik alan-gizli alan

c) Agik alan-sosyal alan-gizli alan-bilinmeyen alan
d) Gizli alan-kér alan- bilinmeyen alan-sosyal alan

e) Bilinmeyen alan-kor alan-gizli alan-acik alan

155. Asagidaki siklardan hangisinde etkili yazili iletisimin ger¢eklesmesinde dikkat edilmesi gereken
onemli noktalar bir arada verilmistir?

a) Kisa-inandirici-anlagilir-giincel

b) Uzun-anlasilir-kisa-yoruma agik

c) Aciklayici-kisa-inandirici-giincel

d) Giincel-anlasilir-eksiksiz-inandirici

e) Anlasilir-kisa-eksiksiz-inandirici

156. Asagidaki siklardan hangisinde iletisimin temel 6geleri bir arada verilmistir?
a) Kaynak-alici-iletisi-gosterge-kanal

b) Mesaj-kaynak-alici-kanal-geribildirim

¢) Yorumlama-kaynak-alici-geribildirim

d) Gosterge-kaynak-geribildirim-algi-kanal

e) mesaj-alici-kaynak-yorumlama-iletisi



157. Asagidaki tamimlardan hangisi “ilaglarin olusturabilecekleri zararlara karsi hazir olmak” anlamina
gelir?

a) vijilans

b) farmakon

c¢) farmakovijilans
d) yan etki

e) zararh etki

158. Asagidaki terimlerden hangisi hasar gérmiis olan bir kan damarindan gelisen kanamanin spontan
olarak durmasini ifade eder?

a) Hematom

b) Hemosideroz
c) Hemostaz

d) Hemostatik

e) Hemoraji

159. Asagidaki trtinlerden hangisinde numune dagitilmasi yanhstir ?
a) Enteral beslenme iiriinleri

b) Kronik hastalik iirtinleri

c) Psikotrop ve narkotik maddeleri iceren tirtinler

d) Akut hastalik iirtinleri

e) Oral yolla kullanilan {iriinler

160. Asagidaki vitaminlerden hangisi varfarin asir1t dozunun tedavisinde kullanilir?
a) D vitamini

b) K vitamini

¢) E vitamini

d) A vitamini

e) H vitamini

161. Asagidaki yas gruplarindan hangisinde Alzheimer hastaligi daha sik gortiliir?



a) Cocuklar

b) Adolesanlar

c) Geng yetiskinler
d) Yaslilar (>65 yas)

e) Alzheimer hastalig biitiin yas gruplarinda ayni siklikta goriiliir.

162. Asagidakilerde hangisi bir anjina tiirii degildir ?
a) Klasik

b) iskemik

c) Stabil olmayan

d) Noktiirnal

e) Vazospastik

163. Asagidakilerden hangisi Periyodik Giivenlik Giincelleme Raporu ile ilgili olarak yanhstir ?
a) Giincel giivenlik verilerini icerir.

b) Spontan advers etki bildirimlerini icerir.

c) Preklinik ¢alismalar disindaki tiim klinik ¢alismalarla ilgili bilgileri icerir

d) Bu raporun sonunda ilacin yarar-risk orani degerlendirilmesi yapilir.

e) Ilacin diinyadaki ruhsatlandirma durumu ve bu konudaki degisiklikleri igerir.

164. Asagidakilerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.

a) Sirozlu hastalarda potansiyel hepatotoksik ilaglardan kag¢inilmalidir.

b) Sirozlu hastalarda bazi antibiyotiklerin kullanimindan kag¢inilmalidir.

c) Sirozlu hastalarda bazi antitiiberkiiloz ilaglarin kullanimindan ka¢inilmalidir.
d) Sirozlu hastalarda bazi antihipertansif ila¢clarin kullanimindan kaginilmahdir

e) Siroz hastalar1 hepatotoksik ilaclardan etkilenmez.

165. Asagidakilerden hangisi "Universite hastaneleri gibi egitim hastaneleri tarafindan verilen, ileri tetkik
ve 0zel tedavi gerektiren hastaliklar i¢in diizenlenen, yogun bilgi ve teknolojiyi iceren saglik hizmetler" igin
dogru basamaktir?

a) Onleyici ve koruyucu saglik hizmetleri
b) Birinci basamak tedavi hizmetleri

c) ikinci basamak tedavi hizmetleri



d) Uciincii basamak tedavi hizmetleri

e) Rehabilitasyon ve sosyal yardim hizmetleri

166. Asagidakilerden hangisi 1262 sayili Ispengiyari ve Tibbi Miistahzarlar kanununun amacidir?

a) Beseri tibbi iirtinlerin akilci kullanimini temin etmeye yonelik olarak yapilacak tanitim faaliyetlerinde
uyulmasi gerekli kurallar1 belirlemektir

b) ila¢ tanitiminda kullanilacak etik ve ahlaki davranislar belirlemektir
c) Ila¢ tanitim ve faaliyetleri, ruhsatlandirma ve fiyatlama siireclerinin belirlenmesidir
d) ilaglarin klinik ¢calismalarini ve ruhsatlandirma faaliyetlerini diizenlemek

e) llaglarin satis ve pazarlama faaliyetlerinin diizenlenmesini belirlemektir

167. Asagidakilerden hangisi ABD ilag sektoriiniin gelismesinin nedenlerinden birisidir?
a) Yeni molekiil kesiflerindeki gelismelerin ABD lehine olmasi

b) Devletin kontroliiniin olmamasi ve serbest piyasa ekonomisine sahip olmasi.

¢) Hastalarin ilaclar1 secme serbestisine sahip olmasi.

d) Firmalarin reklam 6zgiirliigiiniin olmasi.

e) Hepsi.

168. Asagidakilerden hangisi adaptor jest degildir ?
a) Kulagi kasimak

b) Burnun ucuna dokunmak

c) Elin tersini alinda dolastirmak

d) Sakaklar1 ovmak

e) Isaret parmagiyla bir yonii géstermek

169. Asagidakilerden hangisi advers etkinin ortaya ¢ikmasina yol agan nedenler arasindadir?
I llacin tiretim kalitesi

II. Eksipiyanlar

[1I. Prospektiisiindeki bilgi eksikligi

IV. Ila¢ etken maddesi

a) Yalmz IV

b) Ivell



c)lllvelV
d) II, Il ve IV
e) I, lllvelV

170. Asagidakilerden hangisi Alzheimer hastaliginin belirtilerinden biri degildir ?
a) Unutkanlik

b) Yol bulma sorunlari

c) Karmasik aletleri kullanirken zorlanma

d) Yiiksek ates

e) Hesap yapmakta (or. para hesabi) zorlanma

171. Asagidakilerden hangisi anjina tedavisinde kullanilan kalsiyum kanal blokorlerinden biri degildir ?
a) Nifedipin

b) Verapamil

¢) Amlodipin

d) Diltiazem

e) Prokainamid

172. Asagidakilerden hangisi anjina tedavisinin hedeflerinden biri degildir ?
a) Ani 6liim riskini azaltmak

b) Miyokard infarktiisiinii 6nlemek

¢) Miyokarda oksijen sunumunu artirmak

d) Anjina krizi ile iligkili agr1 ve anksiyeteyi azaltmak

e) Miyokardin kasilma giiciinii artirmak

179. Asagidakilerden hangisi antianjinal tedavide kullanilmaz ?
a) Izosorbit dinitrat

b) Amlodipin



c) Metoprolol
d) Nitrogliserin

e) Kinidin

173. Asagidakilerden hangisi antiepileptik ilaglarin etki mekanizmalarindan biridir?
a) Noronlarin uyarilabilirliginin azaltilmasi

b) Noronal membranin stabilize edilmesi

c) Anormal elektriksel uyarilarin yayilmasinin engellenmesi

d) Noronlardaki iyon kanallarinin aktive veya bloke edilmesi

e) Hepsi

174. Asagidakilerden hangisi antihipertansif olarak kullanilan bir beta-blokordiir?
a) Metildopa

b) Metoprolol tartarat

¢) Doksazosin mezilat

d) Moksonidin

e) Verapamil

175. Asagidakilerden hangisi aritmiye yol acan faktorlerden biri degildir ?
a) Ates

b) Karaciger hastaligi

c) Hipoksi

d) Stres

e) Elektrolit dengesizlikleri

176. Asagidakilerden hangisi asetilkolinin farmakolojik etkilerine aracilik eden reseptorlerden biridir?
a) Serotonerjik reseptorler

b) Kannabinoid reseptorleri

c) Muskarinik reseptorler

d) Alfa-adrenerjik reseptorler

e) Beta-adrenerjik reseptorler

177. Asagidakilerden hangisi aspirin yiiksek dozlarda kullanildiginda sik goriilen bir yan etki degildir ?



a) Bulanti

b) Kusma

¢) Midriyazis

d) Epigastrik agr1

e) Mide iilseri

178. Asagidakilerden hangisi astim Krizi sirasinda kullanilir?
a) Kisa etkili beta adrenerjik agonistler (beta mimetikler)

b) Sistemik kortikosteroidler

c) Mast hiicresi stabilizatorleri

d) H1 reseptor agonistleri

e) MAO inhibitorleri

186. Asagidakilerden hangisi astim patogenezinde rol oynar?
a) Histamin ve l6kotrienler

b) Serotonin

¢) Bradikinin

d) Asetilkolin

e) P maddesi

179. Asagidakilerden hangisi ayni zamanda emilim anlamina da gelen ve ilacin uygulama bolgesinden kan
akimina dogru olan hareketini ifade eden terimdir?

a) Absorpsiyon
b) Dagilim

c) Metabolizma
d) Eliminasyon

e) Klirens

180. Asagidakilerden hangisi barbitiiratlarin endikasyonlarindan biri degildir ?
a) Genel anestezi indiiksiyonu

b) Yenidoganlarda goriilen hiperbilirubinemi



c) Epilepsi tedavisi
d) Norolojik hastalik tedavisi

e) Hipnotik etki olusturulmasi

181. Asagidakilerden hangisi benzodiazepinlerin endikasyonlarindan biri degildir ?
a) Anksiyete

b) Fobi

c) Epilepsi

d) Uykusuzluk

e) Agiz kurulugu

182. Asagidakilerden hangisi benzodiazepinlerin istenmeyen etkilerinden biri degildir ?
a) Sersemlik hali

b) Rebound uykusuzluk

c) Fiziksel bagimlilik

d) Solunum depresyonu

e) Iskelet kaslarinda rijidite

183. Asagidakilerden hangisi beynin en biiyiik bolimudr?
a) Hipotalamus

b) Serebellum

c) Beyin sap1

d) Serebrum

e) Diensefalon

184. Asagidakilerden hangisi bir "oran"1 ifade eder?
a) Smuftaki kiz 6grenciler

b) Popiilasyondaki 5 yas cocuklar

¢) Kadin ntifusuna gore erkek niifusu

d) Tiim hastalar icindeki kalp hastalari

e) Kan hiicreleri icinde akyuvarlar



185. Asagidakilerden hangisi bir "orant1"dir?
a) Tum ilaglar icinde antibiyotikler

b) Bir y1lda 1000 kisiye diisen dogumlar

c) A koylinde bir giinde hastalananlar

d) Vitaminlere gore agr1 kesici tiiketimi

e) Kizamik asisina gore tetanoz asisi

186. Asagidakilerden hangisi bir anlamsal iletisimsizlik nedeni degildir?
a) Kiiltiir farklilig:

b) Egitim farkliligi

c) Kaynagin alicinin niteliklerini iyi bilmemesi

d) Onyarg

e) iletisim kurulan ortamda ¢ok fazla giiriiltii olmasi

187. Asagidakilerden hangisi bir antiaritmik ila¢ grubu degildir ?
a) Sodyum kanal blokérleri

b) Beta blokorler

c) Potasyum kanal blokérleri

d) Kalsiyum kanal blokorleri

e) Alfa blokorler

188. Asagidakilerden hangisi bir arastirma makalesinin tartisma ve sonu¢ béliimiinde yer almaz?
a) Benzer calismalarin sonuglari ile kiyaslama

b) istatistiksel yéntemlerin uygunlugu

c) Elde edilen sonuglarin pratik ve teorik yararlari

d) Cozlim yollarina yonelik 6nerler

e) Calismanin kisithiliklari ve uyarilar

189. Asagidakilerden hangisi bir arastirma makalesinin yontem boliimiinde yer almaz?
a) Elde edilen 6l¢tim sonuglari

b) Arastirmanin yapildig1 yer



c) Arastirmada kullanilan cihazlar
d) Pilot calisma yapilip yapilmadigi

e) Sorulan sorular

190. Asagidakilerden hangisi bir aritmi tipi degildir ?
a) Tasikardi

b) Atrioventrikiiler digiim

¢) Bradikardi

d) Atrial flater

e) Ventrikiiler fibrilasyon

191. Asagidakilerden hangisi bir GxP (lyi Uygulamalar) degildir?
a) lyi Klinik Uygulamalar

b) lyi Dagitim Uygulamalar:

c) lyi Imalat Uygulamalar

d) lyi Laboratuvar Uygulamalari

e) lyi Validasyon Uygulamalar1

192. Asagidakilerden hangisi bir kod degildir?
a) Yiiz ifadeleri

b) Kelimeler

c) Resimler

d) Ses Tonu

e) Refleks

193. Asagidakilerden hangisi bir siv1 ilag seklidir?
a) Tablet

b) Draje

c) Toz

d) Merhem

e) Surup

194. Asagidaki degiskenlerden hangisi bireysel 6zelliklerden birisi degildir ?



a) Medeni durum

b) Meslek

c) Yasadig1 yer

d) Dis fircalama sayisi

e) Tuz tiiketimi

195. Asagidakilerden hangisi birinci basamak saglik hizmeti sunan bir birim degildir ?
a) Diyaliz Merkezi

b) Cocuk Ergen ve Kadin Saghig1 Merkezi

c) Aile Saglig1 Merkezi

d) Toplum Saglig1 Merkezi

e) Verem Savas Dispanseri

196. Asagidakilerden hangisi biyolojik iirtin degildir?
a) Aspirin

b) Biiylime hormonu

c) interferon

d) Eritropoetin

e) Antihemofilik faktor

197. Asagidakilerden hangisi brons diiz kasinin kasilmas1 anlamina gelir?
a) Bronkodilatasyon

b) Bronkokonstriksiyon

c) Mukogenez

d) Alerji

e) inflamasyon

198. Asagidakilerden hangisi ciddi advers reaksiyon 6rnegidir?
a) Basagrisi

b) Dispepsi

c) Bulant1

d) Diyare

e) Anaflaksi gelismesi



199. Asagidakilerden hangisi cilt kanserine neden olan baslica karsinojendir?
a) Gines 15181 (UV radyasyon)

b) insan papilloma viriisii

c) Nitritler ve nitratlar

d) Metabolik atilim karsinojenleri

e) Inhalasyon karsinojenleri

200. Asagidakilerden hangisi ditiretik degildir ?
a) Furosemit

b) Hidroklorotiazit

c) Spironolakton

d) Triamteren

e) Nifedipin

201. Asagidakilerden hangisi dogal ila¢ kaynaklari arasinda yer almaz?
a) Mikroorganizmalar

b) Bitkiler

c) Hayvansal kaynakl tirtinler

d) insan kam

e) Kimyasal sentezle elde edilen iiriinler

202. Asagidakilerden hangisi Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan yonetilen ila¢ siniflama sistemidir?
a) Kimyasal siniflandirma

b) Klinik duruma gore siniflandirma

c) Etki yerine gore simifalndirma

d) Anatomik, terapotik ve kimyasal siniflandirma

e) Anatomik siniflandirma

203. Asagidakilerden hangisi Diinya Saglik Orgiitii’niin yapmis oldugu akilci ila¢ kullaniminin tanimi
icerisinde yer almaz?

a) ilaglar hastanin klinik ihtiyaglarina uygun sekilde alinmalidir.

b) ilaglar hastanin bireysel gereksinimlerini karsilayacak dozlarda ahmnmaldir.



c) llaglar en az siireyi kapsayan zaman diliminde alinmalidir.
d) ilaglar hastaya en diisiik maliyette saglanmaldir.

e) Ilaglar topluma en diisiik maliyette saglanmalidir.

204. Asagidakilerden hangisi diinyada ila¢ sektoriiniin bliylimesinde rol oynamaz?
a) Demografik degisim

b) Ortalama yasam siiresinde olusan azalma

c) Kiiresellesme

d) Hastalik paternlerindeki degisim

e) Saglik hizmetlerine erisimdeki artis

205. Asagidakilerden hangisi eklemleri etkileyen sistemik inflamatuvar bir hastaliktir?
a) Malign hipertermi

b) Romatoid artrit

c) Miyastenia gravis

d) Klonus

e) Hicgbiri

206. Asagidakilerden hangisi elektronik posta (e-post) gonderilirken dikkat edilmesi gereken noktalardan
biri degildir ?

a) Ekli mesaj gonderiliyorsa, icerikte dosyanin ekte oldugu mutlaka belirtilir

b) Konu kismina ‘Acil’, ‘6nemli’, ‘dikkat’ veya ‘oku’ yazilmaz

¢) Konu kismi hi¢bir zaman bos birakilmaz

d) igerigi bulunmayan mesajlar génderilmez

e) Resmi bir yazismada " :) " gibi semboller kullanilabilir

207. Asagidakilerden hangisi epidemiyolojinin kullanim alanlarindan birisi degildir?
a) Saglik Sorunlarinin zaman igindeki degisimini incelemek

b) Hastalik haritalarini ¢ikarmak

) Bir hastaligin klinik tablosunu ve seyrini belirlemek

d) Yaslilarda saglik kosullarini iyilestirmek

e) Hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olan risklerini belirlemek



208. Asagidakilerden hangisi erkeklerde testosteronun neden oldugu istenmeyen etkilerden biri degildir ?
a) Penil ereksiyon

b) Erkek tipi kellik

c) Jigantizm

d) Oligospermi

e) Libido artis1 veya azalmasi

209. Asagidakilerden hangisi esas olarak adrenal korteksten kortizol salgilanmasini uyarir?
a) Folikil stimiile edici hormon (FSH)

b) Liiteinleyici hormon (LH)

c) Adrenokortikotropik hormon (ACTH)

d) Paratiroid hormon

e) Norepinefrin

210. Asagidakilerden hangisi etik dis1 davranislar arasinda yer almaz ?
a) Ayirimcilik

b) Riisvet

c) Is iliskilerine politika karistirma

d) Yetkili makamlara bildirim

e) Yolsuzluk

211. Asagidakilerden hangisi Etik so6zciigiiniin kokenini tanimlar?
a) Karakter

b) Saygin

c) Ahlaki

d) Insani

e) Diisiinceli



212. Asagidakilerden hangisi farmakolojinin alt dallarindan biri degildir?
a) Farmakogenetik

b) Farmakoepidemiyoloji

c) Farmakoekonomi

d) Klinik farmakoloji

e) Hematoloji

213. Asagidakilerden hangisi farmakolojinin bir alt dali degildir?
a) Norofarmakoloji

b) Immiinofarmakoloji

¢) Kemotreapi

d) Anatomi

e) Farmakoekonomi

214. Asagidakilerden hangisi farmakovijilans alanindaki paydaslardandir?
[. Saglik Bakanligi

II. Saglik calisanlari

[II. Medya

IV. Hastalar

V. Eczacilik ve tip dernekleri
a)lvell

b) I, I ve III

c),llvelV

d) IL, 1T, IV ve V

e) L IL I, IVveV

215. Asagidakilerden hangisi farmakovijilans etkinlikleri i¢in bilgi kaynaklarini arasindadir?
[. Spontan bildirimler

I1. Klinik ve farmakoepidemiyolojik calismalar

[1I. Literatiire giren bilgileri

[V. Morbidite ve mortaliteye ait elektronik veri tabanlari

a)lvell

b) Ive IV



c) Il velll
d) II, Il ve IV
e) I, lllvelV

216. Asagidakilerden hangisi farmakovijilansin hedefleri arasinda yer alabilir?
a) Advers etkiler ve ilac etkilesimlerinin erken donemde belirlenmesi

b) Advers etkilerin nedenlerinin ve risk faktorlerinin tanimlanmasi

c) Advers etkilerinin frekansindaki degisimin belirlenmesi

d) Halk sagliginin ve giivenliginin artirilmasi

e) Hepsi

217. Asagidakilerden hangisi genel anestezik bir ilacin verilis yollarindan biridir?
a) Inhalasyon

b) Rektal

c¢) Topikal (cilt tistii)

d) Oral

e) Goz mukozasi lizerine (oftalmik)

218. Asagidakilerden hangisi geri bildirim 6gesini kullanarak, dikkatli bir sekilde dinlemedir?
a) Aktif Dinleme

b) Saplanarak Dinleme

c) Gortlintliste Dinleme

d) Savunucu Dinleme

e) Secerek Dinleme

219. Asagidakilerden hangisi geribildirimde bulunurken uyulmasi gereken ilkelerden biri degildir?
a) Uygun zamanlamayi tercih etmek

b) Amaci iyi tespit etmek

c) Akici konusmak

d) Olumlu olmak

e) Mesajla ilgisi olmayan geribildirimde bulunmamak

220. Asagidakilerden hangisi glokomda kullanilir?



a) Asetazolamit

b) Hidroklorotiyazit
c) Etakrinik asit

d) Furosemit

e) Triamteren

221. Asagidakilerden hangisi hastaligi degistiren antiromatizmal ilaglardan biri degildir ?
a) Metotreksat

b) Oranofin

c¢) Hidroksiklorokin

d) Siilfasalazin

e) Allopurinol

222. Asagidakilerden hangisi hipokalemisi olan bir hasta i¢cin uygun bir ilagtir?
a) Etakrinik asit

b) Furosemit

c) Hidroklorotiyazit

d) indapamit

e) Triamteren

223. Asagidakilerden hangisi hipolipidemik bir ila¢ degildir ?
a) Lovastatin

b) Ezetimib

c) Nikotinik asit

d) Gemfibrozil

e) Aldosteron

224. Asagidakilerden hangisi ilag etkisini degistiren faktorlerden biri degildir?

a) Diurnal ritim ve ila¢ uygulama zamani



b) Cevre kirlenmesine neden olan kimyasallar
¢) Kisinin diyetinde bulunan dogal maddeler
d) Genetik faktorler

e) Farmakoekonomik faktorler

225. Asagidakilerden hangisi ilag firmalarinin bagl oldugu kuruluslar arasinda degildir ?
a) Tiirkiye ila¢ Sanayi Dernegi (TiSD)

b) ilag Endiistrisi Isverenler Sendikasi (IEIS)

c) Arastirmaci Ilag Firmalar1 Dernegi (AiFD)

d) Saglik Uriinleri Dernegi (SURDER)

e) Tiirkiye Sanayici ve Isadamlar1 Dernegi (TUSIAD)

226. Asagidakilerden hangisi ilag firmalarinin farmakovijilans etkinliklerine katilma sekillerindendir?
[. Kendilerine bildirilen advers etkilerin degerlendirilmesi

I1. [dari otoriteye periyodik giivenlik giincelleme raporlar1 sunulmasi

[II. Ruhsatlandirma sonrasi giivenlik ¢calismalarinin yapilmasi

a) Yalmz I

b) Yalmiz II

c) Yalmz III

d) Ivell

e) [, Tvelll

227. Asagidakilerden hangisi ilag sektortiniin 6zelliklerinden birisidir?

a) Kimyasal triinler grubunda yer almaktadir.

b) Her asama ve siirecte ulusal saglik otoritelerinin denetimi altinda faaliyet gostermektedir.
) Yogun Ar-Ge yatirimi gerektirmektedir.

d) Kalifiye isgiiciine sahip bir sektordiir.

e) Hepsi.



228. Asagidakilerden hangisi iletisimin islevlerinden biri degildir?
a) Iliski Kurma islevi

b) Toplumsallastirma Islevi

c) Haber Verme Islevi

d) Cevreye Uyum Saglama islevi

e) Tamamlama Islevi

229. Asagidakilerden hangisi iletisimin temel 6gelerinden biri degildir?
a) Alia

b) Kaynak

¢) Kanal

d) Empati

e) Ileti-Mesaj

230. Asagidakilerden hangisi iletisimin temel 6gelerinden biri olan "kanal"a 6rnek degildir?
a) Telefon teli

b) Hava

c) Gazete

d) Kitap

e) Siren

231. Asagidakilerden hangisi iletisimin temel 6gelerinden biridir?
a) Geribildirim

b) Algi

¢) Yorumlama

d) Iletisimsizlik

e) Alimlama

232. Asagidakilerden hangisi ilkelere uygun eylem yollaridir?
a) Deger
b) Etik kod



c) ilke
d) Kural

e) Standart

233. Asagidakilerden hangisi insanlarin dinlememe nedenlerinden biri degildir?
a) Konu ilgilerini cekmez

b) Kisisel savunmaya cekilirler

¢) Kaynak kisa ve anlasilir konusur

d) G6z temasi eksiktir

e) Kaynak tarafindan beden dili uygun kullanilmaz

234. Asagidakilerden hangisi is hayatinda tiretilen her tiirlii malin tiretiminde ve ¢calisanlarla ilgili
problemlerin ¢ozliimiinde yasalara baglh kalmanin gerekliligini belirten kavramdir?

a) Dogruluk ilkesi

b) Yasallik ilkesi

c) Yeterlik ilkesi

d) Giivenilirlik ilkesi

e) Meslege baghlik ilkesi

235. Asagidakilerden hangisi kalp atim sayisinin normalin altinda seyretmesi durumudur?
a) Dispne

b) Bradikardi

c) Palpitasyon

d) Methemoglobinemi

e) Atrial fibrilasyon

236. Asagidakilerden hangisi kalsium kanal blokorlerinin etki mekanizmalarindan biri degildir?
a) Kalp hizini yavagslatirlar.

b) Arteriyel vazodilatasyon olustururlar.

c) Arteriyel kan basincini azaltirlar.

d) Kalp kasinin oksijen tiiketimini azaltirlar.

e) Adrenalin ve noradrenalinin saliverilmesini bloke ederler.



237. Asagidakilerden hangisi kalsiyum kanal blokorii bir antihipertansif degildir ?
a) Lasidipin

b) Felodipin

c¢) Nikardipin

d) Metformin

e) Nizoldipin

238. Asagidakilerden hangisi kan basincini ve sivi dengesini diizenleyen hormonal bir sistemdir?
a) Kardiyovaskiiler sistem

b) Gastrointestinal sistem

c) Renin-anjiyotensin-aldosteron sistemi

d) Urogenital sistem

e) Higbiri

239. Asagidakilerden hangisi kanin pihtilasmasini saglayan maddelerden biri degildir ?
a) Doku plazminojen aktivatori

b) Tromboplastin

¢) Trombin

d) Fibrin

e) Protrombin

240. Asagidakilerden hangisi kaynagin iletisim siirecindeki islevlerinden biri degildir?
a) Iletisimi kaynak sonlandirir

b) iletisimi kaynak baglatir

c) Mesajlar1 kaynak secer

d) Iletisim kanalini yani iletisimin hangi ortamlarda aktarilacagini kaynak belirler

e) Mesajin verilme zamanini kaynak belirler

241. Asagidakilerden hangisi kendini tanima penceresi (Johari Penceresi) alanlarindan biri degildir .
a) Secici alan

b) Gizli alan



c) Acik alan
d) Kor alan

e) Bilinmeyen alan

242. Asagidakilerden hangisi kendini tanimanin boyutlarindan biri degildir ?
a) Psikolojik boyut

b) Fiziksel boyut

¢) Sosyal boyut

d) Felsefi boyut

e) Mekansal Boyut

243. Asagidakilerden hangisi klinik 6ncesi ¢alismalari sirasinda yapilan toksisite testlerindendir?
[. Akut

II. Subakut

III. Kronik toksisite

a) Yalnmz I

b) Yalniz II

c) Yalniz III

d)Ivell

e) [, Tvelll

244. Asagidakilerden hangisi konugmanin etkili olmasini saglamak i¢in gerekli unsurlardan biri degildir?
a) Etkili Sunum

b) Dogru Uslup ve ifade

c) Akil Okuma

d) Konusmaya Odaklanma

e) Dinleyicileri Dikkate Alma

245. Asagidakilerden hangisi nitratlarin uygulama sekillerinden biri degildir ?

a) Sublingual tablet



b) Topikal merhem
c) Oral sprey
d) Transdermal terapotik sistem

e) Nazal sprey

246. Asagidakilerden hangisi nitratlarla goriilen istenmeyen etkilerden biri degildir ?
a) Tedavinin ani kesilmesine bagl anjina

b) Basagrisi

c) GOz ici basincta artma

d) Hipertansiyon

e) Tolerans gelismesi

247. Asagidakilerden hangisi olasiliksiz bir 6rneklemedir?

a) Bir siniftan kura ile 6grenci se¢me

b) 20 kdy icinden say1 cetveli yardimiyla 3 kdy secme

¢) Bir okul bah¢esinden 6grencileri alma

d) Bir kurumdan erkek kadin oranina gére memurlari tesadiifi olarak segme

e) Bir torbadan bilyeleri tesadiifi olarak cekme

248. Asagidakilerden hangisi oral yoldan kullanilan bir altin bilesigidir?
a) Orotiyoglukoz

b) Metotreksat

c) Orotiyomalat

d) Penisilamin

e) Oranofin

249, Asagidakilerden hangisi OTC ilag kapsamina girmez?
a) Antiseptikler

b) Analjezikler ve antipiretikler

) Vitamin ve mineral destekleri

d) Antasit ve gastrointestinal ilaglar

e) Kalp yetmezliginin tedavisinde kullanilan ilaglar



250. Asagidakilerden hangisi ototoksisitesi en fazla olan ilagtir?
a) Etakrinik asit

b) Amilorit

c) Triamteren

d) Klortiyazit

e) Bumetanit

251. Asagidakilerden hangisi Parkinson hastaliginin tedavisinde kullanilan dopaminerjik ilaglarin baslica
istenmeyen etkilerinden degildir ?

a) Uzun stireli kullanima bagli motor komplikasyonlar
b) Bulanti/kusma

c) Haliisinasyonlar

d) Solunum yetmezligi

e) Ortostatik hipotansiyon

252. Asagidakilerden hangisi Periyodik Giivenlik Giincelleme Raporlarinin sonuglarindandir?
a) llacin yarar-zarar oraninin yeniden degerlendirilmesi

b) ilacin prospektiisiinde degisiklik yapilmasi

c) Ilacin ruhsat durumunda degisiklik yapilmasi

d) llacin uygulama formunda degisiklik yapilmasi

e) Hepsi

253. Asagidakilerden hangisi recetesiz satilan uyku ilaglarinin bilesimine girer?
a) Alprazolam

b) Difenhidramin

c) Diazepam

d) Fenobarbital

e) Hicbiri



254. Asagidakilerden hangisi resimde goriilen mailde yapilan hatalardan biri degildir?
a) Konu boliimiine ‘acil’ yazilmasi

b) SLM kisaltmasi

c) ":) " semboliiniin eklenmesi

d) Icerigin biiyiik harflerle yazilmasi

e) Icerikte alicinin ismine yer verilmesi

255. Asagidakilerden hangisi Saglik Bakanlhiginin bagli kuruluslarindan birisi degildir ?
a) Turkiye Kamu Hastaneleri Birligi

b) Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu

c) Tirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miidiirliigi

d) Tiirkiye Saglik Politikalar1 Kurumu

e) Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

256. Asagidakilerden hangisi saglik hizmetine ihtiyacin artmasinin nedenlerinden biridir?
a) Niifus artis1 ve ortalama insan 6mriiniin uzamasi

b) Ulke enflasyonunda artis

¢) Gayri Safi Milli Hasila degerinde yiikselme

d) Saglik hizmetinin 6zellestirilmesi

e) Higbiri

257. Asagidakilerden hangisi saglik sektoriini diger sektorlerden ayiran ézelliklerden degildir ?
a) Hangi tirtinii kullanacagina tiiketici karar vermez

b) Uriine karar verici {iriiniin saticis1 degildir



c) Her karar verici her tiriine karar veremez
d) Regeteli tliriin fiyatlandirmalari cogu zaman devlet kontrolii altindadir

e) Her isteyen tiiketici her lriine istedigi bicimde ulasabilir.

258. Asagidakilerden hangisi Saglik sektoriinii diger sektorlerden ayiran nedenlerden degildir ?
a) Receteli ilaclarin bedelinin 6nemli bir kismi, Tiirkiye’de SGK tarafindan karsilanir

b) Receteli ilaglarin fiyatlar1 geri 6deme kapsaminda oldugundan devlet kontrolii altindadir

c) Regeteli ilaglarin fiyatlar: tiretici tarafindan belirlenmektedir

d) Hangi liriintin kullanilacagina karar veren ve sunan ayri kisilerdir.

e) Her hekim her ilaci receteleyemez

259. Asagidakilerden hangisi Saglik sektoriintin diger sektorlerden ayiran nedenlerdendir?
a) Hangi iirtint kullanacagina kullanici karar verir

b) Hangi liriiniin kullanilacagina karar veren ve sunan ayni kisidir.

) Kullanilan tiriinler geri 6deme kapsaminda oldugundan devlet kontrolii altindadir

d) Tim irtler kullanilmasina karar veren ayni yetkili (hekim) tarafindan yazilabilir

e) Regeteli ilaclarin fiyatlar tiiketici tarafindan belirlenmemektedir.

260. Asagidakilerden hangisi santral sinir sistemindeki temel inhibitér mediyatordiir?
a) GABA

b) Dopamin

c) Asetilkolin

d) Serotonin

e) Histamin



261. Asagidakilerden hangisi savunucu tutumlardan biri degildir?
a) Yargilayici Tutum

b) Soruna Yonelik Tutum

c) Aldirmaz, Umursamaz Tutum

d) Ustiinliik Belirten Tutum

e) Denetlemeye Yonelik Tutum

262. Asagidakilerden hangisi sedatif-hipnotik ila¢ gruplarindan biri degildir ?
a) Barbitiiratlar

b) Benzodiazepinler

¢) Benzodiazepin benzeri ilaclar

d) H1-antihistaminikler

e) Amfetaminler

263. Asagidakilerden hangisi sedece uyku bozukluklarinin tedavisinde kullanilan bir ila¢ degildir ?
a) Zopiklon

b) Zaleplon

c) Lorazepam

d) Zolpidem

e) Eszopiklon

264. Asagidakilerden hangisi selektif olmayan beta blokorlerin istenmeyen etkilerinden biri degildir ?
a) Bronkospazm

b) Hipoglisemi

c) Kas gii¢stizligu

d) Tasikardi



e) Periferik vaskiiler bozukluk

265. Asagidakilerden hangisi sempatomimetik ilaglardandir?
a) Tetrasiklin

b) Aspirin

c) Fenobarbital

d) Epinefrin (adrenalin)

e) Higbiri

266. Asagidakilerden hangisi sigaranin biraktirilmasinda kullanilir?
a) Nikotin

b) Kortikosteroidler

c) Beta agonistler

d) Teofilin

e) Montelukast

267. Asagidakilerden hangisi sizofreniyi tamamen iyilestirir?
a) Lityum

b) Klorpromazin

c) Valproik asit

d) Klozapin

e) Hicbiri

268. Asagidakilerden hangisi soguk zincir arag-gereglerinden birisi degildir ?

a) Izlem kart1



b) As1 tasima kabi
¢) Buz akiisii

d) Su siseleri

e) Asilar

269. Asagidakilerden hangisi soguk zincir sorumlusunun gorevleri arasinda degildir ?
a) Soguk zincir arac-gereclerinin saglamligini kontrol etmek

b) Buzdolabinin i¢ sicakligini giinde 2 kez kaydetmek

¢) Buzdolabinin kapagini kilitli tutmak

d) Elektrik kesintilerinde, asilar1 soguk zinciri kirmadan korumak

e) Aylik as1 ihtiyacini hesaplamak

270. Asagidakilerden hangisi soguk zincir uyari levhalari ve kayit ¢izelgelerinden birisi degildir ?
a) Buzdolabi fisinin ¢ekilmemesi uyari levhasi

b) As1 komplikasyonlarinda yapilacaklarin listesi

¢) Soguk zincir sorumlusu ad1 soyadi, ev adresi ve telefon nosu

d) Soguk zincir yardimcisinin adi soyadi, ev adresi ve telefon nosu

e) Tamir servisinin adresi ve telefonu yazilmalidir

271. Asagidakilerden hangisi sozsiiz iletisimde yapilmamasi gereken davranislardan biridir?
a) Sik sik g6z temasi kurmak

b) Hareketlerin diizgiin ve kesintisiz olmasini saglamak

c) Acikga isitilebilecek bir sesle konusmak

d) Bedenin engelleyici olmamasina dikkat etmek

e) Fiziksel olarak ¢ok yakin durmak

272. Asagidakilerden hangisi sozsiiz iletisimin 6zelliklerinden biri degildir ?



a) Sozsiiz iletisim etkilidir

b) Sozsiiz iletisim sadece jest ve mimikleri kapsar
c) Sozsiiz iletisim cift anlamhidir

d) Sozsiiz iletisim belirsizdir

e) Sozsiiz iletisim duygulari belirtir

273. Asagidakilerden hangisi spirinolaktonun yan etkisidir ?
a) Jinekomasti

b) Hipokalemi

c) Lupus

d) Ototoksisite

e) Urisemi

274. Asagidakilerden hangisi spontan bildirim sistemlerinin dezavantajlar1 arasinda sayilamaz ?
a) Bu sistemle ortaya cikan veri sadece bir sinyaldir.

b) Tiim ila¢ advers etkilerine erken uyari saglamaktir.

c) Sadece o ilaca 6zgii advers etkilerin ortaya ¢ikarilmasi i¢cin uygundur.

d) Diger veri toplama yontemlerine ihtiya¢ duyar.

e) Bazi sinyallerin yanlis pozitif oldugu durumlarla karsilasilabilir.

275. Asagidakilerden hangisi tanimlayici arastirmalarin avantajlarindan birisidir?
a) Ekonomik olmasi

b) Verilerin eksiksiz olmasi

c) Verilerin giivenilir olmasi

d) Sonuclarin genellenebilir olmasi

e) Neden sonug iliskisinin gii¢lii olmasi

276. Asagidakilerden hangisi tanimlayici arastirmalarin dezavantajlarindan birisidir?
a) Fazla insan giicii gerektirir

b) Geriye donitik veriler yetersizdir

c) Orneklem sayisi biiyiikse yapilmaz

d) Fazla masraf gerektirir



e) Kronik hastaliklar icin uygun degildir

277. Asagidakilerden hangisi tanitim etkinlikleri kapsaminda degerlendirilmez?
a) Kongre katilimina bilimsel destek verilmesi.

b) Hekim, dis hekimi ve eczaci toplantilarinin gerceklestirilmesi.

c) Internet iizerinden verilen reklamlar ve tanitici bilgiler.

d) Konusmaci toplulugu gerceklestirilmesi.

e) Sosyal Sorumluluk Projeleri.

278. Asagidakilerden hangisi tanitim kapsaminda degildir ?

a) Hekime verilecek hediyeler

b) Tibbi ve mesleki kitap ve dergilere verilecek ilanlar

c) Dogrudan postalama, basin veya diger iletisim araglar1 yoluyla yapilacak duyurular
d) Bilimsel/egitsel aktiviteler

e) Toplantilar ve benzeri etkinlikler ile yapilacak faaliyetler

279. Asagidakilerden hangisi tanitim yonetmeligine gore tanitimdan sorumlu Kisilere verilen isimdir?
a) Satis ve Tanitim Sorumlusu

b) Tibbi Tanitim sorumlusu

¢) Uriin Tanitim temsilcisi

d) Tibbi Uriin Satis Sorumlusu

e) Satis ve Tanitim temsilcisi

280. Asagidakilerden hangisi Temel Demografik Gostergelerden birisi degildir ?



a) Yas grubu

b) Beklenen yasam stiresi
c) Cinsiyet

d) Niifus yapisi

e) Dogumlar

281. Asagidakilerden hangisi tip I diyabet tedavisinde kullanilir?
a) Glipizid

b) Miglitol

c) Insiilin

d) Metformin

e) Pioglitazon

282. Asagidakilerden hangisi tip II diyabet tedavisinde kullanilmaz ?
a) Saksagliptin

b) Pioglitazon hidrokloriir

c) Nateglinid

d) Akarboz

e) Metimazol

283. Asagidakilerden hangisi tiroid bezi ile ilgili hastaliklarin tedavisinde kullanilmaz ?
a) Levotiroksin sodyum

b) Metimazol

c) Propiltiyourasil (PTU)

d) Liyotironin sodyum

e) Kortikotropin

284. Asagidakilerden hangisi toplum i¢in 6nemli hastalik kuralina uymaz ?



a) Gribal hastaliklar

b) Yiiksek tansiyon

c) Akciger kanserleri

d) Dogumsal anomaliler

e) Diyabet

285. Asagidakilerden hangisi toplum i¢in 6nemli hastalik taniminda yer almaz?
a) En ¢ok gortilen

b) En ¢ok 6ldiiren

¢) En cok korkulan

d) En ¢ok sakatliga neden olan

e) En ¢ok is giicii kaybina neden olan

286. Asagidakilerden hangisi Toplum Sagligi Merkezlerinin gorevlerinden birisi degildir?
a) Okul asilarini yapar

b) Salgin kontrol 6nlemleri alir

c) Poliklinik hizmeti verir

d) Aile Saghgi Merkezlerini denetler

e) Dispanserlerin koordinasyonunu saglar

287. Asagidakilerden hangisi trombolitik bir ilagtir?
a) Protamin siilfat

b) Urokinaz

c) Varfarin

d) Heparin

e) Aspirin



288. Asagidakilerden hangisi Tiirkiye'nin 2012 yilinda ilag ihracatinda ilk siray1 almaktadir?
a) Isvicre

b) ABD

c) Almanya

d) Hollanda

e) Fransa

289. Asagidakilerden hangisi iiriin tanitimi yapilabilecek Kisiler arasinda degildir ?
a) Hekim

b) Dis hekimi

c) Eczaa

d) Uygulanmasi konusunda hemsire

e) Kullanim sekli i¢in hasta

290. Asagidakilerden hangisinin UTT tarafindan gergeklestirilen bilgilendirme ¢alismasinda olmasi uygun
degildir ?

a) Beseri tibbi triinlerin hastalara uygulanmasi sirasinda dikkat edilecek hususlar

b) Advers etkiler

c) Sunulan herhangi bir bilginin kanitlanabilir olmasi

d) Endikasyon dis1 kullanim

e) Beklenmeyen riskli durumlara neden olabilecek tarzda bilgiler verilmemesi

291. Asagidakilerden hangisi uyulmasi gereken baslica etik ilkelerden degildir ?
a) Halka hizmet bilinci

b) Diirtistliik ve tarafsizlik



) Cikar catismasindan kacinma
d) Bilgi verme, saydamlik ve katilimcilik

e) Psikolojik yildirma

292. Asagidakilerden hangisi vaka kontrol calismasinin avantajlarindan birisidir?
a) Elde edilen sonuglarin genellenebilmesi

b) Neden-sonug iliskisinin gii¢lii olmasi

c) Kisa stirede yapilmasi

d) Gergek insidans elde edilmesi

e) Biiylik gruplarda ¢alisilabilmesi

293. Asagidakilerden hangisi vaka kontrol calismasinin dezavantajlarindan birisidir?
a) Kiiciik gruplarda calisilamaz

b) Katilanlar icin risk olusturur

¢) Calismaya saglam kisiler de alinmaz

d) Elde edilen sonuglar genellenemez

e) Kayitlar kullanilamaz

294. Asagidakilerden hangisi varfarinin antagonistidir?
a) D vitamini

b) A vitamini

¢) K vitamini

d) Niasin

e) Cvitamini

295. Asagidakilerden hangisi yan etkiye 6rnek olarak verilebilir?
[. Daha ¢ok oral yoldan kullanilan ilaglarla goériilen mide bulantisi ve kusma

II. Topikal ila¢ kullanimi sonucu ortaya ¢ikan deri dokiintisii ve kizariklik



[II. Ameliyat bolgesinde goriilen enflamasyon
a) Yalnmz I

b) Yalniz II

) Yalniz III

d)Ivell

e) I, Il velll

296. Asagidakilerden hangisi yaslanma ile iliskili fizyolojik degisikliklerden biri degildir ?
a) Kalp debisi azalir.

b) Mide pH's1 degisir.

c) Mide bosalma hizi artar.

d) Metabolizma yavaslar

e) Kalbin verimi diiser.

297. Asagidakilerden hangisi yaslanma siireci sonucunda meydana gelen degisikliklerden degildir ?
a) Fizyolojik

b) Patofizyolojik

c) Davranigsal

d) Tersiyer

e) Fiziksel

298. Asagidakilerden hangisi yashlarda en yaygin 6liim nedenidir?
a) AIDS

b) Romatoid artrit

c) Kardiyovaskiiler hastalik

d) Kanser

e) Osteoporoz



299, Asagidakilerden hangisi -1 selektif bir beta blokordiir?
a) Propranolol

b) Metoprolol

c) Oksiprenolol

d) Nadolol

e) Pindolol

Asagidakilerden hangisi/hangilerine iiriin tanitim yapilabilir?
[- Hastalar

[I- Hekim

[1I- Eczaci

a) Yalnmz I

b) Ivell

c) Ivelll

d) [l velll

e), Il velll

300. Asagidakilerden hangisinde bir arastirma yazisinin boliimleri dogru olarak siralanmistir?
a) Giris ve Amaclar, Bulgular, Tartisma ve Sonug, Yontem, Tesekkiir, Kaynaklar
b) Giris ve Amaclar, Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug, Kaynaklar, Tesekkiir
c) Giris ve Amaclar, Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug, Tesekkiir, Kaynaklar
d) Giris ve Amaclar, Bulgular, Yontem, Tartisma ve Sonug, Kaynaklar, Tesekkiir

e) Giris ve Amaclar, Yontem, Bulgular, Tesekkiir, Tartisma ve Sonug, Kaynaklar

301. Asagidakilerden hangisinde birinci grup toplumsallastirma etmenleri bir arada verilmistir?
a) Aile-oyun grubu-sivil toplum orgiitleri

b) is hayati-okul-kitle iletisim araglar

c) Sivil toplum 6rgiitleri-okul-aile

d) Is hayati-okul-oyun grubu

e) Okul-oyun grubu-aile



302. Asagidakilerden hangisinde ilacin giivenliligi izlenir?

[. Preklinik (deney hayvani) calismalar

II. Saglikh goniilliilerde yapilan klinik denemeler (Faz I)

[1I. Goniillii hastalarda yapilan klinik denemeler (Faz Il ve Faz 1)
IV. Piyasaya cikis sonrasi izleme (Faz V)

a) Yalnmz I

b) Yalnz II

) Yalniz III

d) Yalmz IV

e) Hepsi

303. Asagidakilerden hangisinin antienflamatuvar etkisi yok denecek kadar azdir?
a) Aspirin

b) indometsin

c) Asetaminofen

d) Diklofenak

e) Dipiron

304. Asagidakilerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.

a) Kan basinci arterler icindeki kanin basincidir.

b) Arteriyel kan basincina tansiyon denir.

c) Arteriyel kan basincinin normal sayilan sinirlarin iistiine ¢cikmasina hipertansiyon denir.
d) Esansiyel hipertansiyon tanimlanabilir bir nedeni olan hipertansiyondur.

e) Sekonder hipertansiyon altta yatan bilinen bir nedenden kaynaklanan hipertansiyondur.

305. Asagidakilerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.



a) Kadinlarda gebelikte ila¢ kullanimi tahmin edilenden cok daha yaygindir.
b) Glintimiizde gebelikte ila¢g kullaniminin giderek arttig1 gériilmektedir.

¢) Giiniimtzde gebelikte ila¢ kullaniminin giderek azalmaktadir.

d) ilag kullanimu ile iliskili fetal riskin belirlenmesi karmasik bir konudur.

e) Gebelikte recetesiz ila¢ kullanimi da sorun olusturabilir.

306. Asagidakilerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.

a) Gebelikte kan dolasiminin isleyisindeki hemodinamik degisiklikler goriiliir.

b) Gebelikte gebe kadinin viicudunda bir¢ok degisiklikler olur.

c) Plazma protein konsantrasyonu gebelikte dagilimi etkileyen faktorlerden degildir.
d) Viicut sivilarinin dizeyleri gebelikte ila¢ dagilimini etkileyen faktorlerden biridir.

e) Gebe bir kadinda ilacin viicuttaki dagilimi farklilik gosterir.

307. Asagidakilerden yanlis olan segenegi isaretleyiniz.
a) Endokrin sistem; 6zellesmis hiicre kiimeleri, bezler, hormonlar ve hedef hiicrelerden olusur.

b) Paratiroid hormon (PTH), paratiroid bezlerden salgilanir ve kandaki kalsiyum konsantrasyonunu artirir.
Bobrek proksimal tiibiillerinde fosfat geri alimini azaltir; yani idrarla fosfat atilimini artirir.

c) Aldosteron, insanlardaki en 6nemli glukokortikoiddir ve gesitli dnemli kardiyovaskiiler, immunolojik ve
homeostatik fonksiyonlar: diizenler veya destekler.

d) Kalpte bulunan hipotalamus, endokrin sistem ve otonom sinir sistemi i¢in ana entegrasyon merkezidir.

e) Arka hipofiz bezinin sinirler araciligi ile uyarilmasi sonucunda iki efektér hormon salgilanir. Bunlardan
biri antidiliretik hormon (vazopresin), digeri ise oksitosindir.

308. Asagidakilerden hangisi koksibler veya 6zgiil COX-2 inhibit6rler grubuna dahil degildir ?



a) Selekoksib

b) Lumirakoksib
c) Etorikoksib
d) Valdekoksib
e) Diklofenak

309. Asagidakilerin hangisi savunucu iletisime yol acan bir tutum-davranis degildir?
a) Uyarma, gézdag1 verme

b) Ahlak dersi verme

c) Yargilama, suglama ve elestirme

d) Gézden gecirme

e) Ad takma, alay etme

310. As1 nakil kaplarinin hazirlanmasi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir ?
a) Buz akiileri buzdolabi disinda ¢alkalama sesi duyulana kadar bekletilir

b) Asilar buz akiileri izerine yerlestirilir ve kapagi kapatilir

c) Buz akiileri uygun sekilde kurulandiktan sonra asi1 nakil kabina yerlestirilir

d) icine termometre konularak +4 °C'ye oluncaya kadar beklenir

e) Kiictik (askili) as1 nakil kabina ise sadece termometre yerlestirilir

311. Agilarin buzdolabi i¢ine yerlestirilmeleri ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Asi1 kutulari arasinda bosluklar birakilmalidir

b) Buzdolabi i¢ hacminin dértte biri bos birakilmalidir

) Son kullanma tarihi yaklasmis asilar daha arkaya dizilmelidir

d) Buzdolabi kapagina sadece canli olmayan asilar konulmalidir

e) Buz akiileri alt raflara yerlestirilmelidir



312. Astimla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir ?
a) Astim, solunum yollarimi etkileyen bir bozukluktur.

b) Astim hastalarinda nefes darlig1 goraliir.

c) Egzersize bagh ortaya ¢ikabilir.

d) Kisa siireli ilag tedavisiyle tamamen iyilesir.

e) Bron ve bronsiyolerin kasilmasi s6z konusudur.

313. B3 vitamini yetersizligi asagidakilerden hangisine neden olur?
a) Beriberi

b) Pellegra

¢) Marazmus

d) Pernisiydz anemi

e) Hipertansiyon

314. Besinlerin hasta tarafindan uygun sekilde alinmasinin ve sindirilmesinin saglanmasina ne denir?
a) Gida

b) itrah

c) Niitrisyonel yetmezlik

d) Niitrisyonel bakim

e) Farmasotik bakim

315. Bilimsel arastirma makalelerinde gerekmedikge yazilmayan boliim asagidakilerden hangisidir?
a) Yontem

b) Ozet

c) Bulgular

d) Tesekkiir

e) Tartisma



316. Bilimsel arastirma makalelerinin "yontem" boliimii ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Arastirma konusunun tanimi yapilir

b) Sorunun diinyadaki durumu anlatilir

) Arastirmanin nerede yapildig bildirilir

d) Arastirilan konunun toplumdaki yayginhigi verilir

e) Bu konuda yapilan arastirma sonuglarina yer verilir

317. Bilimsel arastirmalarda kaynak secimi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Yurt dis1 kaynaklar 6ncelikli olmalidir

b) Giincel olan kaynaklar se¢ilmelidir

) Arastirma 6zetleri kaynak olarak kullanilabilir

d) Baska makalelerin kaynaklar1 kaynak olarak alinabilir

e) Kaynak sayis1 miimkiin oldugunca ¢ok olmalidir

318. Bilimsel aragtirmanin nasil yapildigina iliskin bilgiler hangi boliimde yer alir?
a) Yontem

b) Giris

c) Bulgular

d) Ozet

e) Tartisma

319. Bilimsel makale 6zeti yazarken uyulmasi gereken kurallardan hangisi dogrudur?
a) Genel bilgiler ilk tlimcede yer almahdir

b) Kisaltmalar ilk gectigi yerde yapilmalidir

c) Kaynak numarasi paragraflarin sonunda yer almalidir

d) Amagc, yontem, bulgular, tartisma boéliimlerine ayrilabilir

e) Son paragrafta onerilere yer verilir



320. Bipolar hastalikta biribirini izleyen periodlar hangileridir?
a) Depresyon ve insomnia

b) Depresyon ve mani

c) Depresyon ve anksiyete ataklari

d) insomnia ve anksiyete

e) Anksiyete ve mani

321. Bir aile hekimi en fazla kag kisiye saglik hizmeti sunabilir?
a) 1000
b) 2000
¢) 3000
d) 4000
e) 5000

322. Bir Aile sagligi merkezinde ya da eczane buzdolabinda asilar en fazla kag giin saklanmalidir?
a) 15

b) 30

c) 45

d) 60

e) 90

323. Bir arastirmanin basliginda asagidaki bilgilerden hangisine gerek yoktur?

a) Arastirmanin yeri

b) Yapildigi zaman araligi



¢) Kimleri kapsadigi
d) Arastirma yontemi

e) Istatistik yontemler

324. Bir bilimsel ¢alismanin amaglarina ulasilip ulasilamadigi makalenin hangi boliimiinde verilir?
a) Yontem

b) Tartisma

c) Giris

d) Bulgular

e) Ozet

325. Bir bilimsel ¢alismanin sonuglari asagidakilerden hangisi ile yayinlanmaz?
a) Arastirma makalesi

b) Olgu sunumu

c) Resmi Rapor

d) Klinik vaka raporu

e) Calisma yonergesi

326. Bir bolgede her y1l beklenen diizeyde vaka goriilmesi asagidakilerden hangisi ile ifade edilir?
a) Epidemi

b) Kulugka siiresi

c) Endemi

d) Pandemi

e) Eliminasyon



327. Bir hekim uluslararasi bir hastalik tespit ettiginde yapacagi ilk is nedir?
a) 014 ile bildirim yapmak

b) Ay sonunda 017 ile bildirim yapmak

c) Karantina ilan etmek

d) Telefon ile bir tist birime ihbar etmek

e) Salgin genelgesi yayinlamak

328. Bir ilag¢ icin ne zaman patent alinir?
a) Faz I'den sonra

b) Faz II'den sonra

c) Faz Il sirasinda

d) Faz IV asamasinda

e) Preklinik asamada

329. Bir reseptore baglanabilen, fakat etki olusturamayan ve agonistlerin reseptorlerine baglanip
etkilerini gostermelerini engelleyen madde veya ilaci tanimlayan terim asagidakilerden hangisidir?

a) Metabolit
b) On-ilag

c) Agonist

d) Antagonist

e) Vitamin

330. Bir soguk zincir buzdolabinin odadaki yerlesimi ile ilgili olarak hangisi yanhstir ?
a) Buzdolabi, sicakligi 30 °C'nin altinda olan bir oda icinde olmali

b) Buzdolabi giines gormemeli

¢) Odanin hava sirkilasyonu iyi olmali

d) Buzdolabi duvardan en az 20 cm uzaga yerlestirilmeli

e) Buzdolabi 3 aylik as1 ihtiyacini karsilayacak biiytikliikte olmal



331. Asagidakilerden hangisi bir spontan bildirimde bulunmak i¢in asgari raporlanabilirlik kriterleri
arasinda yer almaz ?

a) Kimligi tespit edilebilir bir hasta

b) En az bir siipheli advers etki

¢) En az bir siipheli madde / tibbi {iriin

d) Raporlamay1 yapan kimligi tespit edilebilir bir saglik meslegi mensubu.

e) Siipheli advers etkinin stiresi

332. Biyoesdegerlik nedir?

a) Biyoyararlamimlari belirli derecede benzer olan farmasétik esdegerlerdir.

b) Etkin maddenin farmasotik sekilden emilerek genel dolasima gecis hizi ve oranidir.

c) Biyoyararlanimlari belirli derecede benzer olan kimyasal esdegerlerdir.

d) Karaciger veya bagirsaklarda yiiksek oranda ilk gecis eliminasyonuna ugrayan ilaglardir.

e) Gastrointestinal kanaldan %70’in altinda emilen ilaglardir.

Biyoesdegerlik ve biyobenzerlik ile ilgili olarak dogru ifadeyi bulunuz.

a) Biyoesdegerlik hepatit asilari icin 6nemlidir.

b) Biyoesdegerlik ve biyobenzerlik es anlamlidir.

¢) Kat1 dozaj sekilleri i¢in biyobenzerlik olduk¢ca 6nemlidir.

d) Biyolojiklerin farkl 6zelliklerinden dolay1 biyoesdegerlik diye bir kavram yoktur.
e) Hepsi

333. Biyoyararlanim nedir?
a) Intravenéz olarak kullanilan bir ilagtan viicudun ne kadar yararlandiginin bir géstergesidir.
b) Etkin maddenin farmasotik sekilden emilerek genel dolasima gegis hizi ve oranidir.

c) Etkin maddenin farmasétik sekilden emilerek genel dolasima gecis hizidir.



d) Etkin maddenin farmasotik sekilden emilerek genel dolasima gecis oranidir.
e) Lokal etkili bir ilactan viicudun ne kadar yararlandiginin bir gostergesidir.
334. Biyoyararlanimin parametreleri hangileridir?

[. Egri altinda kalan alan (AUC)

II. Cmaks

[1I. tmaks

a) Yalnmz I

b) Ivell

c)lvelll

d) [T ve Il

e) ], [Ivelll

335. Biiytime hormonu replasman tedavisinde kullanilan ilag asagidakilerden hangisidir?
a) Somatotropin

b) Kortikotropin

c) Tiroksin

d) Adrenalin

e) Kortizol

336. Buzdolabi i¢ sicakliginin +2 o C'nin altina diisme nedeni asagidakilerden hangisi olabilir?
a) Buzluk kapaginin iyi kapanmamasi

b) Buzlukta buz aktilerinin yoklugu

c) Dolabin dengesiz yerlestirilmesi

d) Odada hava sirkiilasyonun olmamasi

e) Buz dolabinin duvara bitisik olmasi

337. Buzdolabinin i¢ sicaklig1 yiikseliyorsa asagidaki durumlardan hangisi kontrol edilmez ?
a) Kapak lastikleri

b) Buz akiilerinin buzlukta olup olmadig1

c) Dolabin kabaginin sik sik agilip kapanmadigi

d) Dolapta yiyecek icecek bulundurulup bulundurulmadigi



e) Termostatin dogru calisip ¢alisiimadigi

338. Cocuklarda en ¢ok tercih edilen ilag uygulama yolu asagidakilerden hangisidir?
a) Oral

b) Rektal

c) intramuskuler

d) Intravenéz

e) Transdermal

339. Cocuklarda ilag dozlarinin hesaplanmasinda en sik kullanilan parametre asagidakilerden hangisidir?
a) Kreatinin klirensi

b) Karaciger fonksiyon testleri

c) Kardiyak debi

d) Viicut agirhig1 veya viicut yiizey alani

e) Mide bosalma hizi

340. Diiiretik nedir?

a) Idrar cikisini artiran ilag grubu

b) Kan basincini disiiren ila¢ grubu
c) Kan basincin ytikselten ilag grubu
d) Damarlar kastiran ilag grubu

e) Bronslar gevseten ilag grubu

341. Diiiretikler hangi hastaliklarda kullanilmaz ?
a) Hipertansiyon

b) Kalp yetmezligi

c) Odem



d) Depresyon
e) Glokom

342. Dogumun saglikli kosullarda olup olmadigini gosteren en 6nemli 6l¢iit asagidakilerden hangisidir?
a) Bebek 6liim hizi

b) Postneonatal 6liim hizi

) Ana 6liim hiz1

d) Neonatal bebek 6liim hiz1

e) Perinatal 6liim hiz1

343. Doktorlar asagidaki hastaliklarin hangisinde B12 vitamini receteleyebilir?
a) Kanser

b) Migren

c) Depresyon

d) Hipertansiyon

e) Kalp krizi

344. DSO Uluslararasi Ilag izleme Programinin merkezi neresidir?
a) Uppsala

b) TUFAM

c) Lozan

d) Cenevre

e) Istanbul



345. Diinya ila¢ sektoriinde artan rekabet kosullarinda asagidakilerden hangisinin yapilmasi
diistiniilemez?

a) Sirket birlesmeleri yada satin almalari ile sinerjistik faydalar yaratmak

b) Yatay entegrasyonla faaliyetleri sektoriin birden fazla kolunda cesitlendirmek
c) Faaliyetleri azaltarak riski diistirmek

d) Dikey entegrasyonla kar marjlarini yiikseltmek

e) Ihtisaslasmaya yéneltmek

346. Eksikligi kanama riski olusturabilen vitamin hangisidir?

a) A vitamini

b) B vitamini

¢) C vitamini

d) D vitamini

e) K vitamini

347. Eksikligi rasitizme neden olan vitamin hangisidir?
a) A vitamini
b) B vitamini
¢) C vitamini
d) D vitamini

e) E vitamini

348. Empatiyle ilgili asagidakilerden hangisi soylenemez?

a) Kendimizi karsimizdakinin yerine koymali, olaylara onun bakis agisiyla bakmaliyiz
b) Empati kurmaya calistigimiz kisinin roliine uzun bir siire i¢in gegmeliyiz

¢) Karsimizdaki kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamaliy1z

d) Karsimizdaki kisiyle ilgili diisiincelerimizi ona aktarmaliy1z

e) Karsimizdaki kisiyi hakli/haksiz, iyi/koti biciminde yargilamamaliy1z



349. En kisa etkili hipnotik olarak bilinen ila¢ asagidakilerden hangisidir?
a) Zolpidem

b) Zaleplon

c) Eszopiklon

d) Zopiklon

e) Higbiri

350. Epidemiyolojinin stratejisi asagidakilerden hangisi ile baslar?
a) Hipotez kurma

b) Gozlem

c) Oykii alma

d) Amaci belirleme

e) Olay1 tanimlama

351. Epilepsi tedavisinde kullanilan hangi ilaglar yesil regeteye tabidir?
a) ik sira ilaglarin hepsi

b) ikinci sira ilaglarin hepsi

c) Benzodiazepinler

d) Valproik asit

e) Fenitoin

352. ESOP hangi kurumun kisaltmasidir?

a) Avrupa Farmakovijilans Dernegi

b) Avrupa ila¢ Kurumu

c) Kanada Saglik Otoritesi

d) Almanya ilag ve Tibbi Cihazlar Federal Enstitiisii

e) Markali Beseri Tibbi Uriinler I¢in Avrupa Komitesi



353. Farmakoekonomi asagidaki hangi maliyeti/maliyetleri dikkate almaktadir?
a) Ilag tedavi masraflar

b) Saglik profesyoneli maaslari

¢) Hastanin ulasim maliyetleri

d) Hastane kalma siiresinde meydana gelen maliyetler

e) Hepsi

354. Farmakoloji nedir?

a) Canlilar1 inceleyen bilim dahdir.

b) Zehirleri inceleyen bilim dahdir.

c) Antibiyotikleri inceleyen bilim dalidir.

d) Ilag bilimidir.

e) Hiicre, doku, organ ve sistemleri inceleyen bilim dahidir.
355. Farmakoterapi i¢cin dogru olan segenegi isaretleyiniz.
a) Biyolojik sistemlere deneysel amacl ilag uygulanmasidir.
b) ilagla tedavi bilimidir.

c) Gen veya gen dizilerindeki bozukluklarin ilacla tedavisidir.
d) Hastaliklarin ilag dis1 tedavisidir.

e) Ilaglarin tedavi icin hazirlanmasidir.

356. Farmakovijilans ¢alismalari hangi faz ¢calismalari igerisinde yer alir?
a) Fazl

b) Faz Il

c) Faz 111



d) Faz IV

e) Hepsi

357. Farmakovijilans etkinlikleri ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlstir ?
a) Bu etkinlikler ilacin piyasaya ¢ikmasiyla baslar.

b) Bu etkinlikler sonucu ilag piyasadan geri cekilebilir.

c) llacin ruhsat sartlarinda degisiklik meydana gelebilir.

d) Ilacin prospektiisiinde degisime gidilebilir.

e) ilacin kullanimi sinirlanabilir.

358. Farmakovijilans Yonetmeligine gore tilkemizde kimler spontan bildirimde bulunamaz ?
a) Uriin Tanitim temsilcisi

b) Hekimler

c) Eczacilar

d) Dis hekimleri

e) Hemsireler

359. Faz Il calismalarinin amaci nedir?
[. Kalite

II. Giivenlik

[11. Etkinlik

a) Yalniz I

b) Yalniz II

c) Il velll

d) Ivelll

e) 1, I ve Il

360. Fetus nedir?



a) Embriyonun gelisim siirecinde sekizinci haftanin sonuna kadar olan evre.
b) Anne rahminde gelismekte olan fetal evredeki canl.

c) Overlerden iretilen disi cinsiyet veya seks hiicresi.

d) Testislerde tretilen erkek cinsiyet veya seks hiicresi.

e) Dollenme tamamlandiginda, oosit ve spermin birlesmesi sonucu olusan yapu.
361. GCP ne anlama gelmektedir?

a) lyi Klinik Uygulamalar

b) Iyi Dagitim Uygulamalar:

c) lyi imalat Uygulamalan

d) lyi Laboratuvar Uygulamalari

e) Higbiri

362. GDP ne anlama gelmektedir?
a) lyi Klinik Uygulamalar

b) Iyi Dagitim Uygulamalar:

c) lyi Imalat Uygulamalan

d) lyi Laboratuvar Uygulamalari

e) Hicbiri

363. Gebelikte kontraendike olan ila¢ kategorisi hangisidir?
a)A
b) B
c)C
d)D
e)X

364. Genel anestezik bir ilag uygulanmasi ile asagidakilerden hangisi meydana gelmez ?

a) Biling kaybi



b) Agr1 duyusunun kaybolmasi (analjezi)
c) Kaslarda gevseme
d) Amnezi (genel anestezi sirasindaki olaylar1 hatirlayamam

e) Agri duyusunda artma

365. Giris boliimiiniin yazilmasi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?
a) Calisma konusundaki tanimlamalari icermelidir

b) Arastirmanin amaci son paragrafi olmalidir

¢) Sorunun Tiirkiye icin 6nemi olup olmadigini vermelidir

d) Genis zaman dili ile yazilmahdir

e) Arastirmanin nerede yapilacagini belirtmelidir

366. Giris ve amaclarin yazilmasi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Giris 250 kelimeyi asmamalidir

b) Amag, girisin ilk paragrafinda belirtilir

c) Anlatimda - di li ge¢mis zaman kullanilir

d) Sorunun boyutlar1 bu bélimde yer alir

e) Bu boliimde kisaltma kullanilmaz

367. GLP ne anlama gelmektedir?
a) lyi Klinik Uygulamalar

b) lyi Dagitim Uygulamalar1

c) lyi Imalat Uygulamalar

d) lyi Laboratuvar Uygulamalar
e) Hicbiri



368. GMP ne anlama gelmektedir?
a) lyi Klinik Uygulamalar

b) Iyi Dagitim Uygulamalar:

c) lyi Uretim (imalat)Uygulamalar:
d) lyi Laboratuvar Uygulamalar1

e) Higbiri

369. Gut hastaligi ile ilgili asagidaki ifadelerden yanlis olani isaretleyiniz?
a) Serum irik asid diizeyi ytliksektir.

b) Eklemlerde iirik asid kristalleri birikir.

c) Genellikle ayak bas parmagi eklemini etkiler.

d) Karaciger yetmezligi olusturabilir.

e) Siddetli agriya yol acar.

370. Heparinin en 6nemli komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?
a) Hipertansiyon

b) Kanama

c) Bronkospazm

d) Asir1 duyarhilik reaksiyonu

e) Bas dénmesi

371. Hiicre siklusunda M ile ifade edilen faz asagidakilerden hangisidir?
a) Dinlenme

b) Sentez

c) Mitoz

d) Biiytime

e) ikincil biiyiime



372. Ikna edici konusma ile ilgili asagidakilerden hangisi séylenemez?
a) Ikana edici konusma canli olmalidir

b) Konusma kisa ve 6z olmahdir

c) Karsi tarafin diistince ve inanclarina saygil bicimde konusulmalidir
d) Konusurken dinleyenin gézlerine bakmaktan ka¢inilmalidir

e) Konusurken ofkeli, yiliksek tonlu sesten uzak durulmalidir

373. llag endiistrisinin etik ilkelerinde mevzuata aykir1 bir durum olmasinda, asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

[. Etik ilkelerin tanim1 geregi, etik ilkelerinin mevzuata aykir1 olmas1 miimkiin degildir
II. Etik ilkelerin uygulanmasi daha dogrudur

[II. Yasal mevzuat hiikiimleri uygulanir kural gecerlidir

a) Yalnmz I

b) Yalniz II

c) Yalmz III

d)Ivell

e)lvelll

374. llag etkisini degistiren faktorler etkide nasil degisikliklere neden olur?
a) Ilag etkisinin niteligini degisebilir.

b) ilag etkisi azalabilir.



c) Ilag etkisi artabilir.

d) ilag etkisi hem nitelik hem nicelik acisindan degisebilir.

e) Hepsi

375. llag firmalarinin sorumluluklar ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden ...
[. Farmakovijilans sistemini kurmak

[I. Farmakovijilans sisteminin siirdiiriilmesi saglamak

[1I. Personeline farmakovijilans ile ilgili egitim vermek

IV. En az bir eczaci ya da hekimi “beseri tibbi iiriin giivenligi sorumlusu” olarak istihdam etmek
a)lvell

b) I ve 11

ol llvelV

d) I, Il ve IV

e) LI, [lIvelV

376. ilag gelistirme acisindan preklinik calismalarin énemi nedir?
a) Ilacin insanlarda advers etkileri belirlenir.

b) ilacin deney hayvanlarinda toksik etkileri belirlenir.

c) llacin istenmeyen etkileri genis halk kitlelerinde belirlenir.

d) ilacin hastaliklardaki etkinligi belirlenir

e) Ilacin biyoyararlanimi ortaya konulur.

377. llag hammaddeleri hangi kaynaklardan saglanir?
a) Petrol iirtinleri
b) Bitkiler

c) Hayvanlar



d) Mikrorganizmalar

e) Hepsi

378. llag kullaniminin akilciligini ortaya koymaya yonelik bilgiler sunan veri tabanlari, agagidaki
islemlerden hangisiyle ilgili bilgi vermez ?

a) llag giderleri

b) Maliyet,

c) Geri 6deme islemleri,

d) Tek kisiye ait verilere erisme islemleri

e) Hatali uygulamalar yapan taraflarin tespiti

379. llag Takip Sistemi Mobil, iilkemizde ka¢ yilinda uygulanmaya baglamistir?
a) 2008

b) 2010

c) 2012

d) 2013

e) 2014

380. ilag Takip Sistemi iilkemizde kag¢ yilinda uygulanmaya baslamistir?
a) 2010

b) 2011

c) 2012

d) 2013

e) 2014

381. ila¢ tedavi masraflar1 asagidaki maliyet kategorilerinden hangisi altinda yer almaktadir?
a) Direkt medikal maliyetler

b) Maddi Olmayan (Ol¢iilemeyen) Maliyetler



c) Firsat Maliyeti
d) Direkt tip-dis1 maliyetler
e) Higbiri

382. llacin giivenliligini garanti etmek ilk olarak asagidakilerden hangisine aittir?
a) Saglik Bakanlhigi

b) Ilag firmasi

c) Hekim

d) Eczaci

e) TUFAM

383. ilacin normal kullanim dozlarinda ortaya ¢ikan zararli ve ama¢lanmamis cevaba ne denir?
[. Terapotik (tedavi edici) etki

II. Toksik etki

[1I. Advers etki

a) Yalmz I

b) Yalmiz II

c) Yalmz III

d)Ivell

e) [, Tvelll

384. ilaglar hangi asamalardan gecerek piyasaya cikar?
a) Sadece klinik asamalardan gecerek

b) Preklinik calismalar tamamlandiginda

c) Faz Il ¢alismalar1 tamamlandiginda

d) Faz I galismalari tamamlandiginda

e) Hicbiri



600. ilaclarin cogunun atihmu (itrahi) agisindan en énemli organ asagidakilerden hangisidir?
a) Karaciger

b) Bobrek

c) Kalp

d) Mide

e) Ter bezleri

385. laglarin ruhsat bagvurular: ne zaman yapilir?
a) Faz | asamasinda

b) Faz Il tamamlandiktan sonra

c) Faz IlIl asamasinda

d) Preklinik ¢alismalar tamamlandiginda

e) Faz IV calismalar1 tamamlandiginda

e) Algi

386. IMS Health hangi verileri saglar?

a) Haftalik ya da aylik olarak satis rakamlart.
b) Yuizde olarak pazar paylari.

c) TL Pazar paylar.

d) Serbest eczane satis rakamlari.

e) Hepsi.

387. intravendz yoldan uygulanan heparinin etkisi ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Etkisi hemen baslar.

b) intravenéz yoldan etkili degildir.

c) Etkisi ¢ giin stirer.

d) Etkisi bir hafta siirer.

e) Oral yoldan kullanilir.



388. lyi bir konusma tislubu ézellikleri arasinda asagidakilerden hangisi yer alir?
a) Tekdiize konusma

b) Yersiz duraklar yapma

c) Sozctkleri yaya yaya, uzata uzata sdyleme

d) Sozciikleri acik, anlasilir séyleme

e) Cok hizli konusma

389. Jenerik ilaglar icin asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Jenerik ilaclar orijinal ilaglara gére cok daha ekonomiktir.

b) Orijinal ilaglarla farkli formiilasyondaiiretilir.

¢) Orjinal ilacla biyoesdeger oldugunun kanitlanmis olmasi gerekir.
d) Jenerik ilaglar, orijinal ilaglar ile ayni kalitedir.

e) Jenerik ilaclar, orijinal ilaclar ile ayni giivenilirliktedir.

390. Jenerik ve orijinal ilaglar ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Ruhsat alma sekilleri farklidir.

b) Piyasaya cikis sekilleri farklidir.

c) Ilag gelistirme calismalari farkhidir.

d) Dozaj sekilleri ve dozlari karsilastirilabilir.

e) Hepsi

391. K-ila¢ seciminde kullanilan analiz yénteminin ad1 nedir?
a) Akilc1 Tedavide Eniyileme Analizi

b) Randomizasyon Analizi

c) Risk-Yarar Analizi

d) Maliyet Etkinlik Analizi

e) Hastalik Tedavi Uyum Analizi



392. Kalp kasinda kasilmayi baslatan asagidakilerden hangisidir?
a) His-Prukinje lifleri

b) Sinoatrial diigiim

c¢) Atriyumlar

d) Atrioventrikiiler digim

e) Ventrikiiller

393. Kalsiyum yetersizligi asagidakilerden hangisine neden olur?
a) Gelisim bozuklugu

b) Osteoporoz

c¢) Hipertansiyon

d) Osteomalazi

e) Hipotansiyon

394. Kardiyak glikozidlerin en 6nemli etki mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?
a) Koroner damarlari genisletirler.

b) Kalpte impuls iletimini hizlandirir.

c) Beta Adrenerjik reseptorleri bloke eder.

d) Kalsiyum kanallarini bloke eder.

e) Miyokardin kontraksiyon giiciinii artirirlar.

395. Kisa urtn bilgileri kimlere yonelik olarak hazirlanmaktadir?
a) Hekim, eczaci ve diger saglik profesyonelleri

b) ilacin hastaya uygulanmasinda yardimci olacak hasta yakinlari
c) llacin depolanmasindan sorumlu personel

d) ilacin 6demesini gerceklestirecek geri ddeme kurumlar ve sigorta sirketleri



e) llac kullanmasi gereken hasta

396. Kisa tiriin bilgileri ve kullanma talimatlarin1 hangi kurum onaylar?

a) Ithal iirtinler Sanayi ve Dis Ticaret Bakanhg, yerli iiriinler Gida, Tarim ve Kdyisleri Bakanlig
b) T.C. Saghk Bakanlig1

) Geri 6demeyi gerceklestiren kurum olan T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi

d) Uriiniin tireticisinin sorumlulugundadir, resmi onay alinmasi gerekmez.

e) Uretici veya ithalatci firmanin bulundugu sehirdeki ilgili Saglik Miidiirliigi

397. Kisa iiriin bilgisi ile asagidaki bilgilerden hangisi/hangilerine ulasilir?

a) Miistahzarin agirhigi

b) Miistahzarin ruhsat aldig1 endikasyonlardaki kullanimi hakkinda bilgi

c) Miistahzarin geri 6deme kurumlarinca 6denmesinde uygulanacak indirim orani
d) Mistahzarin karekodu

e) Yukaridaki bilgilerin hepsini igerir.

398. Kisaltilmis ruhsat bagvurusu nedir?

a) Orijinal ilaclarin ruhsat alirken kullandig1 yontemdir.
b) Orijinal ilaglarin patent alma yéntemidir.

c) Jenerik ilaglarin patent alma yontemidir.

d) Jenerik ilaglarin ruhsat alirken kullandig1 yontemdir.

e) Hicbiri



399. Klinik calisma nedir?

a) Deney hayvanlarinda ilacin etkinligi ortaya konulur.

b) Deney hayvanlarinda ilacin giivenligi ortaya konulur.

c) Ilacin subakut toksik etkileri ortaya konulur

d) ilacin temel organ sistemleri iizerine toksik etkileri ortaya konulur

e) Gontlli saghikl ve hastalarda ilacin etkinligi ve giivenligi ortaya konulur.

400. Klinik ¢alismalarin 6nemi nedir?

a) Ilacin sistemler tizerindeki toksik dzelliklerini ortaya koyar.

b) ilacin akut toksisitesini ortaya koyar.

c) flacin saghkli géniilliiler ve hastalardaki etkinlik ve giivenligini ortaya koyar.
d) Ilacin karsinojenik potansiyelini ortaya koyar.

e) llacin mutajenik potansiyelini ortaya koyar.

401. Klinik 6ncesi calismalar asagidakilerden hangisi lizerinde yapilmaz ?
a) Insan

b) Fare

c) Sigan

d) Tavsan

e) Kopek

402. Kohort ¢calismalari i¢in asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Neden olan faktorleri arastirir

b) Retrospektif 6zelliktedir

c) Prevalans 6lciitii elde edilir

d) Neden sonug iliskisi zayiftir

e) Planlamasi kolay ve masrafsizdir



403. Kolinerjik blokorler hangi norotransmitere karsi verilen yanitlari selektif olarak bloke ederler?
a) Asetilkolin

b) Epinefrin (adrenalin)

¢) Katekolamin

d) Dopamin

e) Serotonin

404. Konjonktiva lizerine uygulama ne demektir?

a) llag ¢ozeltilerinin lokal etki olusturmak igin beyin zarinin orta tabakasi ile i¢ tabakasi arasinda bulunan
araliga (subaraknoid aralik) 6zel ve hassas bir enjeksiyon teknigi ile uygulanmasidir

b) Basta allerji testleri ve lokal anestezik ilag ¢ozeltileri olmak lizere steril enjeksiyon ¢ozeltilerinin cilt
icine enjekte edilmesidir.

c) Vajina ve uterus boynunun iltihapl hallerinde veya gebeligi 6nlemek icin cesitli vajinal farmasotik
sekillerin vajina icine uygulanmasidir.

d) Goz ve goz kapaklarina ila¢ uygulanmasidir. Bunlar soliisyon, slispansiyon ya da g6z merhemi seklinde
olabilirler.

e) Hemoroid, anal fistir gibi gibi aniis ve rektumu etkileyen hastaliklarda ¢esitli farmasotik sekillerin (6r.,
supozituvar, enema, merhem) rektuma uygulanmasidir.

405. Konstipasyonun tedavisinde asagidaki ila¢ gruplarindan hangisi kullanilir?
a) Antidiyareik ilaclar

b) Laksatif ilaglar

c) Antiflatulan ilacglar

d) Antianginal ilaglar

e) H2 reseptor antagonistleri

406. Konviilsiyon nedir?

a) Cizgili kaslarin siddetli spazmi veya bir dizi istemsiz, ani kasilmasidir.
b) Primer epilepsinin diger adidir.

¢) Kalp kasinin dongiisel olarak kasilma ve gevsemesidir.

d) Dogum esnasinda goriilen uterus kasilmalaridir.



e) Diiz kaslarda meydana gelen engellenemeyen titremelerdir.

407. Kullanma talimati esas olarak kimler icin hazirlanmaktadir?
a) Ilac1 kullanacak hastalar

b) ilaci regeteleyecek hekimler

c) ilac1 hastaya sunan eczac ve diger saghk profesyonelleri

d) llacin 6demesini gerceklestiren geri 6deme kurumlari

e) Kullanma talimatlar1 tim bu gruplar1 kapsayacak sekilde hazirlanir.

408. Lityum asagidaki mental hastaliklarin hangisinde ilk sira ilagtir?
a) Sizofreni

b) Anksiyete

¢) Bipolar hastalik

d) Beyin yaralanmalari

e) Depresyon

409. Lokal anestezik etkisi de olan antiaritmik ilag asagidakilerden hangisidir ?
a) Verapamil

b) Propranolol

c) Bretilyum

d) Lidokain

e) Amiodaron

410. Lokal anestezinin asagidaki tibbi girisimlerden hangisinde uygulanmasi beklenmez?
a) Dis ¢ekimi
b) Dogum eylemi

c) Kalp damar cerrahisi gibi biiytlik cerrahi girisimler



d) Yiizeyel kiiciik kesiklere dikis atilmasi

e) Yukarida yer alan tiim tibbi girisimlerde lokal anestezi kullanilabilir.

411. Malin hiperterminin antidotu olan kas gevsetici ila¢ asagidakilerden hangisidir?

a) Baklofen

b) Riluzol

c) Mefenoksalon

d) Tiyokolsikozit

e) Dantrolen

412. Mantarlar ve mantar enfeksiyonlari ile ilgili asagidaki ciimlelerden hangisi yanhstir ?
a) Mantarlar canli organizmalardan veya organik maddelerden besinlerini saglarlar.

b) Mantar enfeksiyonlari genellikle bagisiklik sistemi bozulmus olan hastalarda ortaya ¢ikar.
c) Fungi, organizmalarin sistemik siniflandirmasinda hayvanlar alemi icinde yer alir.

d) Sistemik ve lokal fungal enfeksiyonlarin tedavisinde antifungal ilag¢lar kullanilir.

e) Fungal hastaliklar mikoz olarak adlandirilirlar.

413. Metronidazol IV yoldan asagidaki ciddi enfeksiyonlarin hangisinin tedavisinde kullanilmaz?
a) Duyarl anaerob bakteriler

b) Trikomoniyazis

c) Giardiyaz

d) Amipli dizanteri

e) influenza

414. Midede salgilanan asit asagidakilerden hangisidir?

a) Siilfirik asit



b) Hidroklorik asit
c) Fosforik asit
d) Urik asit

e) Asetik asit

415. Mineral ve elektrolitler ile ilgili asagidaki ifadelerden dogru olani se¢iniz.

a) Mineraller viicudun yasamsal fonksiyonlarinin siirdiiriilmesi i¢in zorunlu olmayan meddelerdir.
b) Elektrolitlerin dokulardaki ve plazmadaki konsantrasyonlar1 aynidir.

c) Mineraller viicuttaki su ve elektrolit dengesinin korunmasina yardim ederler.

d) Viicutta e¢ ¢ok bulunan mineral lityumdur.

e) Sodyum kan basinci kontroliinde 6nem tasimaz.

416. Muadil (esdeger) olma ile ilgili dogru secenegi bulunuz.
a) Muadillerin biyoesdeger olmasi gerekir.

b) Muadillerin kimyasal esdeger olmasi yeterlidir.

c) Muadillerin farmasotik esdeger olmasi yeterlidir.

d) Muadil ilaclar birbiri yerine kullanilamaz.

e) Hepsi

417. Neden intraven6z yoldan uygulanan ilaglarin biyoyararlanim sorunu yoktur?
[. Dogrudan genel dolasima gecerler

[I. Emilim problemleri yoktur

[11. Etkileri lokaldir

a) Yalmz I

b) Yalmiz II

c) Yalniz Il

d)Ivell

e) [l velll

418. Nitratlarin hangi ilagla etkilesimi yasami tehdit eden ciddi hipotansiyon olusturur?

a) Statinler



b) Sildenafil
c) Aspirin
d) Digoksin

e) Adrenalin

419. Normal flora nedir?

a) Viicudumuzdaki zararli mikroorganizmalardir.
b) Viicudumuzdaki zararh bakterilerdir.

c) Beraber yasadigimiz mikroorganizmalardir.

d) Viicudumuzdaki zararh funguslardir.

e) Viicudumuzdaki zararli protozoalardir.

420. Normal sistolik ve diyastolik tansiyon degerleri (mmHg) asagidaki seceneklerden hangisidir?
a) 160-179 ve 100-109

b) <120 ve <80

c) 120-129 ve < 85

d)2180ve =110

e) 140-160 ve <90

421. Norotransmiterler ile ilgili asagidaki ifadelerden dogru olan hangisidir?

a) Norotansmiterlerin iiretimindeki dengesizlikler psikiyatrik hastaliklarda rol oynar.
b) Dopamin tanimlanan ilk nérotransmiterdir.

c) Noradrenalinin diger ad1 serotonindir.

d) Glutamat esansiyel bir amino asittir.

e) Gama amino butirik asit (GABA) beyindeki temel ekzitatér nérotransmiterdir.



422. Odem nedir?

a) Nefron iltihab1

b) Bobrek yetmezligi
c) Karaciger yetmezligi
d) Kalp yetmezligi

e) Viicutta asir1 su tutulumu

423. Opioid analjeziklerin esas advers etkisi aasagidakilerden hangisidir?
a) Ofori

b) insomnia

c) Mental ve fiziksel etkinliklerde zafiyet

d) Ureter ve mesane sfinkteri spazmi

e) Solunum depresyonu

424. Organ yetmezligi i¢in yanls olan secenegi isaretleyiniz.
a) Organ yetmezlikleri ilaclarin absorbsiyonunu degistirebilir.
b) Organ yetmezlikleri ilaglarin dagilimini degistirebilir.

c) Organ yetmezlikleri ilaclarin eliminasyonunu degistirebilir.
d) Organ yetmezlikleri ilaclarin eliminasyonunu bozar.

e) Organ yetmezlikleri ilaglarin etkisini degistirmez.

425. OTC ilag ne demektir?
a) Veteriner ilag

b) Orijinal ilag

c) Regeteli ilag



d) Regetesiz ilag

e) Jenerik ilag

426. Ozet boliimii ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?
a) Kisaltma icermemelidir

b) Kaynak gésterimi yapilmamalidir

c) Makalenin tiim béliimlerini icermeli

d) En fazla 250 s6zciik olmali

e) Tesekkiir kismi bu boliimde olmali

427. 0zmoz nedir?

a) Suyun viicutta tutulmasidir

b) Ekstraseliiler sivi hacminin artisidir

) Suyun daha fazla madde igeren béliime gegisidir
d) Viicudun iyonik dengesinin bozulmasidir

e) Bobrek yetmezligidir

428. Parasempatomimetik (kolinerjik) ilaclar agagidaki hastaliklarin hangisinin tedavisinde kullanilir?
a) Miyozis olusturduklar icin glokom tedavisinde

b) Konstipasyon gibi gastrointestinal sistem motilitesinin azaldig1 bazi hastaliklarin tedavisinde

c) Idrar retansiyonu tedavisinde

d) Alzheimer hastaliginin tedavisinde

e) Hepsi

429. Parkinson hastaliginin tedavisi ile ilgili asagidaki ciimlelerden hangisi dogrudur?



a) Parkinson hastaliginin kesin (radikal) tedavisi yoktur.

b) Parkinson hastaliginin tedavisinde kullanilan ilaglar semptomatik iyilesme saglar.

c¢) Parkinson hastaliginin tedavisinde kullanilan ila¢ gruplarindan biri dopaminerjik ilaglardir.
d) Parkinson hastaliginin tedavisinde kullanilan ila¢ gruplarindan biri antikolinerjik ilaclardir.

e) Hepsi

430. Patojen nedir?

a) Hastalik olusturan mikroorganizmalar
b) Viicudumuzdaki yararh funguslar

¢) Viicudumuzdaki yararli bakteriler

d) Viicudumuzdaki yararh viriisler

e) Viicudumuzdaki yararh protozoalar

431. Preklinik calisma nedir?

[. Deney hayvanlarinda gercgeklestirilen ¢alismalardir.
[I. In vitro kosullarda yapilan ¢alismalardir.

[1I. Saglikli goniilliilerde yapilan ¢alismalardir

[V. Hasta goniilliilerde yapilan calismalardir

a) [velll

b) I ve IV

c) lveIll

d) Il ve IV

e)lvell

432. Preklinik donemde asagidakilerden hangisi yapilmaz ?
a) Gontulli hastalarda ilacin doz bagiml etkisi belirlenir.

b) Kronik toksisite

c) Akut toksisite

d) ila¢ tarama testleri

e) Subkronik toksisite



433. Prematiire nedir?

a) Saglikli normal bebektir.

b) Ge¢ dogan bebektir.

) Sarilik hastaligi ile dogan bebektir

d) Gebeligin 37. haftasindan 6nce dogan ve 6zel bakima muhtac bebektir.

e) Annesinde genetik bozukluk olan bebektir.

434. Renal yetmezlikli hastada ilag tedavisi uygulanirken gozetilmesi gereken temel nokta nedir?
a) Hastayi yiiksek dozda ila¢ ve metabolitlerinin yan etkilerinden korumak.

b) Hastaya ila¢ tedavisi uygulamamak.

c) Hastaya ilaclarin ¢cocuk dozlarini uygulamak.

d) Hastanin ilac tedavisi siiresince yatarak dinlenmesini saglamak.

e) Hicgbiri

435. Resmi Arastirma Raporlari ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlhstir?
a) Yoneticiler ve kamuoyu icin hazirlanir

b) Anlatimi tibbi terimlerden sadelestirilmis olmalidir

c) Onerilerin yerine getirilmesinden miilki amir sorumludur

d) En 6nemli boliimi sonug ve dnerilerdir

e) Resmi yazi ekinde gonderilir

436. Resmi makamlara verilen "Arastirma Raporlar1” i¢cin asagidakilerden hangisi yanlistir?
a) Arastirma yontemi ayrintilariyla anlatilmahdir

b) Bilimsel dilden sadelesmis olmalidir

c) Arastirmanin 6nemli sonuclar 6zetlenmelidir

d) Sade ve resmi bir yazim dili kullanilmal

e) Arastirmaya ait dneriler mutlaka bulunmalidir



437. Saglik sektoriine ayrilmis olan tiim kaynaklarin (saglik isgiicii, sermaye, bina, tibbi ekipman vs.)
maksimum diizeyde saglik hizmeti liretmek amaciyla, en etkili ve verimli sekilde nasil kullanilacagini ve
tiretilen bu hizmetin topluma en iyi sekilde nasil béliistiiriilebilecegini inceleyen bilim dal asagidakilerden
hangisidir?

a) Saglik ekonomisi

b) Tedavi ekonomisi

c) Sosyoekonomi

d) Hastane yonetim ekonomisi

e) Farmakoloji

438. Saha taramalari i¢in asagidakilerden ilkelerden hangisi yanhstir?
a) Hastaligin sessiz/prodromal bir dénemi olmal

b) Hastaliga tani konuldugunda tedavisi olanakli olmali

c) Tarama testlerinin duyarlilig1 yiiksek, segiciligi diistik olmali

d) Taramanin maliyet yarar analizleri uygun olmal

e) Yanlis pozitiflik durumunda ileri tetkik olanagi olmah

439. Sakinlestirici etkiyi tanimlayan ifade asagidakilerden hangisidir?
a) Hipnotik

b) Anksiyolitik

c) Vijilans

d) Sedatif

e) Psikomotor

440. Sempatomimetik ilaclar etkinliklerini hangi reseptorleri aktive ederek gosterirler?
a) Adrenerjik reseptorler

b) Benzodiazepin reseptorleri



c) Serotonerjik reseptorler
d) Kannabinoid reseptorleri

e) Hepsi

441. Sigara ve nikotin ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Sigara icinde bagimlilik olusturan madde nikotindir.

b) Nikotin insanlarda uyusturucu etkiler yapar.

c) Sigara birakildiginda yoksunluk tablosu ortaya ¢ikar

d) Tiitiin bagimlilig: giinliik sigara tiiketimi ile paralellik gosterir.

e) Sigaranin biraktirilmasinda kullanilan bazi ilaglar antidepresan etkilere sahiptir.

442. Sinir sistemi ile ilgili asagidaki ifadelerden dogru olan hangisidir?
a) Santral sinir sistemi beyin ve omurilikten olusur.

b) Talamusun temel fonksiyonu biling durumunun kontroltidiir.

c) Serebrum duyusal uyarilari serebral kortekse ulastirir.

d) Sinir sisteminde temel fonksiyonel birim hipotalamustur.

e) Serebelluma bagl olarak bulunan beyin sapi, kas geriliminin siirdiiriilmesini saglar.

443. Sinyal; isaret ettigi riske bagli olarak asagidaki dnlemlerin hangisinin alinmasina yol agmaz ?
a) Dozlam veya verilis yolu degisikligi

b) ilag¢ kutusuna veya prospektiisiine uyar1 konulmasi

) Yeni endikasyonlarin gelistirilmesi

d) Piyasadan geri ¢cekilme

e) Ilag ruhsatimin askiya alinmasi veya iptali

444. Sitomagaloviris enfeksiyonlarinin tedavisinde asagidakilerden hangisi kullanilir?
a) Zidovudin

b) Abakavir



¢) Gansiklovir
d) Nelfinavir

e) Flukonazol

445, Soguk zincir i¢in glivenli sicaklik aralig1 asagidakilerden hangisidir?
a)0ila+4oC

b) +4ila + 8 oC

c)+2ila+4oC

d) +2ila+ 8 oC

e)0ila+80C

446. Soguk zincir uygulamalarinda yanlis olan yaklasimi isaretleyiniz.

a) Elektrik kesintisi dort saatten kisa siiriiyorsa dolabin kapagi hi¢ acilmadan beklenir
b) Su siseleri buzdolabinin i¢ sicakligindaki dalgalanmalar1 6nlemeye yardimci olur

c) Asy, ilag ve su siselerinin toplami dolap i¢ hacminin yarisin1 gegmemelidir

d) Buzdolabu i¢ sicaklig1 8 2C iizerine cikarsa kapak lastikleri kontrol edilir

e) Isiya duyarli bir asinin bozulup bozulmadigini ¢alkalama testi ile anlariz

447. Somatotropin ile replasman tedavisinin temel endikasyonu asagidakilerden hangisidir?
a) Jigantizm

b) Cocuklarda goriilen biiyiime bozuklugu

c) Akromegali

d) Yiiksek ates

e) Diyabet hastalig1

448. Sozsiiz iletisimde bedenin durusu da bir mesajdir Asagidaki ¢izimde goriilen ¢iftin beden dilleri hangi
mesaj1 vermektedir?



a) Uglincii kisi yanlarina yaklasabilir, yaklasmasina mani yoktur

b) Uciincii kisi olusan alana giremez, ¢iinkii diger ikisi onu gormemistir

c) Uciincii kisi olusan alana giremez ¢iinkii diger iki kisinin bedenleri bariyer olusturur
d) Ucitincii kisi olusan alana giremez, ciinkii diger ikisini tanimamaktadir

e) Uciincii kisi olusan alana girebilir, ciinkii diger iki kisinin beden dili onu davet etmektedir

449. Spontan bildirim sistemi ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir ?

a) Ilaglarin daha énceden bilinmeyen zararh olabilecek ciddi etkilerini ortaya ¢ikartmak amaglanir.
b) Bireysel vaka raporlarini bir araya toplayan bir sistemdir.

¢) Neden-sonuc iliskisine ait kesin kanitlar sunar.

d) Cevap vermekten daha ¢ok soru ortaya ¢ikaran bir sistemdir.

e) llacin daha énce tanimlanmis bir sendroma neden olmasi sikhgini da ortaya koyabilir.

450. Tanimlayici ¢alismalar icin asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Neden sonug iliskisini arastirir

b) Hastaliklari etkileyen nedenleri arastirma i¢in yapilir

¢) Calisma sonucunda prevalans elde edilir

d) Pahali ve masrafli calismalardir

e) Hastaliklarin toplumdaki boyutlarini saptar

451. Tanmitim numunelerinin tizerinde bulunmasi gereken ibare asagidakilerde hangisidir?
a) "Tanitim numunesi”

b) "Azaltilmis numune"

¢) "Tanitim numunesidir, satilamaz"

d) "Numunedir”

e) Tanitim numunelerinde ek bir ibareye gerek yoktur



452. Temel ilag Listeleri (TIL) ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Diinya Saghk Orgiitii, tilkelerin TiL olusturmasini tesvik eder.

b) TiL, kriz yénetimlerine katki saglar.

c) TiL, kamu yararim gézeten bir anlayis icerir.

d) TiL’in giincellenme ve tanitim islemleri, ila¢ firmalar: tarafindan yapilr.

e) Uriin tanitim elemanlarinin TiL konusunda bilgi sahibi olmas beklenir.

453. Tiklopidin, klopidogrel ve absiksimab asagidaki ila¢ siniflarindan hangisine dahildir?
a) Trombolitik

b) Antikoagiilan

c) Antitrombosit

d) Hemostatik

e) Antipiretik

454. Tiroid bezi i¢in asagidakilerden hangisi mikrobesindir?
a) Demir

b) Cinko

c) Iyot

d) Bakir

e) Uranyum

455. Tibbi miistahzar nedir?
a) Doktorun recetesine yazdigi formiile gore eczaci tarafindan eczanede hazirlanan ila¢ preparatidir.

b) Genellikle ilag¢ endiistrisi tarafindan, standart bir bicim ve ambalaj icinde ve iireticinin koydugu 6zel bir
adla pazarlanan farmasotik sekildir.

c) Dogal kaynakl biyoaktif karisim halinde bulunan bitkisel veya hayvansal ila¢ liriinlerini iceren ilag¢
preparatidir.

d) Kozmetik amagla kullanilan tibbi ila¢ preparatidir.

e) Recetesiz satilan tibbi ilag preparatidir.



456. Toplum ve bireyde saglik ve hastalik algisi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?
a) Bireysel ve toplumsal degiskenlik gostermez

b) Kiltir arttik¢a hastalik tanimi biyolojik tanima yaklasir

c) Calismay1 engellemeyen durumlar hastalik olarak goriilmez

d) Herkeste olan bir durum anormal sayilmaz

e) Kisi kendi hastaligini sistematik olarak ifade edemez

457. Trimestir nedir?

a) Uterusun her iki yaninda birer adet olmak iizere, karin boslugunda yer alan organlar.
b) Gebelikte ti¢ takvim ayindan olusan dénem.

¢) Bir sperm tarafindan déllenen yumurta hiicresi.

d) Pre-embriyonik dénem (fertilizasyon-3. hafta)

e) Embriyonik donem (4. hafta-8. hafta)

458. Tumor tirleri ve ozellikleri ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir ?
a) Tumorler ii¢ sinifa ayrilir; iyi huylu, kot huylu ve nétr tiimorler.

b) Benin tiimorler 'iyi huylu' olarak nitelendirilebilir.

c) Malin tiimorler 'kétii huylu' olarak nitelendirilebilir.

d) Benin tiimorlerin biiyiime potansiyeli sinirhdir.

e) Malin tiimorler metastaz yapabilirler.

459. Turkiye’'de 2012 yilinda deger bazinda en ¢ok harcama yapilan ilag grubu hangisidir?
a) Romatizma ilaglari

b) Kalp-damar ilaclari

) Onkoloji ilaclari

d) Antibiyotikler

e) Sinir sistemi ilaglari



460. Uriin tamtim Elemanlar1 agagidakilerden hangisine uymasi dogrudur?

[. Endiistri 6z denetim ilkelerine

[I. Calistiklar1 firmanin ulusal ve uluslararasi alanda gegerli uyum kilavuzlarina

[1I. Endiistri etik ilkelerinin mevzuata aykiri olmasi durumunda, endiistri etik ilkelerine
a) Yalnmz I

b) Yalmiz II

c) Yalniz III

d)Ivell

e) lvelll

461. Uriin tamtim temsilcilerinin asagidakilerden hangisine uymasi zorunludur?
I. Ilgili yasal mevzuata

II. Endiistri 6z denetim ilkelerine

[1I. Calistiklar: firmanin ulusal ve uluslararasi alanda gegerli uyum kilavuzlarina
a) Yalnmz I

b) Yalmiz II

c) Yalniz III

d)Ivell

e) LIl ve Il



