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T.C. 

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

LİSANS PROGRAMI STAJ YÖNERGESİ 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

Amaç 

MADDE 1- 

Bu yönerge, Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Lisans 

öğrencilerinin staj işlemlerini yürütmek için hazırlanmıştır. 

Kapsam 

MADDE 2- 

Stajlar, 2. Sınıf zorunlu yaz dönemi stajı olan "FTR 318 Temel Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Stajı-I", 3. Sınıf zorunlu yaz dönemi stajı olan "FTR 400 Temel 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Stajı-II" ile 4. Sınıf zorunlu ve seçmeli klinik 

çalışmalardan oluşur. 4. Sınıf zorunlu ve seçmeli klinik çalışmaları Tablo l'de 

gösterilmiştir. 

Staj ve Klinik Çalışmaların ön koşulları ders bilgi paketlerinde belirtilmiştir.  

Tablo 1 — 4. Sınıf Zorunlu ve Seçmeli Klinik Çalışmalar 

ZORUNLU (0-20) 16 

FTR401 Klinik Çalışma –I 

FTR402 Klinik Çalışma- II 

SEÇMELİ (0-8) 6 

FTR403 Farklı Alanlarda Klinik Çalışma I 

FTR404 Farklı Alanlarda Klinik Çalışma II 

 

Dayanak 

MADDE 3- 

Stajlar, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Lisans programı "Bölüm Staj 

Komisyonu” tarafından yönerge esaslarına uygun olarak düzenlenir. 
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Bu yönerge 2547 sayılı Yüksek Öğretim Kanunu, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Ön Lisans ve Lisans Eğitim ve Öğretim Yönetmeliği’nin 20. maddesi ile 5510 Sayılı 

Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanun hükümlerine dayanılarak ve 

Uluslararası Fizyoterapistler Birliği'nin belirlediği standartlar esas alınarak, Ankara 

Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Lisans Öğretimi Staj Uygulama Yönergesi çerçevesine 

uygun olarak hazırlanmıştır. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğrencileri 

stajlarını bu yönerge hükümlerine göre yaparlar. Bu yönergede yer almayan konularda, 

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim ve Öğretim 

Yönetmeliği ile Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Lisans Öğretimi Staj Uygulama 

Yönergesi hükümleri uygulanır.  

Tanımlar 

MADDE 4- 

Staj: 2. Sınıf zorunlu yaz dönemi stajı olan FTR 318 Temel Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Stajı I, 3. Sınıf zorunlu yaz dönemi stajı olan FTR 400 Temel 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Stajı II ve 4. Sınıf zorunlu ve seçmeli Klinik Çalışma 

derslerini ifade eder. 

Dekanlık: Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dekanlığı’nı ifade eder. 

Bölüm Başkanlığı: Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölüm Başkanlığı’nı ifade eder. 

Bölüm Staj Komisyonu: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğretim üyeleri 

arasından seçilen 1 başkan ile öğretim elemanları arasından seçilen 2 üyeden oluşan 

komisyondur. 

Bölüm Staj Komisyonu Başkanı: Staj Komisyonu içinden seçilen öğretim üyesidir. 

Bölüm Staj Komisyonu Üyesi: Bölüm öğretim elemanıdır. 

Staj Sorumlusu: İkinci ve üçüncü sınıfta yapılan stajlar ile dördüncü sınıfta yapılan 

klinik çalışma derslerine ait ders bilgi paketlerini hazırlayan ders sorumlusudur. 

Ünite/Klinik Sorumlusu: Staj yapılan ünite veya klinikte işleyişten sorumlu öğretim 

elemanı veya sorumlu fizyoterapisttir. 

Staj Yeri: Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi 

ve Rehabilitasyon Bölümü ile işbirliği yapılabilecek ilgili birimlerdir. 
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İKİNCİ BÖLÜM 

Görev ve Sorumluluklar 

MADDE 5- 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümünün stajlarının yürütülmesinden ve üniversitemiz 

ilgili birimleri ile koordinasyon ve işbirliğinin sağlanmasından Dekanlık, Bölüm 

Başkanlığı; staj derslerinin düzenlenmesi, izlenmesi, çalışmalarla ilgili faaliyet ve 

esasların belirlenmesi ve sonuçların Bölüm Başkanlığı'na iletilmesinden Bölüm Staj 

Komisyonu sorumludur. Stajlar her sınıf için ayrı staj sorumluları tarafından yürütülür. 

Ayrıca staj yapılan ünite ve kliniklerdeki ünite/klinik sorumluları işleyişten 

sorumludur. 

Bölüm Staj Komisyonu görev ve sorumlulukları; 

Bölüm Başkanlığı koordinasyonu ile staj için hazırlanmış Ders Bilgi Paketinin 

uygulanmasına danışmanlık eder, dersin yürütülmesini sağlar ve sürecin 

değerlendirmesini yapar. Bu kapsamda; 

• Staj yerlerinin program standartlarına uygunluğunu belirler ve denetler, 

• Staj çalışmalarının program yeterliliklerine gerekli katkıyı verip vermediğini izler, 

• Stajyerin görev, yetki ve sorumluluklarını belirler (Ek 1) ve staj yapılan ünitelere, 

birimlere, stajyerlere ve sorumlulara yazılı olarak bildirir, 

• Staj öncesi uyumlanma eğitimi yapılmasını sağlar, 

• Ölçme-değerlendirme kriterlerini belirler, staj yapılacak ünitelere, birimlere ve 

stajyerlere bildirir, 

• Staj yapılan yerlerde sorumluları tespit eder ve görev tanımlarını yapar, 

• Staj ile ilgili geri bildirimleri alır ve ilgililere duyurur, 

• Program güncellenmesi sırasında staj ile ilgili önerileri oluşturur, 

• Düzenli aralıklarla toplantı takvimi oluşturur, yapar ve raporlar, 

• Stajlar ile ilgili tüm toplantı tutanakları, dönütleri Bölüm Başkanlığı'na bildirir, 

• Yurt dışı staj olanakları konusunda bilgilendirme ve yönlendirme yapar. 

Staj sorumlusunun görev ve sorumlulukları; 

• Staj için Ders Bilgi Paketini hazırlar, staj için koşulların ders bilgi paketine uygun 

hale getirilmesine ve sürecin değerlendirilmesine katkı verir. 

• İhtiyaçlar doğrultusunda staj dersinin bilgi paketinin güncellenmesini sağlar. 

• Staj ile ilgili geri bildirimlerin alınması ve staj komisyonuna iletilmesini sağlar.  

Ünite/Klinik sorumlusunun görev ve sorumlulukları; 
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• Staj yapılan ünitede stajların yönerge ve ders bilgi paketinde belirtilen esaslara uygun 

olarak yapılmasından sorumludur. 

• Staj yapan öğrencinin; ders bilgi paketinde hedeflenen öğrenme çıktılarına 

ulaşılmasını sağlar. 

• Stajyeri gözlemler, staja ait değerlendirme formuna uygun değerlendirme yapar. 

• Stajyer ile ilgili tüm bilgi ve belgeleri düzenler, staj sorumlusuna bildirir. 

 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Staj ile İlgili Zorunluluklar 

MADDE 6- 

Staj kontenjanları: 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü lisans öğrencilerinin 

staj kontenjanları, o eğitim öğretim dönemindeki öğrenci sayısı, staj yapılacak ünite 

sayısı veya dış klinik dikkate alınarak, her yıl staj yapılacak tarihten en az 2 ay önce 

Bölüm Staj Komisyonu tarafından belirlenir ve ilan edilir. 

Staj için gerekli belgeler: 

MADDE 7- 

Staj kapsamında öğrenciden istenilen evraklar; 

1. Staj başvuru formu (öğrenci bilgilerini içeren) 

2. Staj beyan formu 

3. Staj Uygulama Dosyası 

4. İş Güvenliği ve İşçi Sağlığı Sertifikası 

Staj yapacaklara sağlanacak olanaklar 

MADDE 8- 

Stajyerler için sigorta Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi tarafından yapılmaktadır. 

Staj süresince öğrenciye ücret ödenmemektedir. 

Öğrenciler, eğitim ve uygulama çalışmalarını yürütmek üzere yurt dışında staj 

yapabilirler. Yurt dışı staj yapılacak yerler Bölüm Staj Komisyonu tarafından incelenir. 

Uygun bulunan stajlar için Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi'nin belirlediği yurt 

dışı staj kuralları benimsenir. 

Diğer üniversitelerden staj için başvuran stajyerler için de Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü Staj Yönergesi geçerlidir. 

Staj zamanı ve süresi 
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MADDE 9- 

Öğrenciler bahar yarıyılını izleyen yaz tatillerinde ve Bölüm Staj Komisyonu’nun 

uygun görmesi halinde güz ve bahar yarıyılı arasındaki tatillerde staj yapabilirler. FTR 

318 Temel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Stajı-I ikinci sınıfı takip eden yaz döneminde 

3 hafta toplam 120 saat; FTR 400 Temel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Stajı-II üçüncü 

sınıfı takip eden yaz döneminde 3 hafta toplam 120 saat olacak şekilde uygulanır. 

Dördüncü sınıfta yapılan zorunlu klinik çalışma (20 saat/hafta) ve seçmeli klinik 

çalışma (8 saat/hafta) dersleri ise güz ve bahar döneminde ve her bir dönem için 420 

saat (toplam 840 saat/2 dönem) olarak yapılır. İkinci, üçüncü ve dördüncü sınıfta 

toplam staj süresi 1080 saattir. 

Staj yeri 

MADDE 10- 

Bölüm Staj Komisyonları staj yerlerini bulmakla yükümlü olmayıp, öğrenciler staj 

yapacakları kurumları kendileri bulmakla yükümlüdür. Ancak hiçbir öğrenci, kendi 

girişimiyle bulduğu kurum ve kuruluşta, Bölüm Staj Komisyonunun onayı olmadan 

staj yapamaz. Öğrencilerin bularak önerdiği staj yerinin uygun olup olmadığına ilgili 

bölümün staj yönergesi çerçevesinde Bölüm Staj Komisyonu karar verir.  

MADDE 11- 

Staj uygulaması, öğrencilerin bölümde öğrendikleri bilgi ve becerileri, kazandıkları 

tecrübeleri uygulama olanağı bulabildikleri niteliklere sahip kurum ve kuruluşlarda 

yapılmalıdır. Staj yapılabilecek kurum ve kuruluşların belirlenmesinde seçici 

davranılmasındaki amaç, öğrencilerin staj ile amaçlanan yararları elde edebilecekleri 

niteliklere sahip kurum ve kuruluşlarda staj yapabilmelerini sağlamaktır. Öğrencilerin 

(Fizyoterapist çalışmak kaydıyla) staj çalışma yapabilecekleri kurum ve kuruluşlar;  

• Sağlık Bakanlığına bağlı Kamu ve Özel Hastaneler, 

• Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezleri, 

• Resmi ve Özel Üniversite Hastaneleri, 

• Spor Kulüpleri ve Sporcu Sağlığı Merkezleri, 

• Huzurevleri, 

• Yaşlı Bakım Merkezleri, 

• Fizik Tedavi Dal Merkezleri, 

• İş Sağlığı ve Güvenliği birimi olan işletmeler, 

• Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yüksekokulları veya Sağlık Bilimleri Fakültesi 
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümleri veya Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Fakülteleri 

• Termal Tesisler, 

• Birinci Basamak Sağlık Hizmetleri. 

 

Stajın değerlendirilmesi 

MADDE 12- 

Staja yönelik değerlendirmeler ders bilgi paketinde belirtildiği gibi uygulanır. Ayrıca 

ekte yer almakta olan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü stajyerleri için hazırlanan 

“Staj Değerlendirme Formları”ndan uygun olanı kullanılmaktadır (Ek 2, Ek 3). Staj 

sorumlusu tarafından öğrencinin staj yapacağı üniteye gönderilecek olan "Staj 

Değerlendirme Formu” staj sonunda ünite/klinik sorumlusu tarafından doldurulur, 

onaylanır ve Bölüm Staj Komisyonu’na iletilmek üzere staj sorumlusuna gönderilir. 

Stajın başarılı sayılması için 100 (yüz) üzerinden en az 70 (yetmiş) alınması gereklidir. 

Öğrenci "Staj Uygulama Dosyası"nı staj süresince istenilen şekilde hazırlayarak 

belirlenen tarihe kadar staj sorumlularına teslim etmek zorundadır. Staja devam 

zorunluluğunu yerine getiren ve "Staj Uygulama Dosyası"nı zamanında veren 

öğrencilerin stajı başarı ile tamamlayıp tamamlamadıkları staj sorumluları, Bölüm Staj 

Komisyonu tarafından değerlendirilir. 

Stajlara devam zorunluluğu vardır. İzinsiz, mazeretsiz üç gün üst üste veya yapmakta 

olduğu staj boyunca staj süresinin %10'u oranında devamsızlık yapan stajyerin 

yapmakta olduğu stajına son verilerek, durum Bölüm Staj Komisyonu’na ve Bölüm 

Başkanlığı'na bildirilir. Bu durumda stajyerin herhangi bir yasal talep hakkı doğmaz. 

Staj için disiplin işleri 

MADDE 13- 

Fizyoterapi Bölümü stajyerleri, staj yerlerinin çalışma, iş koşulları ile disiplin ve iş 

emniyetine ilişkin kurallarına uyarlar. Tüm Fizyoterapi ve Rehabilitasyon stajyerleri 

için Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı'nın "Yükseköğretim Kurumları Öğrenci 

Disiplin Yönetmeliği” disiplin kuralları geçerlidir.  

Staj sırasında hastalık ve kaza durumu 

MADDE 14 

Staj sırasında sağlık problemi sebebiyle staja üç günden fazla devam edemeyen 

stajyerin staj kesilerek, durum Bölüm Staj Komisyonu’na ve Bölüm Başkanlığı'na 
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bildirilir. Mazeretini raporla bildirmek kaydıyla yapamadığı gün sayısı kadar gün, staj 

süresine eklenir, ancak bu süre toplam sürenin yarısını geçemez. 

 

 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Yürürlüğü 

MADDE 15- 

Bu yönerge Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Senatosu tarafından onaylandığı 

tarihte yürürlüğe girmektedir. 

Yürütme 

MADDE 16- 

Bu yönerge Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü tarafından yürütülür ve 2016-2017 öğretim 

yılından itibaren kayıt yaptıran öğrencileri kapsar. 


