	ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ – TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ
DERS İZLENCESİ

	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Dersin Türü
	AKTS
Kredisi
	Dersin Önkoşul Bilgisi
	İzlencenin Hazırlanma Tarihi

	
EBR231
	
ENGELLİ BİREYLERDE ORTEZ-PROTEZ KULLANIMI
	
Seçmeli
	
3
	
Temel anatomi bilgisine sahip olması
	05.09.2025

	Dersi Veren Öğretim Üyesi & E-Posta Adresi
	 Öğr. Gör. Nahide FİDANCIOĞLU nahidefidancioglu@aybu.edu.tr 

	Öğrenci Görüşme Saatleri & Yeri
	 Pazartesi ve Çarşamba 12.00-13.00 & Öğretim elemanı ofisi

	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı, öğrencilere engelli bireylerde ortez (destekleyici cihazlar) ve protez (yapay uzuvlar) kullanımına ilişkin temel bilgileri kazandırmaktır. Bu ders, ortez ve protezlerin nasıl seçileceği, uygulanacağı ve uyum süreçlerinin nasıl yönetileceği gibi konularda öğrencileri bilgilendirmeyi hedefler. Ayrıca, öğrencilerin bu alandaki teknolojik gelişmeleri takip etmelerini, bireysel ihtiyaçlara uygun çözümler üretme becerilerini geliştirmelerini ve engelli bireylerin yaşam kalitesini artırmayı amaçlayan uygulamaları öğrenmelerini sağlamayı amaçlar.
Ders İçeriği:
Ortez ve protez kavramlarının tanımı, sınıflandırılması ve temel çalışma prensipleri; ortez ve protezlerde kullanılan temel malzemeler ve mekanizmalar; üst ve alt ekstremite ortezleri ile protezlerinin türleri, endikasyonları, uygulama alanları ve rehabilitasyondaki rolleri.

	Ders Kitabı / Kitapları

	* Uygur SF. Ayak Deformite ve Ortezleri. HÜ Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu Yayınları: 14. Ankara, 1992.
*  Şener G, Erbahçeci F. Protezler. Pelikan Yayınevi. Ankara.
*  Öğretim Görevlisi Ders Notları

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	· Anlatım (teorik bilgi sunumu)
· Soru-cevap yöntemi
· Görsel materyal ve video destekli öğretim
· Vaka (örnek olay) incelemesi
· Grup tartışması
· Uygulamalı gösterim ve demonstrasyon

	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Ortez ve protez kavramlarını, sınıflandırmalarını ve temel çalışma prensiplerini açıklar.

	2
	Üst ve alt ekstremite ortezleri ile protezlerinin yapı, işlev ve kullanım özelliklerini tanımlar.

	3
	Engelli bireylerde ortez ve protez kullanımının fonksiyonel ve psikososyal etkilerini açıklar.

	4
	Farklı engel gruplarına uygun ortez ve protez seçiminde temel bilgi ve beceri gösterir.

	5
	Ortez ve protez uygulamalarında rehabilitasyon ekibinin rolünü ve iş birliğinin önemini açıklar.

	6
	Engelli bireyin yaşam kalitesini artırmaya yönelik uygun bakım ve destek yaklaşımlarını belirler




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	PÇ9
	Çalışma ortamındaki araç-gereç, materyal, dokümanları kullanır, hazırlar ve bakımını yapar.

	PÇ2
	Çalışma ortamında sağlık ve iş güvenliğine ilişkin önlemleri alır

	PÇ6
	Engelli malzemelerini etkin bir şekilde kullanabilir

	PÇ10
	Türkiyede ve dünyada mesleki hizmet içi etkinliklere katılmak, teknolojik gelişmeleri izlemek, bilgi, deneyim ve uygulama becerilerine sahip olur.

	PÇ12
	Engelli bakım ve rehabilitasyon alanında mesleğin profesyonel gereklerini yerine getirir.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin engelli bireylerin fonksiyonel ihtiyaçlarını doğru değerlendirme, uygun ortez ve protez seçimi ve kullanımını planlama becerilerini geliştirir. Ayrıca, rehabilitasyon sürecinde multidisipliner çalışmanın önemini kavramalarını sağlayarak mesleki yeterliliklerini ve klinik uygulama becerilerini artırır.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	ORTEZ tanımı ve temel mekanizmalar

	2. Hafta
	Ortezde Kullanılan Malzemeler ve Ortez Kontrolü

	3. Hafta
	Üst ektremite ortezleri ve omuz askısı

	4. Hafta
	Üst ekstremite ortezleri 2

	5. Hafta
	Üst ekstremite ortezleri 3

	6. Hafta
	Alt Ekstremite Ortezleri ve Rehabilitasyonu

	7. Hafta
	Alt Ekstremite Ortezleri ve Rehabilitasyonu 2

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Spinal ortezler

	10. Hafta
	PROTEZ Tanımı ve Temel Mekanizmalar

	11. Hafta
	Alt ekstremite protezleri

	12. Hafta
	Üst ekstremite amputasyon ve protezleri

	13. Hafta
	Yürüyüş analizi

	14. Hafta
	Vaka Örnekleri Tartışma

	15. Hafta
	Dönem Değerlendirmesi ve Genel Tekrar




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



