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	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı, fiziksel engelli bireylerin bakım ve rehabilitasyon süreçlerinde görev alacak öğrencilerin; kas-iskelet, sinir ve hareket sistemi rahatsızlıklarını tanıma, doku hasarlarının iyileşme sürecini anlama, rehabilitasyon tekniklerini uygulama ve bireyin yaşam kalitesini artırmaya yönelik bakım planı oluşturma becerilerini kazanmalarını sağlamaktır.

	Ders Kitabı / Kitapları

	Anadolu Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi (2021). Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamaları. Eskişehir: AÖF Yayınları.
DeLisa, J. A., & Gans, B. M. (Ed.). (2017). Fiziksel tıp ve rehabilitasyon: İlkeler ve uygulama (Çev. Ed. A. Tunç, 5. Baskı). Nobel Tıp Kitabevi.
O’Sullivan, S. B., Schmitz, T. J., & Fulk, G. D. (2019). Physical rehabilitation (7th ed.). F.A. Davis Company.


	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Bu derste, öğretim yöntem ve teknikleri olarak anlatım, göster -uygula-anlat, soru-cevap, örnek olay, ev ödevi, sınıf tartışması, beyin fırtınası, grup çalışması, video analizi, problem çözme kullanılacaktır. 


	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Fiziksel engellilik kavramını ve nedenlerini açıklar.

	2
	Doku hasarlarının iyileşme süreçlerini ve bakım ilkelerini tanımlar.

	3
	Kırık, eklem replasmanı, serebral palsi, amputasyon ve spor yaralanmalarına yönelik bakım ve rehabilitasyon ilkelerini açıklar.

	4
	Farklı fiziksel engel türlerine göre uygun rehabilitasyon ve bakım planı oluşturur.

	5
	Rehabilitasyon sürecinde multidisipliner ekip üyelerinin rollerini açıklar.

	6
	Fiziksel engelli bireylerin yaşam kalitesini artırmaya yönelik öneriler geliştirir.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	PÇ1
	Engellilerin rehabilitasyonu ile ilgili temel kavramlarını bilir.

	PÇ3
	Engellilerin bilişsel, duyuşsal, psikomotor gelişimine uygun etkinlikler hazırlar.

	PÇ7
	Engellilerin eğitim ve yaşam kalitesinin artırılmasına katkı sağlayabilecek uygun rol modeli geliştirir.

	PÇ10
	Türkiye’de ve dünyada mesleki hizmet içi etkinliklere katılmak, teknolojik gelişmeleri izlemek, bilgi, deneyim ve uygulama becerilerine sahip olur.

	PÇ11
	Engellilere yönelik uygun bakım ve rehabilitasyon etkinlikleri planlar ve uygular.

	PÇ12
	Engelli bakım ve rehabilitasyon alanında mesleğin profesyonel gereklerini yerine getirir.

	PÇ13
	Mesleki etik, sorumluluk bilgisi ve donanımları kazanır.

	PÇ18
	Engelli bireylerin gelişimsel farklılıklarını değerlendirerek bireyselleştirilmiş bakım planları oluşturur.

	PÇ20
	Alanına ilişkin veri toplar, değerlendirir ve çözüm önerileri geliştirir.

	PÇ22
	Alanındaki yenilikleri takip eder ve uygular.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin fiziksel engelli bireylerin fonksiyonel bağımsızlığını destekleyecek rehabilitasyon tekniklerini öğrenmelerini, bakım planlarını multidisipliner yaklaşımla geliştirmelerini ve bireysel ihtiyaçlara göre etik, bilimsel ve uygulamalı çözümler üretmelerini sağlar.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Giriş & Dersin Tanıtımı

	2. Hafta
	Doku Hasarları ve İyileşme

	3. Hafta
	Kırık Rehabilitasyonu

	4. Hafta
	Kırık Rehabilitasyonu

	5. Hafta
	Eklem Replasmanlarında Rehabilitasyon		

	6. Hafta
	Resmî Tatil

	7. Hafta
	Eklem Replasmanlarında Rehabilitasyon

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Serebral Palsi Rehabilitasyonu

	10. Hafta
	Serebral Palsi Rehabilitasyonu

	11. Hafta
	Serebral Palsi Rehabilitasyonu

	12. Hafta
	Ampute Rehabilitasyonu

	13. Hafta
	Ampute Rehabilitasyonu

	14. Hafta
	Spor Rehabilitasyonu

	15. Hafta
	Spor Rehabilitasyonu




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	-
	%

	Ödev
	-
	%

	Devam
	-
	%

	Uygulama
	-
	%

	Proje
	-
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



