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CENE TRAVMA OPERASYONLARI iCiN AYDINLATILMIS ONAM FORMU
GENEL BiLGILENDIiRME

Agiz dis saglig1 sorununuzun giderilebilmesi i¢in size 6nerilen tibbi islem ve bu iglemle ilgili s6zli anlatilan ve Yetiskin
Hasta Bilgilendirme Brosiirii/ Cocuk Hasta Bilgilendirme Brosiiriinde tarafinizdan okunarak bilgi edinilen hususlarin
bir kismu asagida yazili olarak sunulmustur.

Size verilen bilgileri okuyunuz. Bdylece size ya da vasisi oldugunuz kisiye uygulanacak tedaviler hakkinda bilgi sahibi
olacaksiniz. Bu agiklamalarin amact agiz dis sagliginizi iyilestirmek ve korumak igin sizlerin bilgilendirilmesi ve tedavi
stirecine katiliminizi saglamaktir.

Mevcut sistemik hastaliklariniz, kullandiginiz ilaglar ve genel saglik durumunuz ilgili olarak hekiminizi
bilgilendirmeniz gerekmektedir. Herhangi bir konuyu saklamis olmaniz veya beyan etmemenizden kaynaklanacak
sorumluluk size aittir.

Klinigimize basvurunuz sirasinda dis hekimligi tedavisi oncesinde yapilacak muayene ve degerlendirme, tetkikler,
islemler ve maliyetleri hakkinda bilgi sahibi olmak sizin en dogal hakkinizdur.

Tedavi ve islemlerin yararlarini, olast risklerini ve maliyetini 6grendikten sonra yapilacak igleme onay vermek sizin
karariniza baglidir.

Saglik kurulusumuzun diizeninin ve tedavi programinin aksamamasi i¢in randevulariniza sadik olmaya ve zamaninda
gelmeye 6zen gosteriniz. Gelmeniz miimkiin olmadiginda, randevunuzu 24 saat 6ncesinden iptal ettiriniz.

Saglikli ve mutlu bir yasam dileriz.

ENE TRAVMA OPERASYONLARI iCIN AYDINLATILMIS HASTA ONAM FORMU

Darbe veya herhangi bir patolojik nedenle (kist, timor vs.) kirilan ¢ene kemiklerinin onarilmast i¢in iki yol mevcuttur:
Uygun durumlarda sineleme ve bandaj islemi ile kirik parcanin tedavisi , cerrahi bir operasyon yapilmadan
gerceklestirilebilir. Bu islem icin ince teller diglerin aralarindan gegirilerek “sine” ad1 verilen, lastikler i¢in ¢ikintilari
olan daha kalin teller genelere sabitlenir. Bunun ardindan alt ve iist ¢eneler , sineler arasma lastikler tutturularak
birbirine sabitlenir. lyilesme siiresi kirigin yerine ve tipine gore degiskenlik gdsterir. Bu siire boyunca hasta, sine ve
lastiklerle sabitlenmis ¢enesini agamayacagt i¢in sivi gidalarla beslenir.

Daha komplike kiriklarda travma tedavisinde miniplak ve vida denilen aygitlar da kullanilabilir. Cene kemikleri, kirik
hattin1 ortaya cikaracak sekilde cerrahi olarak agilir. Kirik parcalar hastanin normal ¢igneme hattina gore titanyum
miniplaklar ve vidalarla birbirine tutturulur. Iyilesme gergeklestikten sonra ¢ogunlukla miniplaklarm g¢ikarilmasina
titanyum doku dostu bir metal oldugu i¢in gerek duyulmaz. Ancak islemi uygulayan hekim tasarrufunda ¢ikarilmasi
uygun da goriilebilmektedir. Bu islemlerde rutin cerrahi operasyon riskleri mevcuttur. Operasyon sonrasinda hastanin
eski fonksiyonlarini geri kazanmasi amaclanir. Sorunun tek bir ameliyatla ¢6ziilemedigi durumlarda ardigik ameliyatlar
gecirmeniz gerekebilir.

Ameliyatlariiz lokal anestezi altinda veya genel anestezi altinda yapilacaktir. Genel anestezi tercih edilen durumlarda
ameliyat Oncesinde genel anesteziye hazirlik amaciyla cesitli kan testleri, akciger filmi gibi filmler, EKG
(Elektrokardiyografi) gibi birtakim degerlendirmelerden gegirileceksiniz. Anesteziyi uygulayacak olan doktor
tarafindan gerek goriiliirse sizde mevcut olan bir sistemik hastalik durumunda ya da bir hastaliga bagli olarak
kullandiginiz herhangi bir ilacin yapilacak olan cerrahi tedaviyi engellemesi ya da olumsuz olarak etkilemesi
durumunda sizden ilgili hastalik ve ila¢ kullanimu i¢in ilgili doktorunuzdan konsiiltasyon isteyebilir, ameliyat 6ncesinde
veya sonrasinda diger tip branslarina gonderilebilirsiniz. Genel anestezinin riskleri vardir; komplikasyon, yaralanma ve
hatta 6liim olasilig1 olabilir. Ameliyatlar sirasinda cerrahi agisindan her sey yolunda olsa bile anesteziye bagli bazi
istenmeyen sonuglarla karsilasabilirsiniz. Bu konuda anestezi doktorunuz tarafindan detayli olarak
bilgilendirileceksiniz.
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Ameliyat sonrasinda olusabilecek muhtemel kanamalara karsi, gerek duyulursa ameliyata girmeden kendi kan
grubunuza uyan kag¢ iinite kan gereksinimi oldugunun doktorunuz tarafindan belirlenecek sekilde temini gereklidir.
Temin edilen kanlarin ameliyatta kullanilmasina gerek kalmadig1 durumlarda, bu kanlar tarafiniza iade edilecektir.

Cene travmasv/kirigi ameliyatlarinda hekimin kiriga ulagmasini saglayacak agiz i¢i veya agiz dist yumusak doku ve
kemik kesileri yapilacak , kirik kemiklere uygun konumlar verildikten sonra plak ve/veya vidalarla bu kemiklerin
birbirlerine sabitlenmesi saglanacaktir. Ameliyat 6ncesi temin edilen kan iiriinleri , ameliyatta kullanilacak plak ve/veya
vidalar, ameliyat ve anestezi i¢in belli bir iicret ddemeniz gerekmektedir. (Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan
karsilanmayan tutarlarin tarafinizca karsilanmasi gerekmektedir.)

Ameliyat ne kadar basarili olursa olsun gerek ameliyat sirasinda gerekse ameliyat sonrasinda komplikasyon ad1 verilen
bazi istenmeyen durumlar ortaya c¢ikabilir. Ameliyat sirasinda agir1 bir kanama, dokularda esnetmeler yapilirken
olusabilecek gerilmeler, yirtilmalar, sinir kopmalari, dudaklarda, burunda veya damakta zedelenmeler veya yaniklar
olusabilir. Cene kemiklerine yapilan kesiler sirasinda kemiklerde istenmeyen kiriklar olusabilir, bu kiriklar nedeniyle
kemiklerde planlanan diizeltmeler yapilamaz hale gelebilir, bu yiizden daha sonraki donemlerde tekrarlayan ameliyatlar
gecirmeniz gerekebilir.

Ameliyat sonrasinda, ameliyatin alt veya {ist ¢enede olusuna bagli olarak (bazen her ikisi de ayni anda ameliyat
edilebilir.) dikis bolgelerinde kanama, yumusak dokularda veya kemikte enfeksiyon, yiizde asiri sislik, damakta
perforasyon (delinme), siniizit , burun iltihabi, burunda tikanma, burundan nefes almada giicliik gibi sonuglar olusabilir;
dikislerde agilmalar, dokularda beslenememe (nekroz) problemleri olusabilir; goriiniis bozukluklari, asimetriler olabilir;
bu komplikasyonlarin diger tedavilere cevap vermemesi durumunda tekrarlayan ameliyatlar gerekebilir. Operasyon
sonrasinda erken veya ge¢ donemde kiriklar arasi yanlis kaynamalar veya tam kaynamamalar olusabilir ve bu
durumlarin ¢6ziimii i¢in tekrar ameliyat olmaniz gerekebilir. Kirtk bolgesinde operasyon sonrasi enfeksiyon gelisebilir.
Ameliyat sirasinda agiz i¢inden calisilamayan durumlarda ciltte de dikisler ve bunlara bagh izler olusabilir. Ameliyat
sirasinda sinirlerde zedelenmeler hatta %5-10 ihtimalle kopmalar olusabilir, bunlara bagli olarak alt dudakta ,dilde,
damakta his kayiplar1 veya tamamen hissizlikler ortaya cikabilir. ilag veya lazer tedavisine cevap vermeyen hissizlik
durumlarinda yeniden ameliyat olmaniz gerekebilir.

Ameliyattan sonra belli bir siire dislerinizdeki tellere takilan lastikler yoluyla agziniz kapali kalacak , konusma ve
beslenmede bazi konforsuzluklar yasayacaksiniz. Bu nedenle ameliyat sonrasi donemde beslenme konusundaki
Onerilere uyulmasi ve tavsiye edilen ilaglarin kullanilmasi, agiz temizligi ve pansumanlar ¢ok 6nemlidir. Beslenme, ilag
kulanimi, pansumanlar ve iyilesme donemine yonelik tiim Onerilere uymaniz gerekmektedir.

Dis tedaviniz siirerken, ilk muayenede belirlenen tedavi planindan farkli veya ek tedavi gereksinimleri ortaya cikabilir.
Degisiklikler s6z konusu oldugunda tarafimizdan bilgilendirileceksiniz.

Asagidaki imza ile yapilacak olan tedavinin ve diger tedavi seceneklerinin avantaj ve dezavantajlarini anladigimi,
yukarida c¢ene cerrahisi islemi ile ilgili tiim bilgileri dikkatlice okudugumu, aklima takilan maddeler ile ilgili sorularim
hekimime sordugumu ve bunlar hakkinda detayli ve beni tatmin edici cevaplar aldigimi tim maddeleri anlayarak kabul
ettigimi onayliyorum.

Asagida imzasi olan ben/hastanin VASIST. ettt ettt Dis
Hekimi......oooooii tarafindan konulan tan1 ve tedavi ile ilgili planlama, alternatif
tedaviler, sonuglari, istenmeyen yan etkileri hakkinda bilgilendirildim, anladim.

............................................................... tarafindan uygulanacak olan tedaviyi kabul ettim.
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Tedavi siiresinde/sirasinda ortaya ¢ikabilecek yeni durumlarla planlarmin degisebilecegi anlatildi, anladim ve kabul
ettim.

Tedavi uygulanmadigi takdirde ortaya gikabilecek olasi riskler, tedavimin alternatif uygulamalarina gére maliyet
hesaplari, gerekli gorildigii takdirde diger hekimlerden konsiiltasyon istenebilecegi konularinda bilgilendirildim,
anladim, kabul ettim.

Tedavim/ vasisi oldugum kisinin tedavisi hakkinda merak ettigim tiim sorulara cevap verildi. Yapilacak tedavilerin
basarisinin bana da bagli oldugu, evde iizerime diisen agiz temizligi ve Onerilere uymam gerektigi, vazge¢ilmesi
gereken zararli aligkanliklarla ilgili Onerileri yerine getirme ve yazilacak recetelerdeki ilaglar tarife uygun doz ve
stirelerde kullanma gerekliligi anlatild1, anladim ve kabul ettim.

Uygulanacak tedavilerin agiz ve dis sagligini korumayr amagladigi, tibbi hizmetlerin 6zenle yiiriitiilecegi ancak tibbi
islemlerde sonucun garanti edilemeyecegi tarafima anlatildi, anladim ve kabul ettim.

Yukarida belirtildigi gibi tedavi planlamas: sirasinda bana/vasisi oldugum kisiye anlatilan ve benim tarafimdan kabul
edilen dis tedavilerini onayladim ve kabul ettim.
Hasta haklar1 ve sorumluluklari, hekim haklar1 ve yiikiimliiliikleri konularinda detayli olarak bilgilendirildim.

Tedaviyi kabul ettikten sonra bana/ vasisi oldugum kisiye ait radyografi, fotograf, video ve diger dokiimanlarin egitim
ve/veya bilimsel amacl ¢alismalarda anonimlestirilmis veri olarak kullanilmasina izin veriyorum. Kisisel verilerimin
kamu kurum ve kuruluslart da dahil olmak iizere {iglincli kisi ve kurumlarla paylasilmasina izin
.......................................... (El yaziniz ile “veriyorum” ya da “vermiyorum” yaziniz.)

(El yazmiz ile “okudum anladim, kabul ediyorum.” yaziniz.)

Ad-Soyad Tarih/Saat imza

Hasta/ Hasta yakini*

Doktor

*Hasta 18 yasindan kiigiik, bilinci kapali, yapilacak iglemi anlayabilecek durumda degil yada imza yetkisi yoksa onay
vekili tarafindan verilir.
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TEDAVi PLANINDAKIi DEGIiSIKLIKLER

................ tarihinde yapilan tedavi planinda asagida belirtilmis olan degisiklikler yapilmistir:

DIS TESHIS PLANLANAN TEDAVi

Dis hekimim tedavi degisikliginin neden gerektigini, icerdigi riskleri, olusabilecek problemleri, alternatif yontemleri,
tedavi sonrasinda olusabilecek degisikleri, bagar1 olasilig1 ve iyilesme siirecinde yasanabilecek olaylart agikladi.

Yukarida belirtilmis olan tedavi planindaki degisikligi kabul

....................................... (El yazist ile “ediyorum”
ya da “etmiyorum” yaziniz.

ADI-SOYADI IMZA TARIH/SAAT

Hasta/Hastanin Yasal Temsilcisi (*)

-Yakinlik derecesi

Bilgilendirmeyi yapan Hekim

Terctiman (kullanilmasi1 halinde)

*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne/baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1.
derece kanuni mirasgilardir. (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz.)



