ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK, KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI
2026 Ekim Ayi Yemek Listesi Alerjen Bildirimi

Tarih

Yemek

O

GLUTEN

YUMURTA

D || ®

SUT VE SUT SERT SUSAM TOHUMU VE

SOYA FASULYESI URUNLERI KABUKLULAR URUNLERI

1.10.2026

Tavuk Suyu Sehriye Corba

Mevsim Tirlu

Yogurtlu Manti Makarna

Kakaolu Puding

2.10.2026

Mahluta Corba

Arnavut Cigeri / Sogan S6giis

Piring Pilavi

HARDAL

BALIK

3

YER FISTIGI

Onemli Alerjenler Arasinda Yer
almayan Uriinler

Mantar | Patlican | Sogan [Sarimsa

Salgam

5.10.2026

Brokoli Corba

Tavuk Kanat / Patates Kizt.

Soslu Makarna

Ayran

6.10.2026

Yesil Mercimek Corba

Et Déner/ Domt. Biber

Seh. Piring Pilavi

Meyve Suyu / Komposto

7.10.2026

Mercimek Corba

Piringli Kabak Yemegi

Eriste

Tiramisu

8.10.2026

Yayla Corba

izmir Kofte

Seh. Piring Pilavi

Coban Salata

9.10.2026

Hanimaga Corba

Soslu Tavuk Kiibasti

Bulgur Pilavi

Sekerpare

12.10.2026

Tarhana Corba

Kuru Fasulye

Seh. Piring Pilavi

Cacik

13.10.2026

Ezogelin Corba

Kori Soslu Tavuk

Sebzeli makarna

Portakalli Tayfir Tatlisi

14.10.2026

Alaca Corba

Hamburger

Pataes Kzt ve Sogan Halkasi

Ayran

15.10.2026

Krt. Domates Corba

Tavuk Roti

Noh. Bulgur Pilavi

Mevsim Salata

16.10.2026

Mercimek Corba

Cokertme Kebabi

Piring Pilavi

Meyve

19.10.2026

Mahluta Corba

Macar Gulag

Sebzeli Piring Pilavi

Trilece

20.10.2026

Koz Biber Corba

Patlican Musakka

Bulgur Pilavi

Haydari

21.10.2026

Toyga Corba

Firinda Tavuk Pirzola / Patates Kzt.

Eriste

Meyve

22.10.2026

Mercimek COrba

Meksika Soslu Kofte

Zyt Barbunya

Sutlag

23.10.2026

Kremali Mantar Corba

Tavuk Fajita

f

Noh. Piring Pilavi

Karigik Salata

26.10.2026

Kremali Sebze Corba

Sahan Kofte

Seh. Piring Pilavi

Revani

27.10.2026

Ezoeglin Corba

Tavuk Sis / EIma Dilim Pat.

Bulgur Pilavi

Meyve

28.10.2026

Resmi tatil

29.10.2026

Resmi tatil

30.10.2026

Kéylum Corba

Taze Fasulye

Piring Pilavi

Yogurt




