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	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı, zihinsel yetersizliği ve otizm spektrum bozukluğu olan bireylerin gelişimsel, davranışsal ve sosyal özelliklerini tanıyarak; bu bireylerin bakım, eğitim ve rehabilitasyon süreçlerine yönelik uygun yaklaşım ve uygulamaları kazandırmaktır.

	Ders Kitabı / Kitapları

	Eripek, S. (Ed.) (2016). Zihinsel Yetersizliği Olan Çocuklar. Ankara: Maya Akademi Yayıncılık.                         Ataman, A. (Ed.) (2019). Özel Eğitim. Ankara: Vize Yayıncılık.

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Bu derste öğretim yöntem ve tekniklerinden anlatım, tartışma, vaka analizi, gözlem ve örnek olay incelemesi, grup çalışmaları, görsel materyal ve kısa video analizleri kullanılacaktır.


	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Zihinsel yetersizlik ve otizm kavramlarını, nedenlerini ve türlerini açıklar.

	2
	Zihinsel yetersizliği olan ve otizmli olan bireylerin gelişimsel ve davranışsal özelliklerini tanımlar.

	3
	Davranış yönetimi ve sosyal uyum stratejilerini açıklar.

	4
	Zihinsel engelli bireylerin toplumsal katılımını destekleyecek farkındalık geliştirir.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	PÇ 1
	Engellilerin rehabilitasyonu ile ilgili temel kavramlarını bilir

	PÇ 3
	Engellilerin bilişsel, duyuşsal, psiko motor gelişimine uygun etkinlikler hazırlar.

	PÇ 5
	Engellilerin eğitsel gereksinimlerinin belirlenmesine destek olur.

	PÇ 11
	Engellilere yönelik uygun bakım ve rehabilitasyon etkinlikleri planlar ve uygular.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin zihinsel yetersizliği olan ve otizmli olan bireylerin gelişimsel, eğitsel ve sosyal gereksinimlerini tanıyarak uygun bakım, destek ve rehabilitasyon uygulamaları geliştirmelerine katkı sağlar. Öğrenciler, edindikleri bilgiler doğrultusunda bireyselleştirilmiş bakım planları oluşturmayı, aile ve uzman iş birliğiyle bütüncül bir yaklaşım sergilemeyi öğrenirler. Böylece, alan öğretimi açısından hem teorik bilgi hem de uygulama becerilerini bütünleştirerek profesyonel mesleki yeterlilik kazanırlar.


	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Dersin tanıtımı, amaç ve kapsam – Zihinsel yetersizlik kavramı, tanımlar ve tarihsel gelişim

	2. Hafta
	Zihinsel yetersizliğin nedenleri, sınıflandırılması ve tanılama süreçleri

	3. Hafta
	Hafif, orta, ağır ve derin düzeyde zihinsel yetersizliklerin özellikleri

	4. Hafta
	Zihinsel yetersizliği olan bireylerin gelişimsel özellikleri (bilişsel, sosyal, duygusal, fiziksel)

	5. Hafta
	Günlük yaşam ve öz bakım becerilerinin kazandırılması – bağımsızlık destekleme yöntemleri

	6. Hafta
	Davranış problemleri ve yönetim stratejileri

	7. Hafta
	Otizm Spektrum Bozukluğu I: Tanı kriterleri, belirtiler, gelişimsel özellikler

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Otizm Spektrum Bozukluğu II: İletişim, sosyal etkileşim ve davranış örüntüleri

	10. Hafta
	Otizm Spektrum Bozukluğu III: Eğitim, bakım ve rehabilitasyon yaklaşımları

	11. Hafta
	Zihinsel engelli ve otizmli bireylerde iletişim becerileri, alternatif iletişim yöntemleri

	12. Hafta
	Rehabilitasyon yaklaşımları: özel eğitim ve destek hizmetleri

	13. Hafta
	Mesleki eğitim, istihdam ve sosyal uyum programları

	14. Hafta
	Aile eğitimi, danışmanlık ve kurum-aile iş birliği

	15. Hafta
	Özet & Dönemin Değerlendirmesi




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	% 40

	Kısa Sınav
	-
	%

	Ödev
	-
	%

	Devam
	-
	%

	Uygulama
	-
	%

	Proje
	-
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	% 60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



