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TURKCE AKTS BiLGI FORMLARI

HEMSIRELIK PROGRAMI BAHAR DONEMIi VERILEN DERSLER (TR)

L.YIL BAHAR YARIYILI (2. Sémestr)

KOD DERSLER ZIS T U Lab. Bireysel C. | AKTS
HEM 102 Hemgsirelik Esaslar1 Z 8 16 0 6 17
HEM 104 K?ndini Témma ve lletisim Z 2 1 0 2 4
Yontemleri
HEM 106 Beslenmeye Giris Z 2 0 0 0 4
ING 102 Temel Ingilizce 11 Z 3 0 0 0 4
TDL102 Turk Dili 11 (ZOR) z 2 0 0 0 1
Z: Zorunlu
S: Segmeli

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 102

Ders Adi: HEMSIRELIK ESASLARI

Yil/Yariyil 1.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce

DersinTuri Zorunlu Ders
Dersin Diuzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Suresi

14 hafta/8 saat teorik ve 16 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)t

Dog¢.Dr. Hilal TUZER

Dog. Dr. Ebru EREK KAZAN

Dr. Ogr. Uyesi Nigar UNLUSOY DINCER
Dr. Ogr. Uyesi Fadime TEKIN

Ars.Gor. Dr. Emine Tugba TOPCU

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; 6grencinin hemsireligin temel felsefesini ve saglik sistemi
i¢inde hemsirenin roliinii ve 6grenci hemsire olarak kendi roliinii kavramasina
yardimcei olmak ve dgrenciye hemsirelik bakiminda temel kuram, kavram, ilke
ve yontemlere iligkin bilgi ve beceri kazandirmaktir. Bu derste &grenciden
hemsirelik esaslar1 konu alanma 6zgili bilgi, beceri ve tutumlar kazanmasi
beklenmektedir.

Ders icerigi

Diinyada ve Tirkiye’de Hemsireligin Tarihsel Gelisimi, Hemsirelik Meslegi,
Hemsirenin Rol ve Islevleri, Insan ve Temel Insan Gereksinimleri, Yasam
Siireci, Hemsirelikle Ilgili Temel Kavramlar, Birey ve Hastane Ortamu,
Enfeksiyon Kontrolii, Hareket Gereksinimi, Hijyen Gereksinimi, Yasamsal
Bulgular, Doku Biitiinliigiiniin Saglanmasi, ilaglarin Uygulanmasi, Solunum
Gereksinimi, Stvi Gereksinimi, Bosaltim Gereksinimi (Uriner ve Bagirsak),
Perioperatif Bakim, Hemsirelik Siireci

Dersin Ogrenme Ciktilar

Ogrencinin;

-Hemsirelik mesleginin toplumdaki yerini, diger mesleklerle olan iliskilerini,
gorev, yetki ve sorumluluklarini 6grenmesi,

-Temel insan gereksinimlerini ve bu dogrultuda saglikli/ hasta bireylere bakim
vermede gerekli kavram, ilke ve yontemleri tanimlamasi,

-Hemsirelik bakimina iligkin kavram ve ilkelerin Onemini kavramasi, bu
bilgilerden yararlanarak hemsirelik bakiminda temel becerileri kazanmasi,
-Hemsirelik bakimi verirken kritik diisiinme, problem ¢ézme ve planl bakim




verme yetenegi kazanmasi,

-Saglikli/hasta bireylere saglik egitimi yapabilme yetisini kazanmasi,
-Hemsirelik bakimini vermede kaynaklari etkin kullanmasi ve diger disiplinlerle
is birligi yapmasidir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
Diinyada ve Tiirkiye’de Hemsireligin Tarihsel Gelisimi, Hemsirelik Meslegi, Hemsirenin Rol ve
1. Islevleri, Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Sunumu, Saghk Ekibi, Temel insan Gereksinimleri, Yasam
Sireci
2 Hasta Giivenligi, Cinsellik-Benlik Kavrami, Bakim Kavrami, Homeostazis, Stres ve Adaptasyon, Saglik-
) Hastalik Kavramlari
3. Uyku ve Dinlenme, Enfeksiyon Kontroli
4. Hareket Gereksinimi
5. Bireysel Hijyen
6. Yasamsal Bulgular, Agr
7. flaglarin Uygulanmasi
8. Solunum Gereksinimi
9. Sivi Gereksinimi
10. Beslenme Gereksinimi, Sok ve Hemsirelik Bakimi
11. Uriner ve Bagirsak Bosaltim Gereksinimi
12. Doku Biitiinliigiiniin Saglanmasi,
13. Perioperatif Bakim, Kayip, Oliim ve Yas Tutma Siireci
14. Saghigin Degerlendirilmesi, Hemgirelikte Sistematik Yaklagim
Kaynaklar:
1. Asti, TA, Karadag, A. (2020). Hemsirelik Esaslari; Bilgiden Uygulamaya: Kavramlar- Ilkeler-
Beceriler. Akademi Yayincilik, Ankara.
2. Taylor, C,, Lillis, C., Mone P. (2014). Fundamentals of Nursing: The Art & Science of Person-
centered Nursing Care, 8th ed. Lippincott Co.,Philadelphia.
3. Perry, A.G., Potter, P.A. (2019). Essentials of Nursing Practice. 9th Ed., USA: Mosby.
4. Lynn, P. (2015) Taylor’s Clinical Nursing Skills- A Nursing Process Aproach, Ed: Hicran
Bektas, 3rd ed.
5. Berman, A, Snyder SJ, Frandsen G. (2020). Kozier&Erb’s Fundamentals of Nursing Concepts,
Process and Practice, 11th ed. Pearson Publcation.
6. Birol, L. (2016). Hemsirelik Stireci: Hemsirelik Bakiminda Sistematik Yaklasim. 10.Baski,
Akademisyen Kitabevi.
7. Williams, P.A. (2017). DeWit’s Fundamental Concepts and Skills for Nursing. 5th ed. USA:
Elsevier Saunders.
8. Perry, A.G, Potter, P.A, Ostendorf, W. (2020). Nursing Interventions and Clinical Skills. 7th ed.
USA: Elsevier Mosby.
9. Potter, P.A., Perry, A.G., Stockert, P.A., Hall, A.M. (2020). Fundamentals of Nursing. 10 th ed.
Canada: Elsevier Mosby.
10. DeLaune, S.C., Ladner, P.K. (2011). Fundamentals of Nursing Standards and Practice. 4 th ed.
USA: Delmar Cengage Learning.
11. Bozkurt, G., Diizkaya, D.S., Terzi, B. (2017). Hemsirelik Siirecinin Uygulanmasi: Klinik Karar
Verme Siireci. Nobel Tip Kitabevleri.
12. Dikmen, Y., Korhan, E.A. (2020). Hemsirelik Esaslar1 Klinik Uygulama Rehberleri.
Akademisyen Kitabevi.
13. Cakarcaly, E., Uysal, N. (2015). Hemsirelik Esaslar1: Insan Saghig1 ve Fonksiyonlari. Palme
Yayincilik.
14. Kasikel, M.K., Ak, E.(ed) (2021). Temel Hemsirelik, Esaslar, Kavramlar, flkeler,
Uygulamalar, 1. bs. Istanbul: istanbul Tip Kitapevleri.
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma, demonstrasyon

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Lo Toplam
Sinif dig1 ¢aligma siiresi
112 224 2 172 510 17
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 20
Odev, Seminer - -




Proje

Uygulama

Final

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANA BiLiM DALI
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 104

Ders Adi: KENDINI TANIMA VE ILETiSIM YONTEMLERI

Yariyll Birinci Y1l/Bahar Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tirkce

Dersin Taru Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin On kosullari

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik/1 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog.Dr. Birgil OZKAN
Dr. Ogr. Uyesi Reyhan ESKIYURT

Dersin Amaci

Kendini tanima, insani1 tanima ve anlama, genel ve 6zel durumlarda iletisim
becerilerini etkin olarak kullanabilmelerini saglamaktir.

Ders Icerigi

Bu ders, iletisim ve kisilerarasi iletisim, kisi algisi, sozel mesajlar, sozel
olmayan mesajlar, dinleme, kisilerarast iletisim ve etik ilkeler, iliski/etkilesim
siireci, etkilesim baglamlari, degisen iligkiler, aile ve arkadaslarla iletisim, yakin
iligkilerde iletisim, iletisimdeki engeller, catisma ve uzlagsma, kiiltiirel
farkliliklar ve iletisim konularini icermektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

. Tletisim ve iletisim 6zelliklerini bilme

. Kendini ve insan1 tanima

. Algilama ve iletisim iligkisini kurabilme

. Sozlii ve Sozsiiz iletisim Ozelliklerini bilme ve etkin kullanma

. Savunucu iletisim 6zelliklerini bilme

. Aktif ve Pasif dinleme 6zelliklerini bilme ve etkin kullanma

. Siirtlisme ve ¢atigmay1 tanima ve nasil ¢oziilecegini bilme

. Empatiyi tanimlama ve empatik yaklagim becerisi kazanma ve kullanma

9. Atilganlig1 tanimlama ve atilganlik becerisi kazanabilme

10. Mesleki ve sosyal iligki arasindaki farklart bilme

11. Mesleki kimlige uygun davranis gelistirmeye ¢alisma

12. {letisim tekniklerini etkin kullanabilme

13. Hasta yararina /yardim edici amagli iliski kurma becerisini kazanabilme

14. Iletisimi engelleyen bireysel ve ¢evresel kosullar1 tanima ve problem ¢dzme
becerisi ile bu engelleri ¢ézimleyebilme

15. 1liskide giicliik yaratan hasta davranislarini tanima

16. Iliskide giiclik yaratan hasta davramslari karsisinda etkin iletisim
tekniklerini kullanabilme

17. Hasta i¢in duygusal gereksinimlerin karsilanmasinin 6nemini bilme

18. Hastanin duygusal gereksinimlerini karsilamak i¢in etkin iletisim
becerilerini kullanabilme

19. Cocukla iletisim tekniklerini bilme ve kullanma

20. Terminal donemdeki hasta ile iletisim tekniklerini bilme ve kullanma

21. Ruh sagligr ileri derecede bozulmus bireyle iletisim tekniklerini bilme ve
kullanma

22. Travma atlatmis bireyle iletisim tekniklerin, bilme ve kullanma

23. Bilinci kapali bireyle iletisim tekniklerini bilme ve kullanma

24. Sozel iletisim kuramayan hasta ile iletisim tekniklerini bilme ve kullanma
25. Isitme sorunu olan bireyle iletisim tekniklerini bilme ve kullanma
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| 26. Grupla iletigsim tekniklerini bilme ve kullanma

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular
1. [letisimle ilgili temel kavramlar;
Iletisimin tanimu ve iletisim siirecinin genel dzellikleri
2. [letisim Diizeyleri (Iletisimin temel varsayimlart)
S6zli-Sézsiiz Iletisim
3. Mesleki ve Sosyal Iletigim
4, Benlik Kavrami
Savunma Mekanizmalari
5. Atilganlik ve Atilganlik Becerisi
6. Kendini ve insan1 Tanima
7. Empati ve Empatik Yaklagim Becerisi
8. Siirtiisme Catisma
Dinleme ve Ozellikleri
9. Algilama ve Iletisim iliskisi
10. Savunucu Iletisim
11. iliskide Giigliik Yaratan Hasta Davranislari
(Aglayan, istekte bulunan, yakinan, cinsel davraniglar, tedaviyi reddetme)
12. Etkili ve Etkisiz Iletisim Teknikleri
(Tletisimi Engelleyen Bireysel ve Cevresel Kosullart)
13. Bazi 6zel durumlarda iletigim
o Terminal donemdeki hasta ile iletisim
e Ruh saghigi ileri derecede bozulmus bireyle iletisim
e  (Cocukla iletisim
14. Bazi 6zel durumlarda iletisim
e Bilinci kapali bireyle iletisim
e Sozel iletigim kuramayan hasta ile iletigim
e Isitme sorunu olan bireyle iletisim
Kaynaklar:
1. Ozcan A. (2012). Hemsire-Hasta Iliskisi ve Iletisim, Sistem Ofset, Ankara.
2. Terakye G. (2008). Hasta Hemsire Iliskileri, Zirve, Ofset. Ankara.
3. Ustiin B., Akgin E., Partlak N. (2005). Hemsirelikte Iletisim Becerilerinin Ogretimi,
Okullar Yayinevi, Izmir.
4. Schuster P.M. (2000). Communication: The key to the therapeutic relationship, Philadelphia: F. A.
Davis Company
5. Dokmen U. (2006). Kiigiik Seyler. Sistem Yayncilik.
6. Ciiceloglu D. (2002). insan ve Davranisi. Remzi Kitabevi. Istanbul.
7. Baltas Z, Baltas A. (2000). Bedenin Dili. Remzi Kitabevi. Istanbul.
8. Dokmen U. (1996). Iletisim Catismalari ve Empati. Sistem Yaymcilik. [stanbul.
9. Ciiceloglu D. (2016). Yeniden insan Insana. Remzi Kitabevi.
10. Telman N., Unsal P. (2005). Insan iliskilerinde iletisim. Istanbul. Epsilon Yayncilik
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru -cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Smavlar Odsel‘r’l'l fsglr;‘l”;:;;?e' Toplam AKTS
siresi

28 14 2 76 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Smav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI

AKTS BiLGi FORMU
Ders Kodu: HEM 106 Ders Adi: BESLENMEYE GIRIS
Yil/Yariyll 1.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik
Dersin Dili Tirkce
DersinTurd Zorunlu Ders
Dersin Duzeyi Lisans
Dersin Onkosullari Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siresi 14 hafta/2 saat teorik
Ogretim Eleman(lar)1 Dog. Dr. Lale Sariye AKAN

Dersin Amaci

Bu dersin amact; dgrencilere temel beslenme bilgisinin dgretilmesidir.

Ders icerigi

Beslenmenin tanimi ve 6nemi, beslenmede temel ilkeler, besin ogeleri ve
fonksiyonlari, 6zel durumlarda beslenme, beslenme ve hasta egitimi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenci;

Temel beslenme bilgisine sahip olur,

Beslenmenin saglikla iligkisini kavrar,

Saglikli/hasta bireye bakim ve uygulamalarda bilgilerinden faydalanir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1. Beslenmenin tanimi ve nemi
2 Beslenmenin tanim1 ve 6nemi
' Beslenmede temel ilkeler
3 Besin ogeleri ve fonksiyonlart
' Karbonhidratlar
4 Besin dgeleri ve fonksiyonlart
' Proteinler
Besin dgeleri ve fonksiyonlart
5. -
Yaglar
Besin dgeleri ve fonksiyonlart
6. 9 . o
Yagda eriyen vitaminler
7 Besin ogeleri ve fonksiyonlart
' Suda eriyen vitaminler
8 Besin dgeleri ve fonksiyonlari .
' Mineraller: Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Magnezyum, Demir, Bakur, Iyot, Flor, Cinko, Selenyum
9 Besin dgeleri ve fonksiyonlari
' Vitaminler: Vitamin A, D,E,K, Tiamin, Riboflavin, Niasin, Vitamin B6, Vitamin B12, Folik Asit,
10 Besin ogeleri ve fopksiygnlarl
' Su, Beslenmedeki Onemi
11 Gelisim donem o6zelliklerine gore beslenme (0-1 yas bebeklik donemi, okul 6ncesi donem,
) okul ¢cocuklugu donemi, adolesan, yetigkinler ve yaslilar)
12. Ozel durumlarda beslenme (Gebelik ve laktasyon donemi, kronik hastaliklar, malignensi vb.)
13. Ozel durumlarda beslenme (Gebelik ve laktasyon donemi, kronik hastaliklar, malignensi vb.)
14. Beslenme egitiminin ilkeleri
Kaynaklar:
1. Eastwood M, (1997), Principel of Human Nutrition, 565.
2. Baysal A. Beslenme, (1999). Hacettepe Universitesi Yaynlari, Ankara
3. Sanler, N. Ersoy, Y. (2005). Anne ve Cocuk Icin Beslenme Prensipleri, Morpa Yayinlari,
Istanbul.
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

. Odev, Seminer, Proje,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Sinif dist caligma Toplam AKTS
suresi
28 - 2 90 120 4




Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayis1 Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BiLGI FORMU

Dersin Kodu: ING 102 Dersin Adi: TEMEL INGILIZCE II

Y1/ Yariyil: 1. Y1l /Bahar Donemi

Program: Hemsirelik

Ders Dili: Tirkce

DersinTira Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Suresi: 14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar) Ogr. Gor. Emine KUTLU

Dersin Amacr: Bu dersin amaci 6grencilerin;

e Ginluk hayatta gerek duyacaklar basit diizeydeki kelime, ciimle, ifade
ve temel kaliplar1 kullanmalarini,

o Kendilerini tanitmalarmi, kisisel detaylar ve giinliik ihtiyaglarla ilgili
soru sormalarimi ve sorulara cevap vermelerini,

o Basit duzeydeki bilgileri ve okuma pargalarmi okuyup anlamalarini,

e Formlan doldurabilmelerini ve kisisel bilgilerle ilgili kisa yazilar
yazabilmelerini saglamaktir

Dersin icerigi:

Temel Ingilizce bilgileri

Dersin Ogrenme Ciktilar: Bu dersin sonunda 6grenciler;

e Somut ihtiyaglarin kargilanmasini amaglayan, bilinen giinliik ifadeleri
ve oldukga basit climleleri anlayip kurabilirler.

o Kendilerini tanitabilir, bagkalarin tanigtirabilir. Bagkalarina kendileri
hakkinda (6rnegin, nerede oturduklari, kimleri tanidiklart ve nelere
sahip olduklari) sorular ydneltebilir ve sorulan benzeri sorulari
yanitlayabilir.

o Karsisindaki kigiler yavas ve anlasabilir bir bicimde konusuyorlar ve de
yardimct oluyorlarsa, onlarla basit yollardan anlagabilirler.

e Ilgi alani ile ilgili ciimleleri, sik¢a kullanilan anlatimlar1 (6rnegin kisi
ve aileyle ilgili bilgileri, aligveris, is, yakin ¢evre) anlayabilirler.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular

1. Review of the main knowledge points covered in Fall semester to introduce new contents.
2 Unit 6 Journeys 6.1: No Trains-6.2: Getting There

' There is/are & Ask about places & a/an, some, a lot of, not any & ask and answer about transport
3 Unit 6 Journeys 6.3: Single or return-6.4: Rush Hour

' Buying a ticket & Learn to check numbers
4 Unit 6 Journeys 6.5: Look Back Review 3

' Transport Review Quiz 1

Unit 7 Past 7.1: Where are you? -7.2: Record Brakers

5. Past simple: was/were & ask where people were in the past

Past simple: regular verbs & talk about what you/others did in the past

Unit 7 Past 7.3: How was it? — 7.4: The Chilean Miners




Giving opinions & adjectives & learn to show feelings

Unit 8 Places 8.1: Nice place to meet-8.2: Good and bad

! Past simple: irregular verbs & holiday activities & past simple: questions
8. Revision of Unit 6-7
Unit 8 Places 8.3: Where’s the fruit? - 8.4: Guided Tour
9. Giving directions & Prepositions of place & tell a bad holiday story
Review
10 Unit 9 Shopping 9.1: The right gift- 9.2: A waste of money
' Like/love/hate + -ing & talk about likes and dislikes & object pronouns & talk about shopping
1 Unit 9 Shopping 9.3: What would you like? - 9.4: Days that shook the world
' Making requests & learn to use hesitation phrases & shopping departments
Unit 10 Plans 10.1: A new job- 10.2: Time for a change
12. Can/can’t & talk about ability & be going to: discuss your plans and goals
Quiz 2
Unit 10 Plans 10.3: Hello and Goodbye-10.4: Miranda
13. Starting and ending conversations & learn to respond naturally
Talk about learning something new
14 Review 5: Units 9-10
' General Review
Kaynaklar:

1. Coursebook: Speakout Starter Students’ Book
2. Speakout Starter Workbook (Pearson)

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtasi, rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odsel‘r’l'l fsdeg‘l";z;;;‘;’e’ Toplam AKTS
suresi

42 - 5 73 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav 1 30
Kisa smav 2 20
Odev, Seminer 1 15
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 35

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK ANA BiLiM DALI
AKTS BILGI FORMU

Dersin Kodu: TDL 102 Dersin Adi: TURK DILI IT

Yil/ Yariyil: 1. Y1l / Bahar Dénemi
Program: Hemgirelik

Ders Dili: Tirkce

DersinT0rd Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Suresi: 14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar) Ogr. Gor. Giiltekin LULECI

Dersin Amaci:

Ogrencilerin Tiirk Edebiyatinda var olan yaz tiirleri hakkinda bilgilendirmek,
okudugu metnin tiirlinii anlayabilmelerini saglamak, arastirma yontemlerini




kavramalarini saglamak, yazili ve s6zlii anlatim becerisini gelistirmektir.

Dersin Icerigi: Yazili ve sozIii anlatim

Yazi tiirleri

Bilimsel, elestirel, yorumlayici, sorgulayici, yaratici, diislinme aligkanlig
kazandiracak ders konulari.

Ogrenim Ciktilar:: -Okudugu metnin tiirii hakkinda fikir ytriitebilecek,
-Elektronik ve basili kaynaklarda arastirma yapabilecek,
-Sunum teknikleri hakkinda bilgi sahibi olabilecektir.

Haftalik Ders Program

Hafta: Konular:
1. Yazigma Tiirleri-Resmi Yazigmalar
2. Yazigsma Tiirleri-Ozel Yazismalar
3. Diisiince Yazilari-Deneme, Fikra, Makale, Elestiri, An1, Giinliik
4. Diisiince Yazilari-Sohbet, Biyografi, Otobiyografi, Gezi Yazisi
5, Sanatsal Yazilar-Destan, Masal, Fabl, Oykii, Roman
6. Sanatsal Yazilar- Siir, Tiyatro, Senaryo
7 Bilgi Kaynaklarina Ulagma ve Kiitiiphane Kullanimi- Kituphanelerin Fiziksel Kaynak ve
) Olanaklarindan Yararlanma
8. Bilgi Kaynaklarina Ulagma ve Kiitiiphane Kullanimi-Elektronik Kaynaklar
9. Bilgi Kaynaklarina Ulagma ve Kiitiiphane Kullanimi-Arastirma Y dntemleri ve Araclar
10. Bilimsel Arastirma ve Yazma Teknikleri-1
11. Bilimsel Arastirma ve Yazma Teknikleri-2
12, Giizel Konusma ve S6zlii Anlatim
13. Sunum Teknikleri-1
14, Sunum Teknikleri-2
Kaynaklar:

1. Sari, Mehmet, Fakiilte ve Yiiksekokullar I¢in Tiirk Dili Ders Kitabi, Gen. 2. Basim, Ankara:
Okutman Yayincilik, 2011.
2. Seyidoglu, Halil (2003). Bilimsel Arastirma ve Yazma EI Kitab:. istanbul: Giizem Can Yay.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Odev, Seminer, Proje,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Sinif dis1 ¢aligma Toplam AKTS
suresi

28 - 2 - 30 1
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Smav 1 30
Odev, seminer 1 20
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 50




ILYIL BAHAR YARIYILI (4. S6mestr)

KOD DERSLER ZIS T U Lab. | Bireysel C. | AKTS
HEM 202 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Z 6 16 0 5 15
HEM 210 Genel Patoloji Z 2 0 0 2 4
HEM 206 Saglik Sosyolojisi Z 2 0 0 2 3
SBF 101 Psikoloji z 3 0 0 1 3
ING 202 Ingilizce IV Z 3 0 0 0 4
TIT 102 Tiirk inkilap Tarihi II Z 2 0 0 0 1

Z: Zorunlu

S: Secmeli

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 202

Ders Adi: CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Yil/Yariyill 2.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tirkce

DersinTurd Zorunlu Ders
Dersin Dizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

HEM 102 Hemgirelik Esaslar dersini bagsarmis olmast

Ders Siiresi

14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Glilay YAZICI

Dog. Dr. Tuba YILMAZER

Dr. Ogr. Uyesi Sema KOCASLI
Dr. Ogr. Uyesi Kiibra YILMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Dilek AKTAS

Dersin Amaci

Dersin amaci, iilke gereksinimleri dogrultusunda, cerrahi hemsireligine iliskin
temel ilke ve kavram ve kuramlar 15181nda, cerrahi girisim gerektiren hastaliga
sahip birey ve ailesinin cerrahi girisim 6ncesi, siras1 ve sonrasi biyopsikososyal
gereksinimlerinin belirlenmesine yonelik tanilama-hemsirelik tanis1 koyma,
hemsirelik girisimlerini planlama, uygulama ve degerlendirme ve hasta ve diger
saglik profesyonelleri ile etkili iletisim kurma, bilgi, beceri ve davranisi
kazandirmaktir.

Ders Icerigi

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi koruyucu saglik hizmetleri ve biitlinciil
goris dogrultusunda saglikli/hasta birey, aile ve toplumun sagligimnin
gelistirilmesi, tedavi ve rehabilite edilmesine yonelik bilgi ve uygulamalar igerir.
Dersin kapsaminda, cerrahinin temel ilkeleri ve cerrahi hemsireliginin temel
kavramlar, cerrahi yara, hastane enfeksiyonlari, yaniklar, hipovolemik sok ve
sistemlerin cerrahi girisim gerektiren hastaliklari ile organ nakillerinde hemsirelik
bakimi konularn yer alir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Tiim sistemlere iliskin cerrahi girisim gerektiren durumlarda kanita dayali
perioperatif hemsirelik siirecini agiklar.

-Cerrahi girisim uygulanan hastada geligsebilecek komplikasyonlari agiklar
-Cerrahi girisim uygulanan hastaya sosyokdiltiirel farkliliklarin1 gozeterek
gereksinime yonelik hemgirelik egitim ve danigmanlik verir

-Cerrahi islemden sonra bireyin evde sagligini en iist diizeyde siirdiirebilmesi i¢in
taburculuk egitimi yapar

-Disiplin i¢i ve disiplinler arasi is birligi yapar

-Cerrahi hemsiresi i¢in 6nemli olan hizli ve dogru karar verme yetisini kullanir
-Evrensel insan haklari, hasta haklari ve etik yaklagimlara uygun davranir
-Cerrahi hastaliklar1 hemsireligi ile ilgili temel kavramlar bilir

-Cerrahi hastasina bakim verirken biitiinciil bakim yaklagimini tartigir




-Elestirel diigiinme ve arastirma yontemi ile mesleki gelisimi saglar
-Cerrahi hastas1 bakiminda giincel kanita dayali uygulamalari takip eder
-COVID-19 pandemi siirecinde cerrahi hemsireligindeki gelismeleri takip eder.

Haftalik Ders Programi

Hafta

Konular

Cerrahiye Giris, Tarihsel gelisimi

COVID-19 Pandemi siirecinin Cerrahi Hemsireligine Etkisi

Cerrahi Hemsireliginde Etik Yaklagimlar

Homeostazis- Stres- Sok

Cerrahide Siv1 Elektrolit ve Asit Baz Denge ve Dengesizlikleri, COVID-19'un Siv1 Elektrolit Uzerine
Etkisi ve Hemsirelik Bakimi

Asepsi, Aseptik Yontemler Hastane Enfeksiyonu

Yara lyilesmesi ve Hemsirelik Bakimi
Yanikli Hastanin Hemsirelik Bakimi

Kanita Dayali Uygulamalar ve Giincel Rehberler Dogrultusunda Perioperatif Bakim ve Anestezi
Ameliyathane Hemgireligi

Postoperatif Agr1 ve Hemsirelik
Giiniibirlik Cerrahi ve Hemsirelik Bakimi1
Cerrahi Sonrast Evde Bakim

Sinir Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi

Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi

Kalp Hastaliklarinin Cerrahisi ve Hemsireligi

®© |N|o|»

Periferik Damar Hastaliklarinin Cerrahisi ve Hemsireligi
Meme Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi1

Kas-iskelet Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi
Depremde Afet Hemsireligi ve Perioperatif Bakim

10.

Sindirim Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemgireligi

11.

Kulak, Burun, Bogaz Hastaliklarinin Cerrahisi ve Hemsireligi
Plastik ve Rekonstruktif Cerrahi ve Hemsirelik Bakimi

12.

Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi

13.

Urogenital Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi

14,

Go6z Hastaliklariin Cerrahisi ve Hemsireligi
Transplantasyon ve Hemsireligi

Kaynaklar:

1. Celik S. (Editor). Cerrahi Hemsireliginde Giincel Uygulamalar, Nobel Yayinevi, Antalya, 2021

2. Arslan S. (Editor). Cerrahi Hemgireliginde Temel Kavramlar ve Bakim, Akademisyen Kitabevi,
Ankara, 2021

3. Karadag M, Bulut H. (Editor). Cerrahi Hemsireligi Kavram Haritas1 ve Akis Semali, Vize
Yayincilik, Ankara, 2019

4. Williams LS, Hopper D(eds.) Understanding medical surgical. 5. ed. United States of America:
F.A. Davis Company, 2015.

5. DiGiulio M, Keogh J. Medical-surgical nursing Demystified. 2. ed. United States: Mcgraw-Hill
Education, 2014.

6. ERAS Guidelines Erisim Adresi: https:/erassociety.org/guidelines/

7. Centers for Disease Control andPrevention Guidelines Erisim Adresi:

https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/index.html

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, T AKTS
L oplam
Smf dis1 galisma siiresi

84 224 4 138 450 15
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢gme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Smav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BIiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 210

Ders Adi: GENEL PATOLOJI

Yil/Yariyll 2.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tirkce

DersinTuri Zorunlu Ders
Dersin Dizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Suresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)1

Dr. Ogr. Uyesi Ebru GOKALP OZKORKMAZ

Dersin Amaci

Bu dersin amact; 6grencilere genel patoloji ve patoloji laboratuvarinin igleyisi
hakkinda bilgi vermek ve insan viicudunda organ, doku ve hiicrelerde, hastalik
halinde meydana gelen degisiklikleri taninmasini kavratmaktir.

Ders icerigi

Genel patolojide kavramlar, hiicresel zedelenme ve adaptasyon, akut ve kronik
inflamasyon, hasara kars1 hiicresel cevap ve yara iyilesmesi, hastaliklarin
etiyolojisi ve gelisme mekanizmalari, patolojinin kullandig1 yontemler.

1. Budersin sonunda 6grenciler; Patolojideki temel kavramlart bilir,

Dersin Ogrenme Ciktilar1 2. Patolojinin kull.andlg.l. Yéptemler. hakkinda bi.lgi sahibi ol.u.r,
3. Hastaliklarm etiyolojisini ve gelisme mekanizmalarin bilir,
4. Hastaliklarin tedavisinde patolojiyi tanimlar.
Haftalik Ders Program
Hafta Konular
1. Patolojiye Girig
2. Mikroskop Bilgisi
3. Patolojide kullanilan Ara¢ Gereg ve Cihazlar
4, Patoloji Laboratuvar Teknikleri 1
5. Patoloji Laboratuvar Teknikleri 2
6. Hiicre Zedelenmesi
7. Adaptasyon
8. Nekroz, Apoptozis
9. Akut ve Kronik {ltihap
10. Hasara Kars1 Hiicresel Cevap ve Yara lyilesmesi
11. Genetik Hastaliklar
12. Neoplazi
13. Immunolojik Sistem ve Hastaliklart
14. Genel tekrar
Kaynaklar:
1. Kumar V, Abbas A, Fausto N, 2009; Robbins ve Cotran Hastaligin Patolojik Temeli, Ankara (¢eviri
editori: Sav A.)
2. Mocan Kuzey G., (2007). Temel Patoloji, 1. Baski
3. Genel Patoloji. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Yayimlari, Ankara

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, drnek olay, tartisma

AKTS/is Yiikii Tablosu

. Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Proje, Sinif dist Toplam AKTS
caligma siiresi
28 - 2 91 121 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Dersin Kodu: HEM 206

Dersin Adi: SAGLIK SOSYOLOJi

Y1/ Yariyil: 2. Y1l / Bahar Dénemi
Program: Lisans

Ders Dili: Tirkce

DersinTaru Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Suresi:

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dr. Ogr. Uyesi Siikran KOLAY CEPNI

Dersin Amaci:

Bu ders ile sosyolojik hayal giiclini ve ¢evremizdeki diinyay1 bu bakis agisiyla
gbérmenin gesitli tezahiirlerini kesfetmek hedeflenmektedir. Bu amagla, bu ders
farkli teorik perspektiflere genel bir bakis igerir. Ayrica kavramlar, gruplar ve
kurumlardan hareketle esitsizlikler ve sosyal hareketler, egitim, din ve saglik gibi
konular ele alinacaktir.

Dersin icerigi:

Ogrencilerin sosyolojiye ait temel kavramlar1 6grenmesi, sosyolojinin anlam ve
islevine vakif olmasi, toplumsal olaylar1 anlama ve bu olaylara elestirel
bakabilmesi dersin ana katkilar1 olacaktr.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

Sosyolojide temel kavram, kuram, yontem ve yaklagimlar bilir,
Sosyoloji ve saglik bilimleri arasindaki iliskiyi kavrar,
Sosyolojisi ile ilgili teorileri agiklayabilir,

Toplumsal ve meslek hayatinda edindigi bilgileri uygular.

Haftalik Ders Program

Hafta: Konular:

Ders ile Ilgili Genel Bilgi, Sosyoloji Nedir ve Sosyolojideki Temel Kavramlar

Sosyolojik Diigiincenin Gelisimi ve Temel Sosyoloji Teorileri

Sosyolojik Aragtirma Y 6ntemleri

Kiiltiir ve Toplumsallagsma

Toplum ve Toplumsal Etkilesim

Toplumsal Gruplar ve Formel Orgiitler

Kiiltiir ve Toplumsallagma

Toplumsal Sapma ve Sug

© @ [N ok W N e

Toplumsal Tabakalagma
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Sosyoloji ve Siyaset

[y
=

Sosyoloji ve Din

[y
N

Sosyoloji ve Aile

[E
w

Sosyoloji ve Egitim

14.

Sosyoloji ve Ekonomi

Kaynaklar:

Veysel Bozkurt, Degisen Diinyada Sosyoloji (Ekin Yayinlari, 2018)
Sarah Tomley (der), Sosyoloji Kitabi, (Alfa Yaynlari, 2017)

Ihsan Sezal (der), Sosyolojiye Giris, (Mart: Yayinlar1, 2002).

Ihsan Sezal (der), Sosyoloji Yazilari, (Ekin Yaynlari, 1995).

Max Weber, Sosyoloji Yazilari, (fletisim Yayinlari, 2004).

SN




6. Zygmunt Bauman, Sosyolojik Diisiinmek, (Ayrint1 Yayinlari, 2019).

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Pr.(.)Je,. Toplam AKTS
Sinif dis1 ¢aligma siiresi

28 - 2 60 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANA BiLiM DALI
AKTS BiLGi FORMU
Ders Kodu: SBF 101 Ders Adi: PSIKOLOJI
Yariyll 2.y1l/Bahar Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tirkce
Dersin Taru Zorunlu
Dersin Duzeyi Lisans
Dersin On kosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Suresi 14 hafta/ 3 saat teorik
Ogretim Eleman(lar) Dog. Dr. Birgiil OZKAN
Dr.Ogr. Uyesi Reyhan ESKIYURT

Dersin Amaci Bu dersin amaci, Ogrencileri psikoloji bilimine iligkin temel konular,

kavramlar hakkinda bilgilendirmek, insan dogasina ve isleyisine iliskin temel
bilgileri aktarmak ve ¢alisma hayatlarinda bu bilgilerden etkin bir sekilde nasil
faydalanabilecekleri konusunda aydinlatmaktir.

Ders Igerigi Bu ders; psikoloji biliminin kavramlari, teorileri ve arastirmalaryla ilgili genel
bir giris saglamay1 amaglamaktadir. Ders siiresince psikolojinin farkli alanlart,
tarihi, yontemleri, biyolojik psikoloji, duyum ve algi, 6grenme, bellek, insan
gelisimi, kisilik, stres ve saglik psikolojisi, anormal davranis, terapi ve sosyal
psikoloji konulari ele alinacaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilar: Psikolojiye iliskin temel kavramlari bilecek,

Kisilik gelisimi kavram ve kuramlarini bilecek,

Gelisim donemi 6zelliklerini bilecek,

Ruh saglig1 bozukluklari hastaliklarini bilecek,

Ruh sagliginda kullanilan terapi yontemlerini bilecek,

Hastaliklarin gelisiminde stres kavramini bilecek,

Ogrenme kavrami ve kuramlarii bilecek,

Psikoloji alaninda edindigi bilgileri klinik ortamda kullanma becerisi

kazanacak,

9. Hasta bireyi biyolojik, psikolojik ve sosyolojik olarak degerlendirme
becerisi kazanacak,

10. Davraniglarin edinilmesi ve degistirilmesine yonelik siirecleri bilecek.

N~ WDN R

Haftahk Ders Program

Hafta Konular

1. Tanigsma ve ders igeriginin paylasilmasi




Psikoloji Bilimine Giris (tanimui, tarihgesi ve alt alanlar)

2. Psikoloji Bilimine Giris (tanimui, tarihgesi ve alt alanlar)
3. Davranigin Biyolojik Temelleri
4. Duyum ve Algi
5. Bellek
6. Kisilik
7. Ogrenme
8. Stres ve Saglik Psikolojisi
9. Hayat Boyu Gelisim
10. Psikolojik Bozukluklar-I
11. Psikolojik Bozukluklar-11
12. Terapi
13. Duygular
14, Sosyal Psikoloji
Kaynaklar:

SoaMrwNE

Varcolaris E.M. (2014). Foundation of Psychiatric Mental Health Nursing. 3. Edition, London.
Oztiirk O. (2015). Ruh Saghig1 ve Bozukluklari. Hekimler Yaym Birligi, Ankara.

Ciiceloglu D. (2002). Insan ve Davranisi. Remzi Kitabevi.

Hosgor K. (2016). Algi problemi iizerine. Cilicia Journal of Philosophy, 3(1), 11-29

Morris C.G., & Maisto A.A. (2010). Understanding Psychology(9th Ed.). NJ: Pearson

Morris C.G., & Maisto A.A. (2005). Psychology: An Introduction (12th Ed.)(Ceviren B.
Ayvasik). Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi

7.  World Health Organization https://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, - AKTS
L oplam
Smnif dis1 caligma siiresi
42 - 2 46 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢gme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Smav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Dersin Kodu: ING 202

Dersin Adi: INGILIZCE IV

Yil/ Yariyil: 2. Y1l /Bahar Dénemi

Program: Hemygirelik

Ders Dili: Turkee

DersinTuri Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullari: Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Dersin Siiresi: 14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)i

Ogr. Gor. Emine KUTLU

Dersin Amaci:

Temel tibbi terimleri Ingilizce olarak okuyup yazabilmek.

Dersin Icerigi:

Mesleki Ingilizce bilgisi, viicudun béliimlerini ingilizce olarak ifade edebilme,
onemli tibbi arag-gereclerin isimlerin ve islevlerinin Ingilizce karsiliklarin bilme
ve kullanabilme, hastalik isimleri.

Dersin Ogrenme Ciktilar::

Ogrenci, tibbi terimlerin Ingilizce karsiligini bilir.



https://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1. Vocabulary- Medical quipment Grammar- Present Continuous Tense
2. Article Operating Room Grammar- Simple Conjunctions: and-but-so-because
3. Vocabulary- Physical appearance adjectives Grammar- Giving advice- should / shouldn’t
4, Grammar- Expressing rules- must/ mustn’t
5. Professional Life Conversations—practice of structures
6. Vocabulary- Medicine types Grammar- making predictions- will/won’t
7. Vocabulary- Feeling adjectives Grammar- making plans- be going to future tense
8. Professional Life Conversations—Practice of structures
9. Vocabulary- dental vocabulary Grammar- Simple Past Tense- verb to be
10. Vocabulary- Tooth anatomy Grammar- Simple Past Tense- verb to be (negative-question forms)
1 Article- Medical Secretary VVocabulary- routines of a medical secretary Grammar- Simple Past Tense-
' affirmative form

12. Medical Secretary vocabulary- computer verbs Grammar- Simple Past Tense- negative/question forms
13. Articles- Practice of structures
14, Professional Life Conversations—practice of structures

Kaynaklar:

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
L Toplam
Smif dis1 caligma siiresi

42 - 5 73 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav 1 30
Kisa smav 2 20
Odev, Seminer 1 15
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 35

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI

AKTS BiLGI FORMU
Dersin Kodu: TiT 102 Dersin Adi: TURK INKILAP TARIHI II
Y1/ Yariyil: 2.Y1l / Bahar Dénemi
Program: Hemygirelik
Ders Dili: Tirkce
DersinTlra Zorunlu Ders
Dersin Dizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Dersin Suresi: 14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dr. Ogr. Uyesi Necmettin AYAN

Dersin Amaci:

Bu dersin amaci; Ogrencilere, Atatiitk Ilke ve Inkilaplari ve Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin kurulug kosullari hakkinda bilgi vermektir.

Dersin icerigi:

Bu ders; Atatiirk Inkilab1 ve hedefleri, gergeklestirilen inkilaplar, Tirkiye
Cumhuriyeti’nin I¢ ve dis siyaseti (1923-1995), II. Diinya Savas1 ve Tiirkiye
Acisindan Sonuglari, Atatiirk lkeleri, Tiirk Devriminin Niteligi ve Sonuglari
konularini igerir.

Ogrenim Ciktilar::

Bu dersin sonunda 6grenci;
Tiirk Milletinin yakin tarihini bilir,
Tiirk Inkilab: ve Atatiirk {lkelerini anlar,




Ders kapsaminda edindigi bilgileri kavrayarak tartisabilir,
Atatiirk Ilkeleri ile Inkilap Tarihi hakkinda bilgilerini ifade edebilir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1. Hukuk alaninda yapilan inkilaplar
2. Egitim ve Kiiltiir alaninda yapilan inkilaplar
3. Siyasal ve sosyal alanda yapilan inkilaplar
4. Ekonomik alanda yapilan inkilaplar
5. Atatiirk Ilkeleri- Cumhuriyetcilik, Milliyetcilik(Ulusguluk), Halkcilik, Laiklik, Inkilap¢ilik (Devrimeilik)
6. Atatiirk Sonrasi Tiirkiye
7. 1960 Askeri Miidalesi Sonrasi Tiirkiye
8. 12 Eyliil 1980 Askeri Miidalesi Sonras1 Tiirkiye
9. Vize Sinavi
10. Tiirkiye’nin II. Diinya Savasi Oncesi Dis Politika
11, 11. Diinya Savas1 Sonrasi Tiirkiye’nin Diger Devletle iliskisi (Amerika-Rusya)
12. 11. Diinya Savasi Sonras1 Tiirkiye’nin Diger Devletle iliskisi (Orta Dogu)
13. Soguk Savag Sonrasi Tiirkiye’nin Dig Politikasi
14. Arap Bahar ve Tiirkiye
Kaynaklar:
1. Mustafa Kemal Atatirk, Nutuk
2. Mustafa Kemal Atatlirk, Atatrk'un Butlin Eserleri
3. Mumcu, A., Ozbudun, E., Feyzioglu, T., Ulken, Y., Cubukcu, A. 1992; Atatiirk Ilkeleri ve
Inkilap Tarihi, Yiiksek Ogretim Kurulu Yayinlari, Ankara.
4. Atatlrk ve Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Salih Y1lmaz, Yasar Baytal, Sayim Tiirkman, Nobel
Yayinevi 4. Baski, Ankara 2021
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Prf) 1€, Toplam AKTS
Smf dis1 galisma siiresi
28 - 2 - 30 1
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 50
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 50

ILYIL BAHAR YARIYILI (6. Somestr)




KOD DERSLER ZIS T U Lab. Bireysel | AKTS
C.
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
HEM 302 Hemgireligi Z 6 16 0 5 14
SBF 110 Ik Yardim Z 2 2 0 2 4
HEM 306 Hemsirelikte Arastirma Yontemleri Z 3 0 0 2 4
ING 302 Ingilizce VI Z 3 0 0 0 4
Secmeli Ders
HEM 308 Yogun Bakim Hemsireligi S 2 0 0 2 4
HEM 318 Perinataloji S 2 0 0 2 4

S: Secmeli
Z: Zorunlu

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 302

Ders Adi: COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Yil/'Yariyll 3.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tirkce

DersinTurd Zorunlu Ders
Dersin Diuzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Sibel KUGUK
Dr. Ogr. Uyesi Evrim KIZILER
Dr. Ogr. Uyesi Dilek ULUDASDEMIR

Dersin Amaci

Bu dersin amaci 6grencilere; ¢cocuk sagligi ve hastaliklari ile pediatri
hemgireliginin temel ilkeleri ve ¢ocuk hastada gerekli hemsirelik bakimi1
hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir

Ders icerigi

Bu Ders; Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireliginde Temel Kavramlar,
Tirkiye’de ¢ocuk saglig1 sorunlari, Pediatri Hemsireligi, Yiiksek Riskli Cocuk
ve Ailesine Hemsirelik Yaklasimlari, Yasa Gore Biiylime ve Geligsme
Ozellikleri, Asilar ve Taramalar, Hastanede Yatan Cocuk ve Ailesi, Cocukluk
Caginda Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi konularini igerir.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Bu dersin sonunda 6grenciler;

1. Diinyada ve Tiirkiye’de ¢ocuk sagligina yonelik sorunlari saptayabilir ve
¢6ziimiinde hemsirenin roliinii kavrar.

2. Saglikli/hasta ¢ocugu, ailesi ve gevresi ile birlikte ele alarak aile merkezli
bakim, atravmatik bakim, primer hemsirelik kavramlarin bilir ve uygular.

3. Cocukta tim sistemlerde hastalik belirtisi olabilecek fiziksel, psikolojik
ozellikleri ve degisimleri taniyarak gerekli hemsirelik tanisi koyar,
girisimlerini planlar, uygular, degerlendirir.

4. Dogumdan adolesan donemin sonuna kadar buylime-gelisme siirecini
izlerken bu siireci gelisim kuramlar1 kapsaminda ele alarak olumlu/olumsuz
etkileyebilecek etmenleri tanir ve degerlendirir.

5. Cocuk ve ailesinin stres donemlerinde (hastaneye yatis, kronik hastaliklar,
terminal donem, 6liimciil hastaliklar gibi) cocuk ve aileye terapoétik iletisim
tekniklerini kullanarak yardim eder, destek olur.

6. Etik ilkeler dogrultusunda ¢ocuk ve ailesinin saptanan saglik sorunlarina
yonelik uygun hemsirelik girisimine karar verebilir, uygulayabilir,
degerlendirebilir.




Cocuk saglig1 ve hastaliklar1 alaninda bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izleyebilir, aragtirmanin yapmanin ve kanita dayali uygulamalari hemsirelik
bakimina dahil etmenin dnemini kavrayabilir.

Haftahk Ders Program

Hafta

Konular

Cocuk saglig1 sorunlari/¢éziim onerileri
Cocuk sagligi (pediatri) hemsireligi
Sagligin degerlendirilmesi

Biiyiime ve gelisme

Cocuklarda agr1 yonetimi

Cocuklarda s1vi elektrolit ve asit baz dengesi ve dengesizlikleri
Enfeksiyon hastaligi olan ¢ocuk

Hastanede yatan ¢ocuk

Kronik ve yagami tehdit edici hastaligi olan ¢ocuk

Cocuklarda ila¢ uygulama yontemleri

Saglikli yenidogan ve yenidoganda kanit temelli bakim uygulamalari
Riskli yenidogan

Fiziksel Defekti Olan Yenidogan (Konjenital Kalp Hastaliklari, Pulmoner Kalp Akimin1 Azaltan
Defektler, Daralma Defektleri, Karisik Defektler, Pulmoner Kan Akimimi Azaltan Defektler)

Fiziksel Defekti Olan Yenidogan Devami (Noral Tiip Defektleri, Konjenital hidrosefali,
Gastrointestinal Sistem Defektleri, Uregenital Sistem Defektleri, Kas iskelet Sistemi Defektleri)

Cocuklarda beslenme ve beslenme sorunlari
Cocukluk caginda sik goriilen kazalar ve zehirlenmeler

Ndrolojik sorunu olan cocuk

Uriner sistem sorunu olan cocuk
Genetik ve metabolizma sorunu olan ¢ocuk

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocuk

Hematolojik sorunu olan ¢cocuk

Cocukluk cag1 kanserleri

Endokrin sorunu olan ¢ocuk

Cocukluk ¢agi ruhsal sorunlari
Cocuklarda deri hastaliklari ve problemleri

14.

Cocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireliginde etik
Uzman hemsire klinik deneyim paylasimi ve yasam boyu dgrenme

Kaynaklar:

1. Cavusoglu, H. (2015). Cocuk Sagligi Hemsireligi, Sistem Ofset, Ankara.

2. Toriiner E, Biiytikgoneng L. (2017). Cocuk Sagligi: Temel Hemsirelik Yaklagimlari, Nobel
T1p Kitabevi, Ankara.

3. Hockenberry, M.J., Wilson,D., Roggers,C. (2016). Wong’s Essentials of Pediatric Nursing,
Elsevier, 11.basim,

4. Savager S., Yildiz S. (2009). Hemsireler i¢in Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ogrenim Rehberi.
Istanbul T1p Kitabevi, istanbul.

5. Cavusoglu, H. Pediyatri Hemsireligi Akil Notlar1, Glines T1p Kitabevleri, 1. Baski, 2018.

6. Avcy, O. (2022). Pediyatri Hemsireligi Vaka Temelli Yaklasim. Istanbul T1p Kitabevi,
1.Baski, Istanbul.

7. Giirhan, N., Yaman-Sozbir, S., Polat, U. (2020). Hemsirelik Alaninda Kullanilan Kavram
Beceri ve Modeller, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, 1. Baski, Ankara.

8. Conk Z, Bagbakkal Z, Yilmaz H B, Bolisik B. (2013) Pediatri Hemgireligi. Akademisyen
Yaymevi.

9. Sinha,S., Miall,L., Jardine,L. (2014). Temel Neonatal Tip, Ceviri Editorii: Satar, M.
Akademisyen Tip Kitabevi.

10. Ozek, H., Bilgen, H.S. Yenidogan Yogun Bakim Hemsireligi, Esaslar ve Uygulamalar, Giines
T1p Kitabevi, 2018.

11. Ersoy N., Ozcan M., (2012) Yenidogan Etigi, istanbul Tip Kitapevi, istanbul

12. TC. Saghk Bakanhig (2018) Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, Bebek, Cocuk, Ergen izlem
Protokolleri.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori

| Uygulama,Lab. |  Swiavlar | Odev, Seminer, Proje, | Toplam |  AKTS




Sinif dig1 ¢caligma siiresi

84 224 4 108 420 14
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: SBF 110

Ders Adi: ILK YARDIM

Yil/Yariyll 3.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tirkce

Dersin Turi Zorunlu Ders
Dersin Dizeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Suresi

14 hafta/2 saat teorik ve 2 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)1

Dr. Ogr. Uyesi Sema KOCASLI
Dr. Ogr. Uyesi Dilek AKTAS

Dersin Amaci

Bu dersin amaci1 &grencilere; Ilk yardim gerektiren durumlarda bireylerin
yasamini kurtarmak, sakatligi dnlemek ya da sinirlandirmak amaciyla zamaninda
ve yerinde alinacak dnlemler konusunda yaklagim ve uygulamalarina iligkin bilgi
ve becerileri kazandirmaktir.

Ders icerigi

Bu ders ilk ve acil yardimin tanimi, dnemi ve temel ilkeleri, acil hasta naklinin
temel ilkeleri, hasta ve olay yeri degerlendirme, temel yasam destegi, kanamalar,
yaralanmalar, biling bozukluklari kirik-¢ikik ve burkulmalar, yaniklar, donmalar,
zehirlenmeler, 1sirma-sokmalar ve afetlerde ilk yardim uygulamalari {izerine
odaklanir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

[lkyardimin énemini ve ilkelerini agiklar.

flkyardim gerektiren durumlarda olay yerinin, hasta/yaralinin degerlendirmesini
yapar

Yaralinin kaza ortamindan taginmasi i¢in gerekli teknikleri agiklar.

[k yardim gerektiren durumlarda belirti ve bulgular1 ayirt eder.

Hasta/yaraliya pozisyon verir

Ik yardim gerektiren durumlarda giincel kanita dayali uygulamalar1 agiklar

Ik yardim gerektiren durumlarda giincel kanita dayali girisimleri uygular
Afetlerde ilk yardim uygulamalarim tartigir.

Haftahk Ders Programi

Hafta

Konular

ik Yardima Giris

Olay Yerinin Ve Hasta/Yaralnin Degerlendirilmesi/TRIAJ

[Yaralinin Kaza Ortamindan Cikarilmasi Ve Taginmasi

Guncel Rehberlere Gore Kardiyopulmoner Resusitasyon

Hava Yolu Tikanikliklarinda Ik Yardim

Sok

Kanamalarda Ik Yardim

\Yaralanmalarda Ilk Yardim

Biling Bozukluklarinda Ilk Yardim

©O® N @ akwNiE-

Istya Bagli Yardim Gerektiren Durumlar

[y
©

Kirik, Cikik, Burkulmalarda Ilk Yardim,Sarg: Bandaj Uygulama




11. Isirma Ve Sokmalarda Ilk Yardim

12. Zehirlenmelerde Ilk Yardim
13. Afetlerde Tlk yardim
14. Vaka Ornekleri ile Ik Yardim Uygulamalari
Kaynaklar:
1. Avrupa Resisitasyon Konseyi 2015 Resisitasyon Rehberi

2.

6.

7.
8.

http://resusitasyon.org/images/belgeler/erc_2015 kilavuz.pdf

Giirsoy A, Cilingir D. (2018).Temel ilkyardim Bilgi ve Uygulamalar1. Cukurova Nobel T1p
Kitabevi, Adana.

Karcioglu O. Giincel Ilk Yardim Kilavuzu. Hipokrat Yaymcilik, Ankara, 2019.
Olasveengen TM, Semeraro F, Ristagno G, et al. European Resuscitation Council Guidelines
2021: Basic Life Support. Resuscitation. Published online April 2021:98-114.
doi:10.1016/j.resuscitation.2021.02.009

T.C. Saghk Bakanlig1 Temel Saglk Hizmetleri Genel Miidiirliigii [lkyardim Ve Acil Saghk
Hizmetleri Daire Bagkanligi. (2011) Temel ilkyardim Uygulamalari Egitim Kitab1
https://www.ilkyardim.org.tr/dokumanlar/Saglik-Bakanligi-1lk-Yardim.pdf

Tiirk Kizilay. ilk Yardim Egitim Videolar1. https://www.ilkyardim.org.tr/ilk-yardim-egitim-

videolari.html

Tiirk Kizilay. ilk Yardim. https://www.ilkyardim.org.tr/yetiskinler-icin-ilk-yardim.html
Yiiksel S, Ciicen Z.( 2016) Ilkyardim ve Temel Uygulamalar. 4. Bask1, Nobel Akademik
Yayincilik, Ankara.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
. Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Proje, Smif dist galigma Toplam AKTS
siresi

28 28 2 63 121 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
AraSinav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 306

Ders Adi: HEMSIRELIKTE ARASTIRMA YONTEMLERI

Yil/Yariyil 3.Y1l/ Bahar Donemi
Program Hemygirelik

Dersin Dili Turkee

Dersin Taru Zorunlu Ders
Dersin Diuzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

SBF 102 Biyoistatistik dersini bagarmig olmasi

Ders Suresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)i

Prof. Dr. ismail CEYHAN

Dersin Amaci

Ogrencilere arastirmanin dnemi, arastirma siirecinin adimlari, arasgtirma tasarimu,
arastirma yontemleri ve arastirma yayin etiginin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Ders Icerigi

Bu ders; bilim ve arastirma, arastirma siireci aragtirma tasarimi ile ilgili baglica




kavramlar, niceliksel aragtirma tasarimlari, deneysel olmayan tasarimlar,
arastrmada Ornekleme, veri toplama yontem, teknik ve araglari, arastirma
probleminin olusturulmasi, arastirmada etik yaklasimlar, arastirma raporu yazimi
ve ilgili literatiire ait makale aragtirmay1 icermektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Arastirma yontemlerini bilir.

Hemgirelikte aragtirmanin 6nemini agiklar.
Arasgtirma tasarimi yapabilir.

Problem tanimi yapabilir.

Arastirma konusu se¢me kriterlerini agiklayabilir.

Haftahk Ders Program
Hafta Konular
1. Bilim, Hemgirelik ve Arastirma
2. Arastirma Siireci, Arastirma, ProblemininOlusturulmasi
3. Literatir Tarama,Genel Bilgiler
4. Aragtirma Yontemleri
5. Arastirmada Ornekleme
6 Aragtirma Tasarin ile TlgiliBaslica Kavramlar
' Aragtirma Tasartmi TUrleri
7 Niceliksel AragtirmaTasarimlari Deneysel Olmayan
' Tasarimlar, Tartisma (Ilgili Makale)
Deneysel Tasarimlar Yar1 Deneysel TasarimlarDeney Oncesi TasarimlarBenzer Olmayan Kontrol
8. Gruplu Duzenler
Zaman Dizisi Duzenleri
Deneysel Tasarimlar Yar1 Deneysel TasarimlarDeney Oncesi TasarimlarBenzer Olmayan Kontrol
9. Gruplu Diizenler
Zaman Dizisi Duzenleri
10. Niteliksel AragtirmaTasarimi
11. Veri Toplama Ydntem, Teknik ve Araglar1 Veri Toplama Araglar
12. Verilerin AnaliziDegerlendirme
13. Aragtirmada EtikYaklagimlar
14. Aragtirma Raporu Yazimi
Kaynaklar:
1. Aksayan S., Bahar Z., Bayik A., Emiroglu O. N., Gorak G., Karatas, Kocaman G., Kubilay G.,
Sevig U.,Edi. Erefe I.,“Hemsirelikte Arastirma”, Odak Ofset, Istanbul, 2002.
2. Akdur, Recep,“Saglik Bilimlerinde Aragtirma ve Tez Yapma Rehberi, Projelendirme, Uygulama,
RaporYazma”, Ankara,1996.
3. Aksakoglu G, “Saghkta Arastirma Teknikleri ve Analiz Yontemleri” 5. Baski, Izmir, 2001.
4. Balci A.,“Sosyal Bilimlerde Arastirma, Yontem, Teknik ve Ilkeler”, Pagem A.Yayincilik, 5. Baski,
{zmir,2001.
5. Burns, Nancy, Grove, Susan K “The Practice Of Nursing Research Conduct, Critiative And
Utulization”,4th Edition, WB. Saunders Company, 2001.
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

. Odev, Seminer, Proje,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Smf dist Qallsmaj Toplam AKTS
suresi

42 - 2 76 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi1 (%)
Ara Siav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BIiLGi FORMU

Dersin Kodu: ING 302 Dersin Adi: INGILIZCE VI
Y1l/ Yariyil: 3. Y1l /Bahar Dénemi
Program: Hemsirelik

Ders Dili: Tirkce

DersinTurd Zorunlu Ders

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Siresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)1

Ogr. Gor. Gékge ARSLAN

Dersin Amaci:

Temel tibbi terimleri Ingilizce olarak okuyup yazabilmek.

Dersin Icerigi:

Mesleki Ingilizce bilgisi, viicudun béliimlerini Ingiljzce olarak ifade edebilme,
onemli tibbi arag-gereclerin isimlerin ve islevlerinin Ingilizce karsiliklarin bilme
ve kullanabilme, hastalik isimleri.

Ogrenim Ciktilari:

Ogrenci, tibbi terimlerin Ingilizce karsiligini bilir, saglik bilimlerinde herhangi
metni rahatca okuyup kavrayabilir, analizini yapabilir.

Haftahk Ders Programi

Hafta Konular

1. Article Anatomy Vocabulary- Body Partsgrammar- The verb to Be

2. Vocabulary- Organs&Systems Grammar- Subject pronouns and possessive adjectives

3. Articles- Nursing

4, Vocabulary- Instruments used in Nursing Grammar- Present Simple Affirmative

5. Vocabulary- Duties of A Nurse Grammar- Present Simple Negative&Question forms

6. Professional Life Conversations—Practice of Structures

7. Article -Emergency cases Vocabulary- Emergencies Grammar- Futuresimple Tense- Will/ Won’t

8. Vocabulary- Emergency Experiences Grammar- Be Going to future

9. Vocabulary- Radiology terms Grammar- Comparative/Superlative forms of Adjectives

10. Vocabulary- Medicalterm swith have&Get Grammar- Simple Prepositions of Time and place- in/on/at

11. Vocabulary- Dental anatomy Grammar- Countable/ Uncountable nouns

12. Vocabulary- Dental care Grammar- Present Continuous Tense

13. Articles- Practice Of Structures

14, Professional Life Conversations—Practice of Structures
Kaynaklar:
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma
AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
N Toplam
Smif dis1 caligma siiresi
42 - 5 73 120 4

Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav 1 30
Kisa sinav 2 20
Odev, Seminer 1 15
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 35




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI

AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM 308 Ders Adi: YOGUN BAKIM HEMSIRELIGI
Yariyill 3. Y1l/Bahar Dénemi
Program Hemsirelik Programi
Dersin Dili Tirkce
Dersin Taru Secmeli Ders
Dersin Duzeyi Lisans
Dersin Onkosullari Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Suresi 14 hafta/2 saat teorik
Ogretim Eleman(lar)t Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil KOC

Dr. Ogr. Uyesi Erdal CEYLAN
Dersin Amaci Bu dersin amaci; Yogun bakim gerektiren hastalarin tanilama, izlem, bakim ve

degerlendirmesini, hasta hakkinda kritik karar verebilme, disiplinler arasi is
birligini saglama, ilgili bilgi, becerilerin Ggrenilmesini ve bunlarin
uygulanmalarmi yapabilme yetisi kazandirmay1 amaglar.

Ders icerigi Bu ders; yogun bakim hemsireliginin temel kavram ve konularmi kapsayan
guncel bilgileri icerir.
Dersin Ogrenme Ciktilar Bu dersin sonunda 6grenciler;

1. Yogun bakim iinitesine iliskin temel kavramlari, ilkeleri ve yogun bakimin
dnemini agiklayabilir.

2. Yogun bakim hemsirelerinin rolleri, sorumluluklar1 ve sahip olmasi gereken
ozellikleri siralayabilir.

3. Yogun bakim tinitelerinin sahip olmasi gereken 6zellikleri ve teknolojileri
smiflandirabilir.

4. Yogun bakimda yatan hastalari uygun arag gerecler, fizik muayene
yontemleri, skorlama sistemleri, invaziv ve noninvaziv monitorizasyon
yontemleri ile kapsamli olarak degerlendirebilir.

5. Yogun bakim hastalarinda gdriilen fizyolojik problemleri, bu problemlere
iliskin bakim uygulamalarini ve tedavileri agiklayabilir.

6. Yogun bakim hastasi ve yakinlarinin fiziksel ve psikososyal
gereksinimlerine gore hemsirelik siireci yiiriitebilir.

7. Yogun bakim iinitesinde sik goriilen enfeksiyonlari, risk faktorlerini ve

Onleme yontemlerini aciklayabilir.

Yogun bakim hastalarinda beslenme ilkelerini agiklayabilir.

Yogun bakima 6zgii etik ilkeleri ve hasta haklarini ac¢iklayabilir.

10. Yogun bakimda hasta, hasta yakinlari ve ekip ile etkili iletigimin
gerekliliklerini siralayabilir.

11. Yogun bakim hemsireliginde kanita dayali hemsirelik uygulamalarini
orneklendirebilir.

12. Yogun bakimda hasta taburculuk kriterleri ile hasta ve yakinlarina yonelik
egitim igeriklerini agiklayabilir

©

Haftahk Ders Program

Hafta Konular
1. Yogun bakimin tanimi, yogun bakima gereksinimi olan hastalar ve yogun bakim ilkeleri
2. Yogun Bakim Unitelerinin siiflandiriimasi ve fiziksel 6zellikleri
3. Yogun bakim hemsirelerinin 6zellikleri, sorumluluklart ve gérevleri
Yogun bakimda etik ve hasta haklari
4. Yogun bakimda hasta, hasta yakinlar1 ve ekip ici iletigim
Yogun bakim hastalar1 ve hasta yakinlarinin psikolojik problemlerinde hemsirenin yaklasimlar
5. Yogun Bakim Unitelerinde hasta degerlendirme(solunum, dolasim, bosaltim vb.)




6. Yogun Bakim Unitelerinde kullanilan skorlama sistemleri
Bitkisel hayat, beyin 6liimii ve organ transplantasyonunda yogun bakimin énemi

7 Yogun bakim hastalarinda invaziv ve noninvaziv monitorizasyon yontemleri
8. Kritik hastada gorilen fizyolojik problemler ve bunlara iliskin bakim ve tedaviler
9. Crush Sendromu
10. Yogun bakim {initesi enfeksiyonlari: Enfeksiyonlarin patogenezi ve dnlemler
11. Yogun bakim hastalarinda beslenme
12. Yogun Bakim Unitelerinde teknoloji kullanimi
13. Yogun bakim hastalarinda kanita dayali hemsirelik uygulamalari
14. Hasta ve yakinlarinin bakima katilmasi ve egitim kriterleri
Yogun bakimda hasta taburculuk kriterleri
Kaynaklar
1. En¢ N. Yogun Bakim Hemsireligi, Nobel Kitapevi, 2021.
2. Sezen A, Temiz G, Yogun Bakim Hemsireligi, EmaTip Kitapevi, 2022.

3. Urden LD, Stacy KM, Lough M. Critical Care Nursing,Elsevier, 2021.
4. Yazic1 Y. Yogun Bakim Hemsireligi Eriskin Temel Sorunlari ve Kanita Dayali Bakim, 2022.

OgretimYﬁntem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Isyiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab Smavlar Odev, Seminer, Proje, Toplam AKTS
Smuf dis1 galisma siiresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve ge¢me kriterleri Sayisi Katkasi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Uygulama - -
Final 1 60

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANA BiLiM DALI
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 318

Ders Adi: PERINATOLOJI

Yariyll 4. Y1l / Bahar Dénemi
Program Hemygirelik

Dersin Dili Tirkce

Dersin Tlru Secmeli

Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Suresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Sevil SAHIN
Dr. Ogr. Uyesi Ayten ARIOZ DUZGUN

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; Prekonsepsiyonel donemden itibaren saglikli bir gebelik ve
saglikli anne ve bebekle sonuglanan saglikli bir dogum i¢in gerekli bakim ve
takibi 6gretmek.

Ders Icerigi

Prekonsepsiyonel bakim, fetal sagligin degerlendirilmesi, gebelikte sagligin korun
gelistirilmesi, riskli gebelikler

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenciler;
1. Prekonsepsiyonel donemin 6nemini agiklayabilmeli,
2. Gebelikte stres ile bas etme yontemlerini siralayabilmeli
3. Prenatal tanilama testlerini agiklayabilmeli
4. Prenatal hasta giivenliginde dikkat edilecek hususlart sayabilmeli




Gebelik takibine iligskin basamaklar siralayabilmeli

Erken donem gebelik komplikasyonlarinda verilecek hemsirelik
bakimini uygulayabilmeli

7. Geg donem gebelik komplikasyonlarinda verilecek hemsirelik bakimini
uygulayabilmeli

Prenatal yas ve kayip kavramlarini agiklayabilmeli,

Riskli gebeliklerin psikososyal yoniini ele alabilmeli ve
degerlendirebilmelidir.

oo

© ©

Haftahk Ders Program

Hafta Konular

1. Acilis, Tanigma, Amag ve Beklentiler, Prekonsepsiyonel Bakim
2. Prekonsepsiyonel Bakim
3. Gebelikte stres ve yonetimi
4. Prenatal Tam Testleri
5. Prenatal Tam Testleri
6. Prenatal Hasta Giivenligi
7. Gebeligin Takibi
8. Gebelikte Beslenme, Kilo Alim1 ve Egzersiz
9. Erken Dénem Gebelik Komplikasyonlar: ve Hemsirelik Yaklasimi
10. Erken Donem Gebelik Komplikasyonlart ve Hemsirelik Yaklagimi
11. Geg¢ Donem Gebelik Komplikasyonlar: ve Hemgirelik Yaklagimi
12. Geg¢ Donem Gebelik Komplikasyonlari ve Hemgirelik Yaklasimi
13. Prenatal Yas/Prenatal Kayip
14, Riskli Gebeliklerin Psikososyal Y&ni

Kaynaklar:

1. Arslan H. (2007). Dogum ve Dogum Teknikleri Atlas1. Istanbul: Bedray Basim ve Dagitim

2. Beji N. (2002). Kadimlarda Uriner inkontinans ve Hemsirelik Yaklagimi. Istanbul: Emek
Matbaacilik.

3. Coskun A. (2008). Hemsire ve Ebelere Y&nelik, Kadin Saghgi ve Hastaliklari Ogrenim
Rehberi. Istanbul: istanbul Tip Kitabevi.

4, Coskun A. (2012). Kadin Sagh@g ve Hastaliklari Hemgireligi El Kitabi. Istanbul: Kog
Universitesi Yaynlart.

5. Cunningham, F.G., Leveno, K. J.,.Bloom, S. L., Hauth, J. C., Rouse, D. J., Spong, C. Y.
(2010). Williams Obstetric (Y. Ceylan, G. Yildinm, A. Gedikbasi, H. Aslan, A. Gll, Cev.).
Istanbul: Nobel Matbaacilik.

6. Gilbert H., Harmon J. (2011). Yiiksek Riskli Gebelik ve Dogum. El Kitab1 (L. Taskin, Cev.).
Ankara: Palme Yayincilik.

7. Komiircii N. (2012). Akis semalan ile kadin hastaliklart hemsireligi. Istanbul: Nobel

Kitabevi.

Sevil, U., Ertem, G. (2016). Perinatoloji ve Bakim. (1. Basim). Ankara: Nobel Kitabevi.

Sirin A, Kavlak O. (2011). Kadin Saghg. isatnbul: Bedray Basim ve Dagitim.

0. Taskim L, Eroglu K, Terzioglu F, Vural G, Kutlu O (2008). Hemsire ve Ebeler I¢in Dogum ve

Kadin Sagligi Uygulama Rehberi. Ankara: Palme Yaymecilik.

11. Taskin L. (2016). Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi (13. Baski). Ankara: Sistem Ofset
Matbaacilik.

12. Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA). (2018). Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisi. Ankara.

13. Sentiirk Erener A., Vural G. (2020) Prenatal bakim, Istanbul Kitabevi.

14. Duran ED., Gergek E. (2020). Yiksek Riskli Gebelik Y&netimi, Ankara, Nobel Kitabevi.

15. Sentiirk Erenel, A. Vural, G. (2021). Perinatal Bakim. Istanbul: Istanbul T1p Kitabevleri

= © ©

Ogretim Yontem ve Teknikleri: vaka yonetimi (kurgusal senaryo 6rnekleri), sunum, soru-cevap, grup tartismasi, beyin
firtinasi, role play, demonstrasyon

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
L Toplam
Smif dig1 caligma siiresi
28 - 4 88 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢gme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav | | | 1 40




Odev, Seminer

Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60
IV.YIL BAHAR YARIYILI (8. S6mestr)
KOD DERSLER ZIS T U Lab. Bireysel | AKTS
C.
HEM 402 Halk Sagligi Hemsireligi Z 6 16 0 5 16
HEM 404 Hemgirelikte Yonetim Z 4 4 0 0 6
HEM 414 Geriatri Hemgireligi Z 2 0 0 2 4
Secmeli Ders
HEM 406 Hasta ve Calisan Giivenligi S 2 0 0 0 4
HEM 418 Palyatif Bakim Hemsireligi S 2 0 0 0 4
HEM 416 Cocuk ihmali ve istismari S 2 0 0 0 4
S: Secmeli
Z: Zorunlu

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 402

Ders Adi: HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI

YilI/Yariyll 4.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tirkce

DersinTurd Zorunlu Ders
Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siresi

14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Esma ATASOY
Prof. Dr. ismail CEYHAN

Dersin Amaci

Bu dersin amact; 6grenciye temel saglik hizmetleri yaklagimi iginde birey, aile
ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve iyilestirilmesi amaci ile
evde ve hastane dis1 kurumlarda hemsirelik hizmeti yapabilmesi i¢in gerekli
bilgi, beceri ve davraniglari kazandirmaktir.

Ders icerigi

Bu ders, toplum sagligini korumada, gelistirmede ve iyilestirmede halk sagligi
hemysireliginin temel kavram, ilke ve uygulamalarin1 kapsayan konulari
icermektedir.




Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenciler;
- Halk Sagligi Hemsireligine iliskin temel kavramlari, ilke ve yontemleri
tanimlar.
- Halk Sagligi Hemsireliginin tarihsel gelisimini agiklar.
- Halk Saglig1 Hemsiresinin rollerini ve fonksiyonlarini agiklar.
- Saghgm gelistirilmesinde ve saglik egitimindeki sorumlulugunu kavrar.
- Halk saghgi hemsireligine 6zgii ¢alisma alanlarini agiklar.
- Saglikli yagam bigimi davraniglarini agiklar.
- Halk saglig1 hemsireligi alaninda giincel literatiirii aragtirir.

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular
1 Halk Sagliginin ve Halk Sagligi Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi, Tiirkiye’de Saglik Orgiitlenmesi,
] Saglikta Doniigiim, Toplumu Tanilama
2. Aile ve Saglik Gereksinimleri, Ev Ziyaretlerinin Amag ve Onemi
3. Kiiltiirleraras1 Hemsirelik
4. Ureme Saghgi ve Cinsel Saghk Hizmetleri
5. Kadinin Yasam Dénemlerine Gore Ureme Saglik Sorunlari
6. Okul Saghig1 Hizmetleri
7. Yas donemlerine Gore Sagligi Koruma ve Gelistirme, Evde Saglik Hizmetleri
8. Is Saghg1 ve Giivenligi
9. Olagandis1 Durumlarda ve Afetlerde Halk Sagligi Hemsireligi
10. Sagligin Gelistirilmesi ve Saglik Egitimi
11. Erken Tani ve Tarama, Toplumda Kronik Hastaliklarin Ydnetimi
12 Halk Sagligi Hemsiresinin Cevre Sagligi Hizmetlerindeki Rolii, Toplumda Enfeksiyon
' Kontrolii
13. Toplumda Kirilgan Gruplarin Degerlendirilmesinde Halk Sagligi Hemsiresinin Rolii
14. Toplumla Iletisim, Rehberlik ve Danismanlik
Kaynaklar:
1. Bertan, M., Giiler, C. (2006), “Halk Sagligi Temel Bilgiler”’, Hacettepe Yayinlari, Ankara.
2. Aksayan, S. ve ark. (1998), Halk Sagligi Hemsireligi El kitabi, Vehbi Kog¢ Vakfi Yayinlari, No:14
3. Oztek, Z., Kubilay, G., (2004), Toplum Saghigi Ve Hemsireligi, Palme Yayncilik, Gelistirilmis 3.
baski, Ankara.
4. Clark, M.J. (2003), Community Health Nursing; caringforpopulation. 4 theditin, Educationinc,
UpperSaddleRiver, New Jersey.
5. Giiler C., Ak A. (2006). Halk Saglig1 Temel Bilgiler, Hacettepe Universitesi Yayinlari.
6. Erci, B. (2009), Halk Sagligi Hemsireligi, Goktug Yayimcilik, Ankara
7. Alkaya Ayaz S., (Editor). (2017), Saghig Gelistirilmesi, Boliim Yazari: Sinan O. Yetiskin
Sagliginin Gelistirilmesi, Boliim 15, Hedef Yaymecilik, Ankara.
8. Bilgili N, Kitis Y., (2017), Yashlik ve Yasl Sagligi, Vize Yayincilik, Ankara.
9. Sinan O, Kitis Y. (2020), Halk Saghg: Hemsireligi Uygulamalari ve Etik, 1. Baski, syf: 45-51,
Turkiye Klinikleri, Ankara.
10. Kabasakal, E., & Emiroglu, O. N. (2017). Okul Saglhigi Hemsireliginde Ogrenci ve Aile Odakli
Bakim. Turkiye Klinikleri Public Health Nursing-Special Topics, 3(2), 88-95.
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
L Toplam
Sinif dis1 ¢aligma siiresi

84 224 2 170 480 16
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKTS BIiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 404

Ders Adi: HEMSIRELIKTE YONETIM

Yil/'Yariyll 4.Y1l/ Bahar Donemi
Program Hemygirelik

Dersin Dili Tirkce

DersinTurd Zorunlu Ders
Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/4 saat teorik ve 4 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Birgiil OZKAN
Dr. Ogr.Uyesi Reyhan ESKIYURT

Dersin Amaci

Dersin amaci, 6grenciye hemsirelik hizmetleri yonetimi ve organizasyonu ile ilgili
temel kavramlari, teorileri, bilgi ve becerileri 6gretmektir.

Ders icerigi

Bu dersin sonunda 6grenciler yonetim diizeylerini ve ydnetim siirecini bilir,
yonetici hemsirenin gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklar, hemsirelik hizmetleri
yonetimini, yonetimin temel ilke ve kuramlarina gére agiklar, hemsirelik
hizmetlerinde karsilagilan yonetsel sorunlari analiz eder, hemsirelik kalite
standartlarini degerlendirir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Hemysirelikte yonetime iligkin temel yonetim kavramlari bilecek,

YoOnetim diizeylerini ve ydnetim surecini bilecek,

Yonetici hemsirenin gorev, yetki ve sorumluluklarin bilecek,

Hemysirelik hizmetleri yonetimini, yonetimin temel ilke ve kuramlarini bilecek,
. Hemsirelik hizmetlerinde karsilasilan yonetsel sorunlari analiz etmede
kullanilan yontemleri bilecek,

6. Toplam kalite yonetimine y&nelik kavramlari bilecek,

7. Performans degerlendirmesi yaparken nelere dikkat edilmesi gerektigini bilecek,
8. Hasta bakim organizyonunda yer alan kavramlari bilecek,

9. Hemsire is giicli planlamasini bilecek,

10.Liderlik ve yoneticilik dzelliklerini bilecek,

11.Ekip caligmasi, planlama, uygulama ve akran degerlendirmesi yapma becerisi
kazanacak,

12.0Olay bildirim formu doldurma becerisi kazanacak,

13.Hemsire ¢aligma listesi olugturabilme becerisi kazanacak,

14.Hemgirelik hizmetlerinde karsilagilan yonetsel sorunlari analiz etmede
kullanilan balik kil¢181 yonetimini kullanma becerisini kazanacak,

15.Hemsire is giicii planlama becerisi kazanacak,

16.Performans degerlendirme becerisi kazanacak,

17.Saglik bakim hizmetlerinin sunumunda yonetici hemsire bakis agis1 becerisi
kazanacak.

ghrwhPE

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1 Dersin islenisi ve kapsami
' Yonetim ile ilgili kavramlar ve kuramlar
2. Yonetim Teorileri ve Tarihsel Geligimi
Yonetim ve Organizasyon
3. Yonetim Siireci ve Fonksiyonlari
Ornek Olay
4 Hasta Bakiminin Organizasyonu
' Ornek Olay
Saglik Hizmetlerinde Toplam Kalite Yo6netimi
5. >
Ornek Olay
6. Saglik Kurumlarinda Is Analizi ve is Dizaym




Ornek Olay

Hasta Bakiminda Personel Planlama

7. Hemsire Insan Giicii Planlamas1
Ornek Olay
8 Personel Saglama ve Se¢me
' Ornek Olay
9 Personel Egitiminin Y6netimi
' Ornek Olay
10 Performans Degerlendirme
' Ornek Olay
11 Degisim ve Kriz yonetimi
' Ornek Olay
12 Problem C6zme Yontemleri
' Ornek Olay
13 Hemgirelik Mevzuatinin Incelenmesi
' Ornek Olay
14 Kariyer Planlama
' Ornek Olay
Kaynaklar:

1. Ekici D., Cerit K., Giir E., Mert T., Keskin ST. Saglik Hizmetinde Yonetsel Sorunlarin Analizi.
Sim Matbaacilik, 2. Baski (2019), Ankara.

Ekici, D. Saglik Bakim Hizmetinin Ydnetimi, Sim Matbaacilik. 2. Baski (2017), Ankara.

Ekici, D. Saglik Hizmetinde Toplam Kalite Ydnetimi. Sim Matbaacilik, 1. Baski (2013), Ankara.
Sullivan, E.J. Effective Leadership and Management in Nursing, 8th Ed., (2012) Boston: Pearson.
Uyer G., Kocaman G. Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi El Kitabi. SANERC Yayinlari, 12. Baski
(2016), Istanbul.

T.C. Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel Midiirligii Saglikta Kalite ve Akreditasyon Daire
Bagkanligi. Saglikta Kalite Standartlar1 SKS Ulasim linki: https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/TR-
52460/guncel-standartlar.html

agrwn
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OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Siavlar Odev, Seminer, Proje, T AKTS
Lo oplam
Sinif dis1 calisma siiresi
56 56 2 66 180 6
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
AraSinav 1 30
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 20
Final 1 50
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
AKTS BIiLGI FORMU

Ders Kodu: HEM 414 Ders Adi: GERIATRI HEMSIRELIGI

Yariyll 4.Y1l/Bahar Dénemi

Program Hemgirelik

Dersin Dili Tirkce

Dersin Taru Zorunlu Ders

Dersin Dizeyi Lisans

Dersin On kosullari Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siresi 14 hafta/ 2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar) Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil KOC



https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/TR-52460/guncel-standartlar.html
https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/TR-52460/guncel-standartlar.html

Dr. Ogr. Uyesi Tugce TURTEN KAYMAZ

Dersin Amaci

Ogrencinin; geriatri hemsireligi uygulama ve arastirmalarina rehber olacak yasl
ve yaslilikla ilgili temel kavramsal bilgileri edinmesini, yaslilikla ilgili saglik
politikalarmin ve teorilerinin geriatri hemsireligi uygulamalarina etkilerini ve
Onemini kavramasini saglamaktir.

Ders icerigi

Geriatri hemsireliginde Ulkemizde ve diinyada yash bireylerin demografik
durumu, Ulusal saglik politikalari ve yasal diizenlemeler, Yaslinin, ailenin ve
yaslinin saglik durumunun, yasadigi ortamin, ¢evresinin tanilanmasi, Yaslilarda
sirekli bakim-evde bakim, Yaslanma teorileri, Yaslilikta kiltiirel etkiler,
Yashlikta saghgm korunmasi ve siirdiiriilmesi, Yaslilikta 6zel durumlar ve
yaklagimlar, yaslilikta ihmal-istismar, Yaslt giivenliginin siirdiiriilmesi, Yasly/aile
egitimi, temel prensipler, yaklagimlar.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Hemysirelik 6grencisi;

Geriatri hemsireligi ile ilgili temel kavramlari ve rolleri bilir,

Yagh sagligimnin korunmasi ve siirdiiriilmesine yonelik olarak uygulama planlari
gelistirebilir ve sonuglarini degerlendirebilir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1. Diinya’da ve ililkemizde yaglilik
2. Geriatri hemgireligine genel bakis (terminolojinin gézden ge¢irilmesi, standartlar, roller).
3. Yaglilikta meydana gelen fiziksel degisiklikler ve yaslanma fizyolojisi.
4. Yagliya sunulan hizmetlerde multidisipliner ve interdisipliner yaklagimin énemi
5. Kronik hastaliklar ve yaglilik
6. Yagh giivenliginin saglanmasi ve siirdiiriilmesi (ihmal ve istismar, polifarmasi, diigmeler)
7. Yaglv/aile egitimi, egitimin temel prensipleri, egitim yaklagim ve yontemleri.
8. Yaglilikta 6zel sorunlara yaklagim (beslenme, uyku, aktivite, cinsellik gibi)
9. Geriyatrik sendromlar
10. Yaglilikta yasam kalitesi ve aktif yaglanma
11. Yasgliliga iligkin ulusal saglik politikalar1 ve yasal diizenlemeler.
12. Yasli bakiminda etik sorunlar, Yash hukuku ve yasl haklart.
13. Yaslilik doneminde kanita dayali uygulamalar ve yaslilikta biitiinsel saglik uygulamalari
14. Yaslilikta biitiinsel saglik uygulamalari
Kaynaklar:
1. Karaoglu A, Yavuzsen T. Geriatrik Onkoloji, Nobel Kitapevi, 2022.
2. Akdemir N, Birol L. I¢ Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi. Genisletilmis 2. Bask1. Ankara: Sistem Ofset, 2020,
3. Karadakovan A. Yagli Sagligi ve Bakimi, Akademisyen Kitapevi, 2018.
4. Kapucu S. Geriatri Hemsireligi, Hipokrat Kitapevi, 2019.
5. Vafeas C, Slatyer S. Gerontological Nursing A Holistic Approach to the Care of Older People, Elsevier,
2020.
OgretimYﬁntem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, drnek olay, tartisma
AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
. Toplam
Sinif dig1 ¢aligma siiresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayis1 Katkisi (%)
Ara Siav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 406

Ders Adi: HASTA VE CALISAN GUVENLIGI

Yil/Yariyll 4.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tirkce

Dersin Taru Secmeli Ders
Dersin Duzeyi Lisans

Dersin Onkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Suresi

14 hafta/ 2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)t

Doc.Dr. Gllay YAZICI
Dr. Ogr. Uyesi Kilbra YILMAZ

Dersin Amaci

Dersin amaci hasta ve galisan giivenligine yonelik olasi riskleri belirleyebilmek,
hastanelerde hasta giivenligi kapsaminda yer alan beklenmedik olaylari
tanimlayabilmek, saglik kurumlarinda yer alan beklenmedik olay ve hatalar
Onlemek icin gerekli stratejileri uygulayabilmek

Ders Icerigi

Bu ders hasta ve ¢alisan giivenligi ile ilgili kavramlar, hasta ile iletisim, hastalarin
dogru tanilanmasi, enfeksiyon kontrolii, diismenin Onlenmesi, giivenli cerrahi ve
ilag uygulamalari, hasta bilgilendirme ve aydinlatilmig onam, saglik kurumlarinda
risk yonetimi, kimyasal, biyolojik, ergonomik ve radyasyona bagl faktorler,
Onleme yontemleri, saglikta siddet konularina odaklanir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Hasta/galisan giivenliginin temel kavramlarini, amacini, 6nemini ve giincel
yaklagimlar1 agiklar

Hasta giivenligine iliskin sorunlar1 tanimlar

Hasta ve c¢alisan giivenligine iliskin sorunlarda ¢dziim onerileri tiretir

Hasta/galigan gilivenligini siirdiirme ve gelistirme i¢in etkili iletisim tekniklerini
aciklar.

Hastalarda kimlik dogrulamay1 aciklar ve yapar

Saglik hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlarina yonelik hasta giivenligi sorunlarimni ve
¢Oziim Onerilerini agiklar

Giivenli cerrahi uygulamalarini agiklar

Hasta/ ¢aligan giivenligine iligkin risk faktorlerini sayar

Ilag uygulama hatalarinin nedenlerini ve dnlenmesine yénelik stratejileri aciklar
Hastaya egitim verme siirecini agiklar.

Hastadan aydinlatilmis onam alma siirecini agiklar.

Saglik kurumlarinda risk yonetimi agamalarini agiklar

Saglik kurumlarinda fiziksel, biyolojik ve kimyasal faktorlerin faktorlerin
hasta/calisan giivenligi iizerine etkilerini agiklar.

Saglik kurumlarinda ergonomik faktorlerin hasta/caligan giivenligi iizerine
etkilerini agiklar

Saglik kurumlarinda siddeti 6nlemeye yonelik stratejiler gelistirir

Saglik kurumlarinda radyasyona faktorlerin hasta/calisan giivenligi iizerine
etkilerini agiklar

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular

Hasta ve Calisan Giivenligi ile Ilgili Kavramlar

Diinyada ve Tiirkiye’de Hasta ve Calisan Giivenligi

Hasta Giivenligi ve Etkili iletisim

Hastalarin dogru tanimlanmasti

Giincel Rehberler Dogrultusunda Saglik Hizmetiyle Iliskili Enfeksiyonlarin Kontrolii ve Onlenmesi

Hasta Diismelerinin Onlenmesi

Kanita dayali giivenli cerrahi uygulamalari

@ NGO A WINE

Giivenli {lag Uygulamalar
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Hastanin bilgilendirme ve onaminin alinmasi

10.

Saglik kurumlarinda risk yonetimi ve Olay bildirimleri
11. Saglik kurumlarinda kimyasal/biyolojik faktorler-COVID-19 ve énlemleri
12. Saglik kurumlarinda ergonomik faktorler ve dnlemleri
13. Saglik kurumlarinda giddet
14. Saglik Kurumlarinda Radyasyon Giivenligi
Kaynaklar:
1. Sur H, Palteki T, Yazic1 G. (2019) Hasta Giivenligi, Palme Yayinevi
2. Alcan Z, Tekin DE, Civil SO. (2012). Hasta Giivenligi Beklenmedik Olaylarda Hemsirenin Rolii.
Nobel Tip Kitabevleri. Istanbul
3. Ay FA (Ed). (2013). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler. Nobel T1p
Kitabevleri Ltd. Sti. Istanbul.
4. JC Akreditation Program: Hospital, National Patient Safety Goals, 2011
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Smavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Ny Toplam
Sinif dis1 ¢aligma siiresi

28 - 2 91 121 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi1 (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM 409

Ders Adi: PALYATIF BAKIM HEMSIRELIGI

Yariyll 4. Y1l/Bahar Dénemi

Program Hemgirelik Programi

Dersin Dili Turkee

Dersin Tiri Sec¢meli Ders

Dersin Dizeyi Lisans

Dersin Onkosullari Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Suresi 14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Bahar INKAYA
Dr. Ogr. Uyesi Tugba BILGEHAN

Dersin Amaci

Palyatif bakim ihtiyact olan hasta ve ailesine fizyolojik, psikososyal ve spritiiel

bakimin sunulmasimi yonelik bilgi ve beceriyi kazandirir. Palyatif bakim sorunlarinin
taninmasi, bakimi ve yas doneminde bag etme becerilerini 6gretmek.

Ders Icerigi

Palyatif bakim / yasam sonu bakimi kavrami, semptomlarin yonetimi, manevi yonden
ail eve bakim verenlerin desteklenmesi, etik, yasal sorumluluklar ve yasam sonu
bakimi konularini igermektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda égrenciler;

Palyatif bakimin kavraminin amacin ve ilkelerini agiklar

Tiirkiye’deki palyatif bakim hizmetlerini sdyler

Palyatif bakim ve yasam sonu bakimin yonetiminde hemsireligin 6nemini agiklar
Hastada goriilecek fiziksel semptomlar1 tanimlar.

Hastanin hemsirelik bakimini planlar ve uygular.

Bakim yiikii kavramini bilir

Olmek {izere olan hasta ve ailenin bakim sorumlulugunu alir.

Haftahk Ders Program
Hafta Konular
1. Palyatif Bakim Kavrami, amaci ve ilkeleri
2. Tiirkiye’de ve Diinya’da Palyatif Bakim




3. Palyatif Bakimda Cok Boyutlu Hasta Degerlendirmesi
4. Palyatif Bakimda Semptom Y 6netimi
5. Palyatif Bakimda Semptom Y 6netimi
6. Palyatif Bakim hastasinda hasta ve ailesi ile iletisim
7. Palyatif Bakimda bakim yiikii kavrami ve bakim verenlerin desteklenmesi
8. Palyatif bakim hastasinin evde bakimi/ Palyatif bakimda yasal ve etik yonii
9. Terminal donem hastanin bakimi1 -Kayip/Yas Siirecinde Hemgirelik
10. Afet Doneminde Palyatif Bakim Hastasinin Bakimi
11. Palyatif Bakimda psikolojik bakim
12. Palyatif Bakimda bakim verenin desteklenmesi (Grup Caligmasi)
13. Palyatif Bakimda iletisim (Grup Calismas1)
14. Palyatif Bakimda Kanita Dayali Uygulamalar
Kaynaklar
1. Akdemir N, Birol L. I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Genisletilmis 5. Baski. Ankara,
Akademisyen Kitabevi, 2020.
2. Ovayolu N, Ovayolu O. Temel I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, 2. Baski, Adana, Cukurova Nobel Tip
Kitabevi, 2017.
3. Yidirim, Y., Fadiloglu, C., Palyatif bakim ISBN-13 : 978-6059215473 Ankara, Nobel Tip
Kitabevi, 2019
4. Akgakaya, A., Palyatif Bakim ve Tip Istanbul Tip Kitapevleri, 2019
Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtiasi, 6rnek olay, tartisma
AKTS/is Yiki Tablosu
. Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Lab Sinavlar Proje,Smif disi ¢alisma Toplam AKTS
suresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Uygulama - -
Final 1 60
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIM DALI
AKTS BILGI FORMU
Ders Kodu: HEM 416 Ders Adi: COCUK IHMALI VE ISTISMARI
Yil/'Yariyil 3.Y1l/ Bahar Dénemi
Program Hemygirelik
Dersin Dili Tirkce
DersinTlri Secmeli Ders
Dersin DUzeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Suiresi 14 hafta/ 28 saat teorik

Ogretim El

Dog. Dr. Sibel KUCUK

eman (lar Dr. Ogr. Uyesi Evrim KIZILER

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 6grencilere; gocuk ihmal ve istismar1 nedenleri, adli ve sosyal
stirecin nasil igledigini ve hemsirelik profesyonellerinin gérev ve sorumluluklari
hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir

Ders icerigi

Bu Ders; Cocuk Ihmal ve Istismar’inda Diinya ve Tiirkiye’de Durum, Thmal ve
Istismar Kavrami, Siniflandirmasi, Cocuk Thmal ve Istismar’ina Adli Yaklasim,
Sosyal Yaklasim, Cocuk Thmal ve Istismarinda Hemsirenin Rol ve Sorumluluklari
konularini igermektedir.




Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1. Cocugun ihmal ve istismarinin genel 6zelliklerini 6grenir.

2. Cocuk duygusal, ekonomik, fiziksel ve cinsel istismar1 kavramlarini
tanimlayabilir.

3. Cocuk fiziksel ve cinsel istismarinin tanilama, adli ve sosyal siirecini 6grenir.
4. Cocuk ihmal ve istismarinin tanilamasinda hemsirenin roliinii kavrar.

5. Cocuk ihmal ve istismarinin 6nlenmesinde hemsirenin roliinii agiklar.

6. Cocuk ihmal ve istismarmin énlenmesinde ve toplumun rol ve sorumluklarini
kavrar.

Haftahk Ders Program

Hafta Konular
1. Cocuk Ihmal ve Istismarma Giris
2. Cocuk Thmal ve Istismarinda Diinya ve Tiirkiye’de Durum
3. Cocuk Thmali Kavrami
4. Cocuk Istismar1 Kavrami
Cocuk Istismarinin Siiflandirilmasi
5. - Duygusal Istismar (Tamlama, Ozellikler)
- Ekonomik istismar (Tamlama, Ozellikler
Cocuk Istismarinin Siniflandirilmasi
6. - Fiziksel Istismar (Tanilama, Ozellikler, Sarsilmis Bebek Sendromu, Miinchausen By Proxy
Sendromu)
7 Cocuk 1stismar1mn S1n1ﬂand1r1lma51“
' - Cinsel Istismar (Tanilama, Ozellikler)
8 Cocuk 1stismar1mn S1n1ﬂand1r1lma51“
' - Cinsel Istismar (Tanilama, Ozellikler)
9 Cocuk Istismarinin Siniflandirilmasi
) - Ensest, Erken evlilikler, yasa dis1 ¢cocuk somiiriisii
10. Cocuk Thmal ve Istismar1 Adli Yaklasim (Bildirim, Yasal Siire¢, Sorumluluklar)
11. Cocuk Thmal ve Istismar1 Sosyal Yaklasim (Bildirim, Rehabilitasyon Siireci)
12, Cocuk Thmal ve Istismarinda Hemsirenin Rol ve Sorumluluklart
13. Cocuk Thmal ve Istismarinda Toplumsal Rol ve Sorumluluklar
14. Vaka Ornekleri
Kaynaklar:

1. Polat O. (2015). Tiim Boyutlar ile Cocuk Istismart, Seckin Yaymecilik

2. Kiigiik S. (2018). Anlatirsam Seker Almaz. Cocuk Cinsel Istismar1 Temel Kavram ve Hikayeler,
Ogret ve Koru, Nobel Tip Kitabevi, Ankara

3. Aydin M.(2017). Cocuklarm Cinsel Istismar1 ve Resit Olmayanla Cinsel iliski Sucu, Seckin
Yaymevi, Ankara

4. Crosson-Tower C. (2013). Understanding Child Abus and Neglect, 9. Baski, Pearson Education,
Crosson-Tower C. (2002). When Children are Abused. Allynand Bacon, Boston.

5. Can C. (2012). Toplumsal Insanin Evrensel Dogas1 ve Cinsel Suclar, Siyasal Kitabevi, Ankara

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
N Toplam
Sinif dis1 ¢aligma siresi

28 0 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayis1 Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




