
 

 

 

 

 

 

 

 

T.C. 

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

 

 

 

 

 

 

 

TEZSİZ YÜKSEK LİSANS DÖNEM PROJESİ 

YAZIM KILAVUZU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ankara, 2026 



İÇİNDEKİLER 

1. GİRİŞ .............................................................................................................................. 3 

2. DÖNEM PROJESİ BİÇİM STANDARTLARI .......................................................... 3 

3. DÖNEM PROJESİNİ OLUŞTURAN BÖLÜMLER ................................................. 4 

3.1. ÖN SAYFALAR ............................................................................................... 5 

3.1.1. Dış ve İç Kapak Sayfası ...................................................................... 5 

3.1.2. Kabul ve Onay Sayfası ....................................................................... 5 

3.1.3. Beyan Sayfası ...................................................................................... 5 

3.1.4. İthaf ve Teşekkür Sayfaları ............................................................... 5 

3.1.5. İçindekiler Sayfası .............................................................................. 6 

3.1.6. Türkçe ve Yabancı Dilde Özet Sayfaları .......................................... 6 

3.1.7. Simgeler ve Kısaltmalar, Şekiller ve Tablolar Dizinleri ................. 6 

3.2. PROJE METNİ ................................................................................................ 6 

3.2.1. Giriş ..................................................................................................... 6 

3.2.2. Bölüm Başlıkları ................................................................................. 7 

3.2.3. Sonuç ve Öneriler ............................................................................... 7 

3.3. KAYNAKLAR .................................................................................................. 7 

3.4. EKLER .............................................................................................................. 8 

4. TAMAMLANAN DÖNEM PROJELERİNİN ENSTİTÜYE TESLİMİ ............. 8 

EKLER ............................................................................................................................ 9 



1. GİRİŞ 

 

 

Bu kılavuz 09.08.2011 tarih ve 28020 sayılı Resmi Gazete'de yayımlanan Ankara 

Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Lisansüstü Eğitim ve Öğretim Yönetmeliği’ne dayanılarak 

hazırlanmıştır. Sağlık Bilimleri Enstitüsü’ne bağlı anabilim dallarında dönem projesi 

hazırlayan öğrenciler ve dönem projesi yöneten danışman öğretim üyeleri, çalışmalarını bu 

kılavuza uygun olarak hazırlamak zorundadırlar. Enstitü Müdürlüğüne teslim edilecek 

dönem projelerinin yazım kılavuzuna uygunluğu Enstitü Müdürlüğü tarafından denetlenir. 

 

Dönem projeleri, özgün bir araştırmayı sistematik ve bilimsel bir bütünlük içerisinde 

sunan çalışmalardır. Her dönem projesi, ilgili anabilim dalının bilimsel kriterlerini ve 

standartlarını karşılayacak şekilde yürütülmekte olup tamamlanan çalışmalar Enstitü’nün 

belirlediği kural ve standartlara uygun biçimde teslim edilir. 

 

 

Dönem projesi yazımı sırasında bu kılavuz dikkatlice okunmalı, dönem projesi yazım 

şablonu kullanılmalı, intihal, telif ve patent hakları konusunda bilimsel etik kurallarına 

uyulmalıdır. Dönem projesinin bölümleri açık ve anlaşılır bir dilde yazılmalıdır. Dil bilgisi 

kurallarına ve anlam bütünlüğüne uygun olması için kaynak olarak Türk Dil Kurumu’nun 

yayınladığı Sözlük ve Yazım Kılavuzu esas alınmalıdır. 

 

2. DÖNEM PROJESİ BİÇİM STANDARTLARI 

 

 

Sağlık Bilimler Enstitüsü’ne bağlı programlar çerçevesinde dönem projesi çalışması 

yürütecek öğrencilerin, bu kılavuzda açıklanan şekil, biçim ve kurallara titizlikle uyması 

zorunludur. Aşağıda dönem projesinin biçimsel standartlarının belirtildiği kurallar yer 

almaktadır. Bunların dışında ihtiyaç duyulan kurallara Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nun “1. Tez Biçim Standartları” 

bölümünden ulaşabilirsiniz. 

 

Sayfa düzeni 

Yazımda, her sayfanın sol kenarından 4 cm diğer kenarlardan ise 2,5 cm boşluk 

bırakılmalıdır. Dış ve iç kapak dışında tüm sayfaların numaralandırılması Ankara Yıldırım 

Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nda 

belirtilen özelliklere uygun olarak yapılmalıdır. 
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Tez Kabul ve Onay sayfasından Giriş bölümüne kadar (Giriş bölümü hariç) ön 

sayfalar “iii, iv, v ...” şeklinde küçük harf Romen rakamları ile; Giriş bölümü ile başlayan 

diğer sayfalar ise “1, 2, 3, 4, 5, ...” şeklinde numaralandırılmalıdır. 

 

Sayfa numaraları 12 punto Times New Roman olarak sayfanın aşağı kısmına metin 

bloğunun orta hizasında olacak şekilde yerleştirilmelidir. 

 

Yazım planı 

Dönem projesinin tamamında, dış kapak dahil tüm yazılarda “Times New Roman” 

yazı tipi kullanılmalıdır. 

 

Kapak sayfaları hariç tüm yazılarda harf boyutu (karakter boyutu) 12 punto ve siyah 

renkte olmalıdır. Gerekli durumlarda, tablo şekil ve dipnotlarda kolayca okunabilmesi 

şartıyla daha küçük puntolar (8-10 punto) kullanılabilir. 

 

Paragraf başı satırları hariç tüm satırlar sol kenar boşluğu bitiminden başlamalıdır. 

Her yeni paragraf 1 tab (1,25 cm) içeriden başlamalıdır. Satırlar aynı hizada bitirilmelidir. 

 

 

Yazımda noktalama işaretlerinden (nokta, virgül, noktalı virgül, vb.) sonra bir 

karakter ara verilir. Noktalama işaretlerinden önce ara verilmemelidir. 

 

 

Dönem projesi metninde, satır sonlarında hece bölmesi yapılmamalı ve metninin 

yazımı ‘iki yana yasla’ düzeninde olmalıdır. 

 

Başlık düzeni 

Her yeni bölüm, yeni bir sayfadan başlamalıdır. Ön sayfalara ait başlıklar ile dönem 

projesi metninin birinci derece bölüm başlıkları büyük harflerle yazılmalıdır. İkinci ve daha 

ileri derece bölüm başlıkları ise her sözcüğün ilk harfi büyük, geri kalan harfler küçük olarak 

yazılmalıdır. 

 

Tüm  başlıklardaki  bağlaçlar  (ve,  veya,  ile…)  küçük  harflerle  yazılmalıdır. 

Başlıklarda noktalama işareti kullanılmamalıdır. 
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Ön sayfalar bölümünde dış kapak sayfası, iç kapak sayfası, kabul ve onay sayfası, 

teşekkür, özet ve abstract sayfalarında başlıklar sayfa ortasında olmalıdır. 

 

İçindekiler, simgeler ve kısaltmalar dizini, şekiller dizini ve tablolar dizini başlıkları 

sola hizalı yazılmalıdır. 

 

Ana ve alt başlıklar (birinci derece bölüm başlıklarından itibaren), yazım için ayrılan 

alanın sol kenar çizgisinden 1 tab (1,25 cm) içeriden başlamalı ve tümü koyu (bold) 

olmalıdır. 

 

 

Şekiller ve Tablolar 

Şekiller ve tablolar metin içerisinde ortalanmalı ve mümkünse metinde sözü edilen 

sayfada ya da bir sonraki sayfada yer almalıdır. 

 

Numaralama ve açıklama; şekillerin alt kısmında, tabloların ise üst kısmında yer 

almalıdır. Tablo veya şekil açıklaması ile tablo veya şekil arasında 1 satır aralığı boşluk 

bırakılmalı ve açıklama yazımında 1 satır aralığı kullanılmalıdır. 

 

Şekil vb. anlatım araçları bir kaynaktan alınmış ise şekil metin içerisinde atıf 

yapıldığı yerde kaynak gösterilerek belirtilmelidir. 

 

 

Şekil ve tablolar sayfaya ortalanarak yerleştirilmeli ve sayfa kenar boşluklarına 

taşmamalıdır. 

 

Tablo, şekil ve ilgili numaraları koyu olarak yazılmalıdır (Örn; Tablo 1. , Şekil 1.). 

 

 

3. DÖNEM PROJESİNİ OLUŞTURAN BÖLÜMLER 

 

Dönem projesinin ön sayfaları sırasıyla dış kapak sayfası, iç kapak sayfası, kabul ve 

onay sayfası, beyan sayfası, isteğe göre ithaf ve teşekkür sayfaları, içindekiler, özet, abstract, 

simgeler ve kısaltmalar dizini, şekiller dizini ve tablolar dizininden oluşur. Ardından dönem 

projesi metni (giriş, genel bilgiler, materyal ve yöntem (varsa), bulgular (varsa), tartışma, 

sonuç ve öneriler), kaynaklar ve ekler bölümleri yer almalıdır. 
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3.1. ÖN SAYFALAR 

 

 

3.1.1. Dış ve İç Kapak Sayfası 

 

Dönem projesinin ciltlenmesinde enstitü tarafından belirlenen dış kapak (cilt kapak) 

kullanılmalıdır (Ek-1). Dönem projesinin dış ön kapağı ile iç kapak sayfası arasında ve dış arka 

kapağından önce boş bir A4 sayfası bırakılmalıdır. Boş sayfa ardından iç kapak sayfası 

oluşturulmalıdır (Ek-2). 

 

3.1.2. Kabul ve Onay Sayfası 

 

Dönem projesinin aranan nitelikleri taşıdığını gösteren bu sayfa, danışmanın, ilgili 

anabilim dalı başkanının ve Enstitü Müdürünün onayı alınarak mavi mürekkepli kalem ile 

imzalanmış olarak ciltli formata eklenmelidir (Ek-3). 

 

3.1.3. Beyan Sayfası 

 

Beyan, ekteki (Ek-4) örneğe uygun olarak yazılmalı ve yazar tarafından mavi 

mürekkep kalem ile imzalanmalıdır. 

 

3.1.4. İthaf ve Teşekkür Sayfaları 

 

İstendiği takdirde teşekkür sayfasının önüne ithaf yazısı, sayfayı sağ-sol ve üst- alt 

olarak ortalayarak, aşağıdaki örneğe benzer olarak yazılabilir. 

 

Örnek: 

 

Annem / Babam / Eşim / Hocam /Ülkem vb ............................. ’ya ithaf ediyorum. 

 

 

İstendiği takdirde dönem projesi çalışmasına doğrudan veya dolaylı olarak katkıda 

bulunan kişi veya kuruluşlara kısa ve öz bir şekilde teşekkür edilebilir. “Teşekkür sayfası” 

için Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım 

Kılavuzu’nun “Ekler” bölümündeki “EK-5. Teşekkür Sayfası Örneği” kuralları geçerlidir. 
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3.1.5. İçindekiler Sayfası 

 

“İçindekiler sayfası” için Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nun “2.8. İçindekiler sayfası” bölümündeki 

kurallar geçerlidir (EK-5). 

 

3.1.6. Türkçe ve Yabancı Dilde Özet Sayfaları 

 

“Özet ve abstract sayfaları” için Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nun “2.9. Türkçe ve Yabancı Dilde Özet 

Sayfaları” bölümündeki kurallar geçerlidir (EK-6 ve EK-7). 

 

3.1.7. Simgeler ve Kısaltmalar, Şekiller ve Tablolar Dizinleri 

 

Dönem projesi içinde anlatıma yardımcı olacak biçimde şekiller ve çizelgeler 

kullanılabilir. Ancak gereksiz şekillerden kaçınılmalıdır. 

 

Şekiller üzerinde yer alacak her türlü çizgi, işaret, sembol, rakam ve yazılar bilgisayar 

ortamında hazırlanmalı ve kolayca görülebilir ve/veya okunabilir büyüklükte ve netlikte 

olmalıdır. 

 

Tabloda sunulan bilgi, içeriğine bağlı olarak rahatlıkla okunabilir özellikte olmak 

kaydıyla daha küçük punto (8–12) kullanılarak yazılabilir. 

 

Şekil ve tablo içeriğindeki yazılar ‘Türkçe’ olmalıdır. 

Tablolarda 1 veya 1,5 satır aralığı tercih edilmelidir. 

Çalışma kapsamındaki bireylere ait fotoğraflar, etik ilkelere ve kişi haklarına uygun 

olarak kullanılmalıdır. 

 

Yukarıda verilen bilgilerin dışında ihtiyaç duyulan kurallara Ankara Yıldırım Beyazıt 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nun “2.10. Simgeler 

ve Kısaltmalar Dizini”, “2.11. Şekiller Dizini” ve “2.12.Tablolar Dizini” bölümlerinden 

ulaşabilirsiniz. 
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3.2. PROJE METNİ 

 

 

3.2.1. Giriş 

 

Bu bölümde, dönem projesi konusunu açıklayıcı bilgiler yer almalıdır. Araştırılan 

problemin niteliği ve kapsamı açık bir şekilde sunulmalı, konunun güncel durumu ilgili 

yayınlara atıf yapılarak çalışmanın önemi kısa bir şekilde vurgulanmalı, dönem projesi 

çalışmasının bilime sağlayacağı katkı ve/veya yöntem açısından hedeflediği yenilikler ifade 

edilmelidir. Giriş bölümü materyal-yöntem, bulgular ya da tartışmaya ait bilgileri 

içermemelidir. Bu bölümün son paragrafında dönem projesinin amacı ve çalışmanın hipotezi 

net bir şekilde ortaya konulmalıdır. 

 

3.2.2. Bölüm Başlıkları 

 

Dönem projeleri okuyucuların temel argümanları ve çalışmanın ana hatlarını daha 

kolay bir şekilde anlamalarını sağlamak amacıyla belirli bölümlere ayrılmaktadır. Akademik 

disiplinlere bağlı olarak farklı yazım tarzları ve yöntemleri bulunsa da bir dönem projesinin 

ana metin kısmı, içerik ve biçim açısından baştan sona düzenli bir yapıya sahip olmalı, 

mantıksal bir düzen içinde sunulmalıdır. 

 

Metinde kişisel olmayan genel bir anlatım ile açık ve sade bir dil kullanılmalıdır. 

Anlamı güçleştirecek sözlerden, gereksiz tekrar ve uzatmalardan kaçınılmalıdır. Cümleler 

ve kelimeler özenle düzenlenmelidir. Her konuya ayrılacak yerin, konunun önemiyle doğru 

orantılı olmasına dikkat edilmelidir. Metnin uzunluğundan ziyade metinde yer alan bilgilerin 

geçerli, güvenilir, önemli ve anlaşılır olması gerekir. Metin konusunun işlenişi, ele alınan 

örnekler ve varılan sonuçlar, işlenen konu ile anlamlı bir bağlantı içerisinde olmalıdır. 

 

Bu bağlamda dönem projesi; bölüm ve altbölüm başlıkları oluşturularak yazılmalıdır. 

Yani “BÖLÜM BAŞLIKLARI” ifadesi yerine uygun Bölüm adları (Örneğin, GENEL 

BİLGİLER, MATERYAL VE YÖNTEM (varsa), BULGULAR (varsa), TARTIŞMA) 

yazılmalıdır. 

 

 

Tartışma ayrı bir bölüm halinde verilmelidir. Proje konusuyla ilgili yapılan 

çalışmalar, sonuçları ile birlikte kısaca özetlenmelidir. Bu bölümde konu üzerinde var olan 

bilgiler ile araştırma konusunun ilişkisi ortaya konulmalıdır. Önemli olan konular ayrıntılı 
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biçimde açıklanmalıdır. Araştırma konusu üzerindeki mevcut tartışmalar ışığında, yapılan 

çalışmanın konuyu nasıl geliştirdiği gösterilmelidir. 

 

3.2.3. Sonuç ve Öneriler 

 

Metin bölümünde verilen ayrıntılı bilgiler, bu bölümde bütünleştirilmeli, özetlenmeli 

ve bir sonuca bağlanmalıdır. Varılan sonucun teoride ve pratikte ne gibi değişiklikler 

getirdiği anlatılmaya çalışılır. Problemle ilgili olarak bulunabilen çözümler önerilmelidir. 

Önerilerde bulunurken, kullanılan sonuçların sınırlılıkları belirtilmelidir. Araştırma 

sonucuna göre yeni araştırma önerileri de sonuç kısmında verilebilir. 

 

3.3. KAYNAKLAR 

 

Kaynaklar dönem projesi metni içerisinde, cümle sonunda ve gerektiğinde cümle 

içerisinde uygun yerde APA 7 stiline göre yazar soyadı ve kaynak tarihi belirtilerek 

atfedilmelidir. Metin içinde yer alan alıntılardaki kısa yazar ve tarih bilgisi, okuyucuları 

kaynaklar dizinine yönlendirmektedir. 

 

Metin içi alıntı; cümlenin anlamına bir katkıda bulunmuyor ise parantezle alıntı, 

cümlenin bir parçası olarak yer alıyorsa anlatısal alıntı olmak üzere iki farklı şekilde 

yapılabilir. 

 

Parantez içinde alıntı cümle sonunda ve ardında “nokta” ile yer alırken anlatısal alıntı 

cümlenin içerisinde bulunabilmektedir. 
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Metin İçinde Kaynak Gösterme Örnekleri: 

 

 

 

Dönem projesi metninde atıf yapılan tüm bilgi kaynakları (makale, tez, kitap, bildiri, 

rapor, web sayfası vb.), kaynaklar dizininde mutlaka yer almalıdır. Kaynakların gösterilmesi 

ve kaynaklar dizini ile ilgili kurallar “American Psychological Association-7th ed. (APA 7)” 

yazım kuralları ile uyumlu olarak verilmelidir. APA 7 stiline uygun olarak kaynak gösterme 

kuralları bu bölüm alt başlıklarında detaylı belirtilmiştir. Ayrıca ayrıntılı bilgi için 

“https://apastyle.apa.org” ve “https://doi.org/10.1037/0000165-000” incelenebilir. Kaynak 

gösterme ve dizin hazırlanmasında EndNote ya da Mendeley gibi standart yazılım 

paketlerinin kullanılması önerilmektedir. 

 

Dönem Projesi metninde kullanılan kaynakların tümü dönem projesinin sonunda 

“Kaynaklar” başlığı altında yazarların soyadlarına göre alfabetik olarak alt alta 

sıralanmalıdır. Kaynaklar dizini yeni bir sayfadan başlamalıdır. “Kaynaklar” başlığının 

ardından 2 adet 1 satır aralığı boşluk bırakıldıktan sonra dönem projesi metninde kullanılan 

tüm kaynaklar listelenmelidir. Kaynak dizinindeki kaynaklar dönem projesi metninin genel 

yazım karakteri Times New Roman ve 12 punto ile yazılmalıdır. Tek satır aralığı 

kullanılmalıdır. Kaynak dizinindeki kaynaklar iki yana yaslı yazılmalıdır.Her kaynağın ilk 

satırı sayfanın soluna hizalanır, (varsa) ikinci ve daha sonraki satırlar 1,25 cm uzunluğunda 

paragraf girintisi verilerek içeriden yazılır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 



Bilimsel dergide yayımlanan makaleler: 
 

 

Yazar 

 

Tarih 

 

Başlık 

 

Süreli yayın bilgileri 

 

DOI / URL 

Soyadı, Adının baş harfi. (Yıl). Makalenin başlığı. 
Süreli Yayının Adı, 

Cilt (Süreli yayının sayısı), 

Sayfa aralığı. 

https://doi,org/xx 

xx 

https://xxxx 

 
McCauley, S. M., & Christiansen, M. H. (2019). Language learning as language use: A 

crosslinguistic model of child language development. Psychological Review, 126(1),1‒ 

51. https://doi.org/10.1 037/rev0000126 

 

 

Kitap: 

 

 

Yazar 

 

Tarih 

 

Başlık 

 

Kitap bilgileri 

 

DOI / URL 

Soyadı, Adının 

baş harfi. 
(Yıl). Kitabın adı (Baskı sayısı).Yayınevi. 

https://doi,org/xxxx 

https://xxxx 

 

Burgess, R. (2019). Rethinking global health: Frameworks of power. Routledge. 

Piaget, J., & Inhelder, B. (1969). The psychology of the child (H. Weaver, Trans.; 2nd 
ed.). Basic Books. (Original work published 1966) 

 

 

 

Kitap bölümü: 
 

 

Bölüm Yazarı 

 

Tarih 

 

Başlık 

 

Kitap bilgileri 

 

DOI / URL 

 

Soyadı, Adının baş 

harfi. 

 

(Yıl). 

Kitap 

bölümünün 

adı. 

In: Kitabın adı (Baskı 

sayısı, Sayfa aralığı). 

Yayınevi. 

https://doi,org/xx 

xx https://xxxx 

 
Niswender, D.,& Nett, T. M. (1993) Lutealphase. In: Equine Reproduction, 

Philadelphia (1st ed., pp. 172‒175). Williams & Wilkins. 
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Tez: 

Yazar Tarih Başlık Veritabanı/URL 

 

 

Soyadı, Adının 

baş harfi. 

 

 

(Yıl) 

 

Tezin başlığı [Yüksek lisans 

tezi / Doktora tezi]. 

Üniversitenin adı. 

 

Yayımlanan 

veritabanı/İnternet 

adresi. 

 

Arkan, T. K. (2016). Akciğer kanserli hastalarda kanda dolaşan tümör hücrelerinin akım 

sitometrisi ile tespiti [Yüksek lisans tezi]. Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi. 

http://acikerisim.ybu.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1702/4 

48721.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

 

Bu bölümde birkaç kaynakça türü için örnekler verilmiştir. Yukarıda verilen 

bilgilerin dışında ihtiyaç duyulan kurallara Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’nun “3.7. Kaynaklar” bölümlerinden 

ulaşabilirsiniz. Ayrıca sayfa düzeni ekteki (Ek-8) örneğe uygun olarak yazılmalıdır. 

 

3.4. EKLER 

 

Bu bölümde etik kurul onayı, çalışmanın yapılması için alınan izinler (anket 

çalışmalarında ilgili birimlerden alınan izinler gibi), dönem projesinde kullanılmış ise bir 

anket veya ölçek örneği, yöntemle ilgili özel bilgi, metin içerisinde verildiğinde sayfaya 

sığmayacak ve bütünlüğü bozulacak tablo veya şekiller vs., dipnot olarak verilemeyecek kadar 

uzun olan açıklamalar (bir formülün çıkarılışı, geniş kapsamlı ve ayrıntılı deney verileri, 

katlanmış olarak verilmesi gereken çok büyük boyutlu şekil, resim, çizelge ve haritalar, örnek 

hesaplamalar ve bilgisayar programları vb.) sunulur. 

 

4. TAMAMLANAN DÖNEM PROJELERİNİN ENSTİTÜYE TESLİMİ 

 

Tamamlanan dönem projeleri için 1 (bir) CD ile birlikte projenin kılavuza uygun 

hazırlanmış olan son halinin 1 (bir) örneği kontrol için Sağlık Bilimleri Enstitüsü’ne teslim 

edilir. Dönem projesi çalışmasına ilaveten ‘Tez Yazım Kuralları Kontrol Formu’ Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü web sayfası / Öğrenci için formlar kısmından temin edilerek doldurulur. 

Ayrıca ‘Tezsiz Yüksek Lisans Dönem Projesi Değerlendirme Formu’ bir nüsha doldurulur. 

Bu formlar ve üniversitemizin üye olduğu benzerlik kontrolü programlarından alın, üst sınırı 

%25 olan benzerlik raporu da dönem projesinin son hali ile birlikte teslim edilmelidir. 
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Dönem Projesinde yer almayan hususlar için Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu’na başvurulmalıdır. Bu kılavuzda 

geliştirilmesi için verilecek önerilerin Sağlık Bilimleri Enstitüsü Sekreterliği’ne bildirilmesi 

dönem projesi yazım kılavuzunun ve dönem projesi şablonunun daha iyi olması için önemli 

katkı sağlayacaktır. Bu konuda gerekli ilgiyi göstereceklere şimdiden teşekkür eder, başarılar 

dileriz. 
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EKLER 
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Ek-1. Dış Kapak Örneği 
 

 

2,5 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Amblem renkli olarak 3.5x3.5 cm) 

1.5 satır aralığı 

T.C. 

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

(14 punto, büyük harf, Times New Roman, 1.5 satır aralığı) 

 

 

 

 

11 defa 1.5 satır aralığı 

 

 

 

 

 

 

DÖNEM PROJESİ 

(14 punto, büyük harf, Times New Roman) 

1.5 satır aralığı 

Öğrencinin Adı SOYADI 

(14 punto, koyu, Times New Roman) 

 

2 defa 1.5 satır aralığı 

 

. ..... ANABİLİM DALI 

(14 Punto, büyük harf, Times New Roman) 

 

2 defa 1.5 satır aralığı 

Dönem projesinin hazırlandığı şehir (Ankara), yıl 

(12 punto, Times New Roman) 

 

2.5 cm 

DÖNEM PROJESİ BAŞLIĞI 

(16 punto, koyu, büyük harf, Times New 

Roman ile yazılmalı ve bu aralığa 

ortalanmalıdır) 
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DÖNEM PROJESİ BAŞLIĞI 

(16 punto, koyu, büyük harf, Times 

New Roman ile yazılmalı ve bu 

aralığa ortalanmalıdır) 

11 satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

2 satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

2 satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

2,5 cm 

Ek-2. İç Kapak Örneği 
 

 

T.C. 

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

(14 punto, büyük harf, Times New Roman, 1.5 satır aralığı) 
 

 

 

 

 

DÖNEM PROJESİ 

(14 punto, büyük harf, Times New Roman) 

Öğrencinin Adı SOYADI 

(14 punto, koyu, Times New Roman) 

 

Danışmanın Unvanı Adı Soyadı 

. ..... PROGRAMI 

(14 Punto, büyük harf, Times New Roman) 
 

 

Bu araştırma; Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Bilimsel Araştırma 

Projeleri Birimi tarafından........nolu proje ile desteklenmiştir. (Projeniz 

destek almış ise) 

(14 Punto, koyu, Times New Roman) 

 

 

Projenin hazırlandığı şehir (Ankara), yıl 

(12 punto, Times New Roman) 

 

Tek satır boşluk 1,5 satır 

aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır 

aralığı ve 0 nk 

2,5 cm 



2 satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Gereken satır aralığı kadar boşluk, 

1,5 satır aralığı ve 0 nk 

Tek satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

2 satır boşluk, 1,5 satır aralığı ve 0 nk 

2,5 cm 

Ek-3. Kabul ve Onay Sayfası Örneği  

 

T.C. 

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ 

 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 
 

 

Dönem Projesinin Adı 
 

Proje Yazarının Adı SOYADI 
 

Dönem Projesi Kabul Tarihi 
 

Proje Danışmanının Unvanı Adı Soyadı- İmzası 

Proje Danışmanının Unvanı Adı Soyadı- İmzası 
 

 

Bu Dönem Projesinin Tezsiz Yüksek Lisans derecesi için gereken tüm kapsam ve 

kalite şartlarını sağladığını beyan ederiz. 
 

 

Adı SOYADI 

Enstitü Müdürü 
 

 

Bu Projenin Tezsiz Yüksek Lisans derecesi için gereken tüm şartları sağladığını tasdik 

ederim. 

 

2,5 cm 

4 cm 

Bir danışmanı 

var ise siliniz. 

2,5 cm 



Başlık ortaya hizalı 

 

 

 

Ek-4. Beyan Sayfası Örneği 
 

 

BEYAN 

  
 

 Bu proje çalışmasının kendi çalışmam olduğunu, dönem projesinin 

planlanmasından yazımına kadar bütün aşamalarda patent ve telif haklarını ihlal edici 

etik dışı davranışımın olmadığını, bu dönem projesindeki bütün bilgileri akademik ve 

etik kurallar içinde elde ettiğimi, bu dönem projesinde kullanılmış olan tüm bilgi ve 

yorumlara kaynak gösterdiğimi beyan ederim. 

 

Gün-Ay-Yıl 

İmza 

Adı SOYADI 

2,5 cm 

1 tab (1,25 cm) 
2 satır boşluk, 1 satır 

aralığı ve 0 nk 

2,5 cm 

4 cm 



Başlık sola hizalı 

2,5 cm 

 

 

Ek-5. İçindekiler Sayfası Örneği 
 

İÇİNDEKİLER 

ÖZET .......................................................................................................................... ii 

ABSTRACT ............................................................................................................... iii 

SİMGELER VE KISALTMALAR DİZİNİ ............................................................ iv 

ŞEKİLLER DİZİNİ .................................................................................................... v 

TABLOLAR DİZİNİ ................................................................................................ vi 

1. GİRİŞ ........................................................................................................................ 1 

2. GENEL BİLGİLER ................................................................................................ 5 

2.1. Temel Başlık ............................................................................................... 5 

2.1.1. Alt Başlık ..................................................................................... 7 

2.2. Temel Başlık ............................................................................................... 5 

2.2.1. Alt Başlık ..................................................................................... 7 

2.2.2. Alt Başlık ...................................................................................12 

3. MATERYAL VE YÖNTEM (varsa) ...................................................................36 

4. BULGULAR (varsa) ..............................................................................................48 

5. TARTIŞMA ...........................................................................................................62 
 

2,5 cm 

4 cm 

2,5 cm 

2 satır boşluk, 1 satır aralığı ve 0 nk 



2,5 cm 

 

 

6. SONUÇ VE ÖNERİLER ......................................................................................65 
1 satır aralığı 

7. KAYNAKLAR .......................................................................................................67 

8. EKLER (varsa) ......................................................................................................73 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,5 cm 

2,5 cm 
4 cm 



………………… 

2 satır boşluk, 1 satır aralığı ve 0 nk 

1 tab (1,25 cm) 

2 adet 1 satır aralığı boşluk 

2,5 cm 

 

 

 

Ek-6. Türkçe Özet Sayfası Örneği 
 

ÖZET 

Özet Başlığı 

(İlk harfler büyük diğerleri küçük, 12 punto, Times New Roman, koyu) 
 

En fazla 300 kelimeden ibaret ve 1 sayfayı geçmeyen özet metni 
 

 ………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………… … 1 satır aralığı …. 

 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 
 

Anahtar Kelimeler: Türkçe, alfabetik sıralanmış, ilk kelimenin ilk harfi büyük 

gerisi küçük harf ve virgül ile ayrılmış en az 3, en fazla 5 kelime 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,5 cm 

2,5 cm 
4 cm 

Başlık ortaya hizalı 



………………… 

2 satır boşluk, 1 satır aralığı ve 0 nk 

1 tab (1,25 cm) 

2 adet 1satır aralığı boşluk 

2,5 cm 

 

 

 

Ek-7. İngilizce Özet Sayfası Örneği 

 

 

ABSTRACT 

Abstract Title 

(İlk harfler büyük diğerleri küçük, 12 punto, Times New Roman, koyu) 
 

En fazla 300 kelimeden ibaret ve 1 sayfayı geçmeyen özet metni 
 

 ……………….………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….……………………………………………… … 
1 satır aralığı  

…… 

 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 

……………….………………………………………………………………………… 
 

Keywords: İngilizce, alfabetik sıralanmış ve virgül ile ayrılmış en az 3, en fazla 5 

kelime. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,5 cm 

4 cm 

2,5 cm 

Başlık ortaya hizalı 



1 satır aralığı 

Başlık sola hizalı 

1 tab (1,25 cm) 

 

 

Ek-8. Kaynaklar Örneği 
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2,5 cm 

2 satır boşluk, 1 satır aralığı ve 0 nk 

4 cm 
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