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ENGELLİLERDE PSİKOMOTOR BECERİ GELİŞTİRME
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	Dersi Veren Öğretim Üyesi & E-Posta Adresi
	 Öğr. Gör. Nahide FİDANCIOĞLU nahidefidancioglu@aybu.edu.tr 

	Öğrenci Görüşme Saatleri & Yeri
	 Pazartesi ve Çarşamba 12.00-13.00  & Öğretim elemanı ofisi

	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Dersin Amacı:
Bu dersin amacı, engelli bireylerde psikomotor gelişimi destekleyici etkinlikleri planlayabilme, uygulayabilme ve değerlendirebilme bilgi ve becerisini kazandırmaktır. Öğrencilerin motor beceriler ile bilişsel ve duygusal süreçler arasındaki ilişkiyi kavramaları hedeflenir.
Dersin İçeriği:
Psikomotor gelişimin tanımı ve önemi; motor beceri türleri ve gelişim basamakları; engelli bireylerde psikomotor gelişimi etkileyen faktörler; büyük ve küçük kas becerilerinin desteklenmesi; denge, koordinasyon, el-göz uyumu ve reaksiyon çalışmaları; oyun, egzersiz ve etkinlik temelli psikomotor beceri geliştirme yöntemleri; bireysel farklılıklara uygun uygulama örnekleri.


	Ders Kitabı / Kitapları

	Life Span Motor Development (Kathleen M. Haywood & Nancy Getchell)


	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	· Anlatım ve görsel sunum
· Soru-cevap ve tartışma
· Vaka ve örnek olay analizi
· Uygulamalı egzersizler ve grup etkinlikleri
· Gözlem ve performans değerlendirmesi

	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Psikomotor gelişimin temel kavramlarını ve aşamalarını açıklar.


	2
	Engelli bireylerde psikomotor gelişimi etkileyen faktörleri tanımlar.


	3
	Motor beceri eksikliklerini gözlemleyip değerlendirir.


	4
	Engelli bireylerde psikomotor becerileri geliştirmeye yönelik etkinlikleri planlar.


	5
	Uygun egzersiz ve oyun tekniklerini seçip uygular.


	6
	Psikomotor gelişim çalışmalarında güvenlik, etik ve bireysel farklılık ilkelerini dikkate alır.

	7
	




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	PÇ1
	Engellilerin rehabilitasyonu ile ilgili temel kavramlarını bilir.

	PÇ3
	Engellilerin bilişsel, duyuşsal, psiko motor gelişimine uygun etkinlikler hazırlar.

	PÇ5
	Engellilerin eğitsel gereksinimlerinin belirlenmesine destek olur.

	PÇ7
	Engellilerin eğitim ve yaşam kalitesinin artırılmasına katkı sağlayabilecek uygun rol modeli geliştirir.

	PÇ8
	İnsan ilişkilerini sürdürmede iletişim tekniklerini doğru kullanır.

	PÇ9
	Çalışma ortamındaki araç-gereç, materyal, dokümanları kullanır, hazırlar ve bakımını yapar.

	PÇ10
	Türkiyede ve dünyada mesleki hizmet içi etkinliklere katılmak, teknolojik gelişmeleri izlemek, bilgi, deneyim ve uygulama becerilerine sahip olur.

	PÇ11
	Engellilere yönelik uygun bakım ve rehabilitasyon etkinlikleri planlar ve uygular.

	PÇ12
	Engelli bakım ve rehabilitasyon alanında mesleğin profesyonel gereklerini yerine getirir.

	PÇ14
	Toplum, aile ve engelli ilişkisini tanır, aile katılımlı etkinlikler düzenler.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin engelli bireylerin motor beceri gelişimini desteklemeye yönelik uygulamaları planlama, yürütme ve değerlendirme becerilerini geliştirir. Ayrıca rehabilitasyon sürecinde psikomotor gelişimin önemini kavramalarını ve bireysel farklılıklara uygun yaklaşımlar geliştirmelerini sağlar.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Dersin tanımı,içeriği

	2. Hafta
	Psikomotor gelişim tanımı ve önemi

	3. Hafta
	Psikomotor yetenekler

	4. Hafta
	Çocuklarda psikomotor gelişim aşamaları

	5. Hafta
	Çocuklarda psikomotor gelişim aşamaları

	6. Hafta
	Çocuklarda psikomotor gelişim aşamaları

	7. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun etkinlikler

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun etkinlikler

	10. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun etkinlikler

	11. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun etkinlikler

	12. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun araç –gereçler tasarlama

	13. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun araç –gereçler tasarlama

	14. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun araç –gereçler tasarlama

	15. Hafta
	Psikomotor gelişime uygun araç –gereçler tasarlama




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



