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	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı insan gelişimini doğum öncesinden yaşlılık dönemine kadar fiziksel, bilişsel, dilsel, duygusal, sosyal, kişilik, ahlaki ve cinsel boyutlarıyla ele alarak öğrencilerin normal ve özel gereksinimli bireylerin gelişim özelliklerini bütüncül bir bakış açısıyla kavramalarını sağlamaktır. Ders kapsamında öğrencilerin gelişim psikolojisinin temel kavramlarını ve kuramsal yaklaşımlarını öğrenmeleri, gelişim dönemlerindeki farklılıkları tanımlayabilmeleri, gelişim alanları arasındaki etkileşimi anlayarak çocuk, ergen ve yetişkin davranışlarını bilimsel temelde değerlendirmeleri hedeflenmektedir.

	Ders Kitabı / Kitapları

	Ergin, H. (2023). Gelişim psikolojisi. Nobel Akademik Yayıncılık.                                                                                 Yazgan İnanç, B., Bilgin, M., & Kılıç Atıcı, M. (2025). Gelişim psikolojisi 1 (19. baskı). Pegem Akademi Yayıncılık. Berk, L. E. (2022). Development through the lifespan (7th ed.). SAGE Publications.

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Bu derste anlatım, soru-cevap, tartışma, örnek olay incelemesi, video analizi, gözlem, rol oynama (drama), beyin fırtınası, öğretim yöntem ve teknikleri kullanılacaktır.

	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Gelişim psikolojisinin temel kavramlarını, ilkelerini ve yaşam boyu gelişim anlayışını açıklar.

	2
	Bireyin fiziksel, bilişsel, duygusal, sosyal ve ahlaki gelişim süreçlerini dönemsel özellikleriyle değerlendirir.

	3
	Normal gelişim gösteren bireyler ile özel gereksinimli bireylerin gelişimsel özelliklerini, bireysel farklılıklarını ve gereksinimlerini bilimsel temelde açıklar.

	4
	Temel gelişim kuramlarını (Piaget, Erikson, Freud, Vygotsky vb.) karşılaştırarak açıklar ve bu kuramları bireyin gelişim sürecini anlamada yorumlar.





	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)

	PÇ 17
	Gelişim kuramlarını analiz ederek bakım uygulamalarında gelişimsel uygunluğu gözetir.

	PÇ 18
	Engelli bireylerin gelişimsel farklılıklarını değerlendirerek bireyselleştirilmiş bakım planları oluşturur.

	PÇ 19
	Gelişimsel bozukluklara yönelik farkındalık geliştirir ve erken müdahale ilkelerini açıklar.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Öğrenciler, insan gelişimini fiziksel, bilişsel, duygusal ve sosyal boyutlarıyla bütüncül biçimde değerlendirerek bireyin ihtiyaçlarını doğru tanımlamayı öğrenirler. Bu sayede bakım ve rehabilitasyon uygulamalarında gelişimsel farklılıkları gözeten, bilimsel temele dayalı ve bireye özgü yaklaşımlar geliştirme becerisi kazanırlar. Ayrıca gelişim kuramlarını ve dönemsel özellikleri bilmek, öğrencilerin iletişim, gözlem ve değerlendirme süreçlerinde daha bilinçli ve etkili kararlar vermelerine katkı sağlayacaktır.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Psikoloji ve Bilim

	2. Hafta
	Gelişim Psikolojisinde Temel Kavramlar

	3. Hafta
	Fiziksel ve Psikomotor Gelişim

	4. Hafta
	Bilişsel Gelişim

	5. Hafta
	Dil Gelişimi

	6. Hafta
	Duygusal Gelişim

	7. Hafta
	Kişilik Gelişimi

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Sosyal Gelişim

	10. Hafta
	Ahlak Gelişimi 

	11. Hafta
	Cinsel Gelişim 

	12. Hafta
	Gelişimde Bireysel Farklar 

	13. Hafta
	Özel Gereksinimli Çocuklarda Gelişimsel Farklılıklar 

	14. Hafta
	Çocuk ve Ergenlerde Ruhsal Bozukluklar

	15. Hafta
	Özet & Dönemin Değerlendirmesi





	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	% 40

	Kısa Sınav
	-
	%

	Ödev
	-
	%

	Devam
	-
	%

	Uygulama
	-
	%

	Proje
	-
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



