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TOPLUM AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI
	Seçmeli
	
3
	
-
	18.10.2025

	Dersi Veren Öğretim Üyesi & E-Posta Adresi
	 ÖĞR. GÖR. DR. MÜNEVVER DOĞAN  /  munevverdogan@aybu.edu.tr

	Öğrenci Görüşme Saatleri & Yeri
	  Salı günleri 12:00-13:00 arası, öğretim elemanı odası

	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı, öğrencilerin toplumun ağız ve diş sağlığını koruma, geliştirme ve hastalıkları önleme konularında bilgi ve farkındalık kazanmalarını sağlamaktır.
Öğrenciler, toplumun ağız ve diş sağlığı sorunlarını tanımlar, koruyucu diş hekimliği uygulamalarını planlar ve topluma yönelik bilinçlendirme faaliyetlerinde etkin rol alır.

	Ders Kitabı / Kitapları

	Ağız ve diş sağlığı teknikerleri için dört elli diş hekimliği – Prof. Dr. Gülay Varlı Uzun
Dört elli diş hekimliğinde yardımcı personel ve klinik yönetimi- Prof. Dr. Mehmet Ali Kılıçarslan
Petersen, P. E. (2020). Oral Health Promotion: An Introduction. World Health Organization.
Türk Dişhekimleri Birliği (2021). Toplum Ağız ve Diş Sağlığı Rehberi.
WHO (2019). Global Oral Health Status Report.

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Sunum, video gösterimi, uygulama, sınıf tartışması,  vaka örnekleri, soru-cevap.

	Dersin Öğrenim Çıktıları
		1
	Toplum ağız ve diş sağlığının önemini açıklar.

	2
	Diş çürükleri ve periodontal hastalıkların nedenlerini tanımlar.

	3
	Koruyucu diş hekimliği uygulamalarını açıklar.

	4
	Diş fırçaları, macunları ve ara yüz temizleme materyallerini tanımlar.

	5
	Beslenme ile ağız ve diş sağlığı arasındaki ilişkiyi açıklar.

	6
	Hamilelik ve çocukluk döneminde ağız sağlığı ilkelerini uygular.

	7
	Ağız kokusu (halitozis) nedenlerini ve önleme yollarını açıklar.

	8
	Toplumun ağız ve diş sağlığı bilincini geliştirmeye yönelik etkinlik planlar.

	9
	Toplum tabanlı ağız diş sağlığı projelerini hazırlar ve sunar




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	1
	Ağız ve diş sağlığı alanında temel tıbbi ve mesleki bilgiye sahiptir.

	2
	Ağız ve diş sağlığının korunması ve geliştirilmesine yönelik uygulamaları planlar.

	3
	Toplum ağız ve diş sağlığını geliştirmeye yönelik projeler hazırlar.

	4
	Hasta güvenliği ve etik ilkelere uygun davranır.

	5
	Bilimsel düşünme, problem çözme ve iletişim becerilerini geliştirir.

	6
	Toplum sağlığını korumada multidisipliner yaklaşımlar geliştirir.

	7
	Mesleki bilgi ve becerilerini toplum temelli uygulamalara aktarır.

	
	

	
	

	
	




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, öğrencilerin ağız ve diş sağlığının yalnızca klinik ortamla sınırlı olmadığını, toplumun genel sağlık düzeyinin ayrılmaz bir parçası olduğunu kavramalarını sağlar.
Öğrenciler, toplum temelli ağız ve diş sağlığı projeleri geliştirerek koruyucu hekimlik, toplumsal farkındalık ve sağlık iletişimi konularında mesleki yeterlilik kazanır.
Böylece mezunlar, birey ve toplum düzeyinde ağız-diş sağlığının korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesine aktif katkı sağlar.

	Derste İşlenen Konular
		1. Hafta
	Toplumun ağız ve diş sağlığı yönünden bilgilendirilmesi

	2. Hafta
	Diş üzerindeki eklentiler / Periodontal hastalıklar

	3. Hafta
	Diş çürükleri

	4. Hafta
	Diş fırçaları, diş macunları ve ara yüz temizleme materyalleri

	5. Hafta
	Ağız çalkalama solüsyonları

	6. Hafta
	Beslenme ve ağız sağlığı ilişkisi

	7. Hafta
	Hamile ve bebeklerde ağız ve diş sağlığı

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Halitozis

	10. Hafta
	Koruyucu diş hekimliği uygulamaları

	11. Hafta
	Tükürük

	12. Hafta
	Proje sunumları

	13. Hafta
	Proje sunumları

	14. Hafta
	Proje sunumları

	15. Hafta
	Proje sunumları




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
		Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	
	%60

	Toplam
	
	%100




	Engellilik Politikası
	[bookmark: _GoBack]Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere Engelsiz AYBU (https://aybu.edu.tr/engelsiz/içerik_listesi-327-yildirim-beyazit-universitesi-engelsiz-universite-birimi-yonergesi.html) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



