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Sayin Hasta / Kanuni temsilcisi;

Bu RIZA (Onam) formunun amaci; tedaviniz i¢in uygulanacak tiim islemler/uygulamalar sirasinda, karsilagilmasi muhtemel yan etkiler
hakkinda yazili ve sozlii olarak bilgilendirilmenizi saglamak, bunlar1 bilerek muayene ve tedaviyi kabul ettiginizi belgelemek, sizden onay
ve imza almaktir. Tibbi tedavinin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek veya gostermemek yine
kendi karariniza baglidir. Tedaviye baglamadan once, gegirmis oldugunuz sistemik (kalp, tansiyon, seker, bobrek, epilepsi, guatr vb)/ bulasici
hastaliklar (hepatit, aids) hakkinda ve kemoterapi ve radyoterapi alip almadiginiz, alerjik reaksiyon gosterip gostermediginiz konularinda
hekiminizi bilgilendirmeniz 6nem arz etmektedir. Sizde mevcut bir sistemik hastalik varliginda ya da kullandiginiz ilacin yapilacak tedaviyi
olumsuz etkilemesi halinde doktorunuzdan konsiiltasyon istenebilir. Saglikli bir agiz yapisma sahip olmaniz i¢in gerekli onlemler
konusunda tedavinin her asamasinda bilgiler sizinle paylasilacaktir.

Islemin tanimi; Total protezler agzinda hig disi bulunmayan hastalarda yapilan hareketli protezlerdir. Protezin tutuculugu ¢ene kemiklerinin
ve agiz i¢i dokularm durumuna, dilin biiytikliigiine, konumuna ve hastanin gosterecegi uyuma baglidir. Bolimlii (kancali) protezler kismi dis
eksikliginde uygulanan, metal ve akrilik (plastik) kisimlar1 bulunan, krose (kanca) adi verilen metal pargalarla veya hassas tutucu ad1 verilen
unsurlarla dise tutunmayi saglayan hasta tarafindan takilip ¢ikarilan protezlerdir.

Islemin kim tarafindan ve nerede uygulanacag: Tedaviniz dis hekimi tarafindan dis kliniginde steril malzemeler ile protetik kurallara
uygun sekilde yapilir. Protezinizin yapimina baslamadan 6nce SGK tarafindan belirlenen katki paymi 6demeniz gerekir.

islemden beklenen faydalar ve alternatif tedavi yontemleri: Tedavinin amaci dis eksikligini tamamlayarak gigneme islevini yerine
getirmek, agiz igerisindeki eksik dokular1 yerine koymak, daha estetik bir goriintii elde etmek ve konusmayi diizeltmektir. Ag1z yapinizin
izin vermesi halinde hareketli protezler yerine gene kemiklerine implantlar yerlestirilerek implant {istii sabit veya implant istii hareketli
ptotezler planlanabilir.

Proteze baslamadan damaklarm degerlendirilmesi: Proteze (lgii alim iglemine) baslamadan &nce hekiminiz dislerinizi ve damaklarmiz
muayene ederek yapilacak protez ve olast sonuglar1 hakkinda sizi bilgilendirecektir. Yapilan muayenede kemik yapisi ve seviyesi (6zellikle
alt cenedeki kemik seviyesi onemlidir), damaklardaki yumusak doku biiyiimeleri (epulis vb), daha 6nce ¢ekilmis disten dolay: kalan parga ve
kemik ¢ikintilari, varsa damaklardaki yaralar (aft, mantar, 16koplaki vb) degerlendirilir.

Olas1 yan etkiler, riskler ve komplikasyonlar: Bolimli (kancali) protezlerde 6zellikle kancanin geldigi dislere 6zen gosterilmeli,
temizlenmesine dikkat edilmelidir. Eger dikkat edilmezse kancanin geldigi dislerde ¢iiriime baglar ve disin tedavi ihtiyaci veya ¢ekilmesiyle
sonuglanabilir. On dislerde kroselerin ( kancalarin) goriinmesinden dolay: estetik sorunlar yasanabilir. Daha ¢ok alt ¢cenede olmak iizere
anatomik yapilarin (dil vb) konumundan ve kemik seviyesinin yetersizliginden dolay1 protezin tutmasinda sorunlar yasanabilir. Ozellikle
tam protezlerde alt ¢enede yeterli protez tutuculugu saglanamayabilir. Hasta proteze alistik¢a protezin oynamasi sorun olmaktan ¢ikacaktir.
Protezleriniz teslim edildikten sonra vuruk, protezin metal ve akrilik pargalarinda kirllma ve kopma, yapay dislerde diisme goriilebilir.
Protezde kullanilan metal veya akrilik pargalara karsi alerjik reaksiyonlar olusabilir Tikiiriik salgisinda gegici bir siire artis gozlenebilir.
Ozellikle ilk kez hareketli protez kullanan hastalarda bulant1 hissi ve konusma problemleri meydana gelebilir.

Islemin tahmini siiresi: Protez yapimina yara iyilesmesinin ardindan baslanir. Tedavi yaklasik olarak 20-25 is giinii siirer.

Islemin yapim asamalari; Protez birinci 6lgiiniin alinmas, ikinci 6lgiiniin alimmasi, gene iliskilerinin belirlenmesi, disli prova yapilmast,
protezin teslim edilmesi olmak tizere bes seansta tamamlanir. Hekiminizin gerekli gordiigii durumlarda asamalar tekrar edilebilir. Protez
teslim edildikten sonra kontrol ve vuruklarin alimmasi seansi planlanir.

Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sorunlar: Onerilen tedavi uygulanmadiginda diseti ve kemik dokularda tahribat
meydana gelir. Komsu ve karsit disler ¢ekim bosluguna hareket ederek dislerin kapanisini bozar. Uzun dénem digsizlik sonucu olusan
dislerdeki hareket ve devrilmeler zamanla mevcut durumda protez yapilmasini imkansiz hale getirebilir. Bu durum gene ekleminde
rahatsizliklara neden olabilir.

Yasam Tarzi Onerileri, Tavsiyeler: Proteze baslandiktan sonra verilen randevulara uyulmaz tedaviye uzun siire gelinmezse yapilan disler
kot uyum gosterir. Protezlerin yeniden yapimi ve iicret 6demesi gerekebilir. Total ve bolimlii protez kullanmaya baslayinca sizden her
yemekten sonra protez fircasi veya dig firgast yardimiyla firgalayip takmaniz, giinde 8 saat kadar protezlerinizi ¢ikararak dokulari
dinlendirmeniz, protezinizi ¢ikardiginiz donemlerde su dolu bir kap ya da nemli bir pamuk veya havlu gibi bir materyal igerisinde muhafaza
etmeniz beklenmektedir. Protez temizligi igin eczaneden temin edebileceginiz protez temizleyicileri kullanabilirsiniz. Protez temizligi
amaciyla ¢amasir suyu, deterjan gibi uriinler kullanmaniz protezinize zarar verecektir. Disetinin kapladigi kemik dokusundaki sivrilikler ve
cikintilar, ¢igneme esnasinda proteze ilk temas eden bolgeler oldugu icin disetiniz yaralanabilir. Yaralanmalar meydana geldiginde
sikayetlerinizde 3-4 giinde azalma olmadiginda hekiminize basvurarak protezinizde agindirma yapmasini isteyebilirsiniz. Yaralanmalari
gidermek i¢in protezinize kendiniz miidahele etmeyiniz. Protezleriniz ile mutlaka ¢ift tarafli ¢cigneme yapmali, ¢ok biiyiik lokma almaktan ve
on dislerle 1sirmaktan (protez dengesini bozacagindan) kaginmalisiniz.- Her insanin kemik erime hizi farklilik gosterir. Zamanla eriyen ¢ene
kemigi ile protez arasini yeniden protez maddesiyle doldurmak (beslemek) gerekebilir. Bu durum protezin yenilenmesini gerektirebilir.
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Yukarida yazilanlart okudugumu, doktoruma genel durumumla ilgili dogru bilgiler verdigimi, komplikasyonlar hakkinda sozlii ve yazili
aydmlatildigimi beyan ederek; tedaviyi durdurma veya reddetme hakkim oldugunu, verilen randevulara aksatmadan gelinmesinin, hekimin
tedavi ile ilgili 6neri ve uygulamalarina uyulmasmimn tedavi sonuglarini dogrudan etkileyebilecegini bilerek doktorum tarafindan yapilacak

muayene ve tedavileri kabul ediyor ve onayliyorum.

Hasta / Hasta Yakim1 Adi Soyadu :
(Liitfen kendi yazinizla ‘OKUDUM VE ANLADIM’ yazarak imzalayiniz)
imza:

Tarih: ..... [oiiin. /20...... Saat: ..../.....

Hekim Adi Soyadi/Unvani:

imza:
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