#* " OFIS VE BURO CALISANLARI IC.IN &
KONTROLLU SOSYAL HAYAT CALISMA REHBERI -

KALABALIK, iSYER|

- Calisan personelin COVID - 19'un bulasma yollan ve korunma
anlemleri hususunda bilgilenmesi saglamir,

- Ates, Gksiiriik, burun akintisi, nefes darlif gibi belirtileri olan
personel cabistinlmamalidr,

- Is yerinde galisma diizeni gerekli en az personel bulunacak
sekilde planlanmalidir, Ofislerin yerlegimi, sosyal mesafeye
dikkat edilerek duzenlenmelidir.

« Calisanlar, diger calisanlar ile aralarindaki sosyal mesafeyi
korumalan konusunda uyarilmalider, Mimkin oldugunca
calisanlar arasinda telefon, masa ve diger calisma
ekipmanlanmn paylagiimamasina dikkat edilmelidir.

- Calisan personelin tumi kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kiflendikce degistiritmeli, degistirilmesi
Gncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullamimahidir,

- Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir.
El hijyenini sailamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikanmal, su ve sabunun olmadi durumlarda
alkol bazh el antiseptigi kullamimalhdr,

URE

SOSYAL MESAFELI ISYERI

- Calisan personel dinlenme alanlannda en az 1 metrelik

sosyal mesafeyi korumali ve maske takmay surdirmelidir,
Yemek yerken ya da su/Cay/kahve icilicken, maske
gikaniacadn icin bunun yamldidr kapab alanda aym anda
birden fazla kisinin clmamas saglanmalidir,

- |5 yerinde her giin su ve deterjanla diizenli olarak temizlik

yapilmahdir, Tuvaletlerde tek kullammiik ka'jlt haviu
konulmalidie, Hava ile €l kurutma cibazlan calisbnlmamalidir,

« Is yerlerinin temizliginde dzellikle sik dokunulan yiizeylerin

{ka kollan, telefon ahizeleri, dolap vizeyleri, masa
yirzeyleri, yazcilar, kirtasive malzemeleri vb. ) tﬂl'l'l'iztiiine
dikkat edilmelidir,

- Temnizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi

saflanmalidir. Temizlik sonrasinda personel maske ve
eldiventerini gikanp kapakh ¢ip kutusuna atmah ve ellerini
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalsdir.

- 5 yerlerinin kapt ve pencereleri acilarak stk havalandiriimas

saglanmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan i
yerlerinin havalandirmas temiz hava sirkiilasyonu
saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma
sistermlerinin bakim ve filtre degisimleri Gretici firma
anerileri dogrultusunda yapilmalidic. Salon tipi klimalar

ve vantilatérler kullaniimamalichr.

“Sadirk Bakanird torafindan hazrrlanan godismalanden alrnbibonmastor.
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