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. _ TURKCE AKTS BILGI FORMLARI
HEMSIRELIK PROGRAMI GUZ DONEMI VERILEN DERSLER (TR)

LYIL GUZ YARIYILI (1. Somestr)

KOD DERSLER ZIS T U Lab. Bireysel AKTS
Calisma.
HEM103 Anatomi 4 3 0 2 2 5
HEM105 Biyokimya 4 2 0 0 2 4
HEM107 Fizyoloji 4 4 0 0 2 5
HEM109 Genel Histoloji 4 2 0 0 2 3
HEM111 Mikrobiyoloji-Parazitoloji 4 3 0 2 2 4
ING101 Temel Ingilizce z 3 0 0 0 4
TDL101 Tiirk Dili T z 2 0 0 0 1
Secmeli Ders
SBF209 is Saghgi ve Giivenligi \ S \ 3 \ 0 \ 0 \ 0 4
S: Se¢meli

Z: Zorunlu




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM103

Ders Adi: Anatomi

Yil/Yariyill 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiiri Zorunlu Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/3 saat teorik, 2 saat uygulama

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Bilge ipek TORUN

Dersin Amaci

Ogrencilere insan anatomisinin, viicut sistemleri ve fonksiyonlartyla iliskili

olarak ogretilmesi, klinik uygulamalara temel olugturmasi.

Ders Icerigi

Insan organ ve sistemlerinin anatomik lokalizasyonlar1 ve dzelliklerini

igeren konular1 kapsamaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Anatomiye giris, anatomide genel kavramlar, anatomi genel ve ozel
terimleri, anatomik pozisyonlari 6grenmek ve pratik uygulamalarini
yapmak.

2. Iskelet sistemi ve biitiin kemikler hakkinda genel bilgileri 6grenmek ve
pratik uygulamalarini yapmak.

3. Eklemler hakkinda genel bilgileri ve eklem cesitlerini 6grenmek ve
pratik uygulamalarini yapmak.

4. Kafatasi, st ekstremite, columna vertebralis, pelvis ve alt ekstremite
eklemlerini 6grenmek ve pratik uygulamalarini yapmak.

5. Kas sistemine ait genel ve Ozel bilgileri 6grenmek ve pratik
uygulamalarint yapmak.

6. Intramiiskiiler as1 uygulamasi yapilan kaslarin yerini §grenmek

7. Intramiiskiiler ilag enjeksiyonu yapilan kaslarmn yerini 6grenmek

8. Dolasim sistemi hakkinda genel bilgi, kalp yeri ve sekli, kalbin damar
ve sinirleri, perikart, arteriyel sistem, vendz sistem ve lenfatik sistemi
ogrenmek ve pratik uygulamalarint yapmak.

9. Tansiyon 6lgiilen arterlerin yerini 6grenmek

10. Nabiz alinan arterlerin yerini 6grenmek

11. Intravendz ilag enjeksiyonu yapilan damarlari §grenmek

12. Vendz kan almak i¢in kullanilan damarlar1 6grenmek

13. Solunum sistemi hakkinda genel bilgi, burun, larinks, akcigerler,
bronslar, plevra ve mediastinum anatomisi hakkinda genel ve O6zel
bilgileri 6grenmek ve pratik uygulamalarini yapmak.

14. Agiz anatomisi, dis ve ¢igneme fonksiyonu, sindirim organlarinin
klinik ve fonksiyonel anatomisi, sindirim organlar1 hakkinda genel ve
ozel bilgileri 6grenmek ve pratik uygulamalarini yapmak.

15. Bobrekler, iireter, mesane, erkek ve kadin genital organlar1 6grenmek




ve pratik uygulamalarini1 yapmak.

16. Endokrin organlarin bolgesel anatomisi, morfolojik yapist hakkinda
genel ve 0zel bilgileri, 6grenmek ve pratik uygulamalarini yapmak.

17. Sinir Sistemi hakkinda genel bilgi, merkezi sinir sistemi, beyin zarlari,
cerebrum, cerebellum, pons ve medulla spinalis anatomisi hakkinda
genel ve dzel bilgileri 6grenmek ve pratik uygulamalarini yapmak.

18. Periferik sinir sistemi hakkinda, periferik ve otonom sinir sistemi
anatomisi hakkinda genel ve Ozel bilgileri 6grenmek ve pratik

uygulamalarini yapmak.

uygulamalarmi yapmak.

Haftahk Ders Program

Hafta Konular
1. Anatomiye giris ve terminoloji, Columna vertebralis ve thorax kemikleri
2. Ust ve alt extremite kemikleri
3. Norocranium ve splanchnocranium kemikleri
4. Axial ve appendikiiler iskelet eklemleri
5. Bas, boyun, gogiis, sirt, karin ve pelvis kaslari
6. Ust ve alt extremite kaslar
7. Kalp anatomisi, arterler, venler, lenfatikler ve v. porta anatomisi
8. Burun, farinks, larinx, akciger ve mediastinum anatomisi
9. Agiz, yemek borusu, mide, ince ve kalin bagirsak, karaciger ve pankreas anatomisi
10. Uriner sistem anatomisi, erkek ve kadin genital sistem anatomisi
11. Telencephalon, diencephalon ve medulla spinalis anatomisi
12. Beyin sapi, cerebellum ve beyin ventrikiilleri ve zarlart
13. Kranial ve spinal sinirler, otonom sinir sistemi
14, Go6z ve kulak anatomisi
1. Putz R, Pabst R. Sobotta atlas of human anatomy Volume 2 12" English Ed. Munich, Urban &
Schwarzenberg 1994
2. Netter FH. Atlas of human anatomy (second edition). USA, Novartis, 1997.
Kaynaklar: 3. Moore KL, Persaud TVN. The Developing Human (Clinically Oriented Embryology). Fifth ed.

Philadelphia, WB Saunders Company, 1993

4. Yildirim M. Insan Anatomisi. Nobel kitabevi, Istanbul 2003.

Armci K, Elhan A. Anatomi I, II. Giines kitabevi, Ankara, 2003.

6. Moore K, AF. Dalley: Clinically oriented anatomy. Fourth ed. Lippincot Williams &Wilkins
Company, Philadelphia, 1999

o

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim

AKTS/is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Toplam
Sinif dis1 caligma siiresi
42 28 2 78 150 5
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayis1 Katkiasi (%)
Ara Simav 1 40

19. Goz, kulak ve tat organlari anatomisini Ogrenmek ve pratik




Odev, Seminer

Proje

Uygulama

Final

60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM105

Ders Adi: Biyokimya

Yil/Yariyill 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemysirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiiri Zorunlu Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Merve Ergin Tungay

Dersin Amaci

Hemsirelik boliimii 6grencilerine 6nemli biyokimyasal molekiiller ve
yolaklar, hakkinda temel bilgi vermek ve klinik biyokimya

laboratuvarinin tanitilmasidir.

Ders Icerigi

Cozeltiler, tamponlar, protein, karbonhidrat ve lipitlerin biyokimyasi,
enzimler, niikleik asitler, vitaminler, mineraller, hormonlar gibi temel
biyokimya konular1 ve klinik biyokimya laboratuvarinin tanitimi dersin

icerigini olusturmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Biyokimyanmn temel kavramlarini tanimlayabilmek, metabolizmay1
tanimak Ve ilgili baz1 hastaliklarin biyokimyasal temelleri hakkinda bilgi

sahibi olmak, klinik biyokimya laboratuvarinin siireclerini tanimak.

Haftahk Ders Programi

Hafta Konular
1. Biyokimyaya Giris
2. Karbonhidratlar ve Genel Ozellikleri
3. Proteinler ve Genel Ozellikleri
4. Plazma Proteinleri
5. Lipidlerin Genel Ozellikleri
6. Enzimler
7. Hormonlar
8. Vitaminler
9. Glukoz Metabolizma Hastaliklar1 ve Testleri
10. Cozeltiler
11. Preanalitik Hatalar
12. Tam Idrar Tahlili (TIT)
13. Tiroid Hastaliklar1 ve Testleri




14.

Hemogram

Kaynaklar:

1. Lippincott Biyokimya. Denise R.Ferrier. Ceviri Editorii Prof Dr Engin Ulukaya.2019
2. Temel ve Klinik Biyokimya. Prof Dr Dildar Konukoglu.2020
3. Tibbi Biyokimya. Prof Dr Figen Giirdol. 2019

OgretimYontem ve Teknikleri: Anlatim, soru-cevap, beyin firtinasi, tartisma

AKTS/is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Smavlar Odefv’ Seminer, AKTS
Proje, Sinif dis1 Toplam
caligma stiresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 30
Odev, Seminer 1 20
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILIiM DALI
AKT BIiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM107

Ders Ad: Fizyoloji

Yi/Yariyil

1.Y1l/ Giiz Dénemi

Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkce
DersinTiiri Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/4 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dr. Ogr. Uyesi Filiz YESILIRMAK

Dersin Amaci

Ogrencilerin, fizyolojinin ¢alisma alanim ve temel fizyolojik

mekanizmalar1 kavramalar1 amaglanmuistir.

Ders Icerigi

Insan viicudundaki organ ve sistemlerin fizyolojik &zellikleri,

fizyolojide temel kavramlar.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

1.1.
1.2.
1.3.
2.1.
2.2.
3.1.
3.2
4.1.
4.2.
5.1.
5.2
5.3.

6.1.
6.2.
7.1.
7.2.
7.3.
8.1.
8.2.
8.3.

Fizyolojiyi tanimlar, ¢alisma alanlarini siralar.
Kontrol sistemi tanimini agiklar.

Kontrol sistemlerini 6rnekleriyle siralar.
Hiicre zarinin 6zelliklerini sayar.

Hiicre zarindan gecen maddeleri ve gecis 6zelliklerini agiklar.
Viicut stv1 bolmelerini siralar.

Viicut stvilarinin 6zelliklerini sayar.

Duyu fizyolojisini agiklar

Duyu organlarinin ¢aligmasini kavrar.
Endokrin sistemin genel 6zelliklerini siralar.
Endokrin organlari sayar.

Endokrin yapilardan salgilanan hormonlar1 sayar, fonksiyonlarimi

aciklar.

Kan dokusunu tanimlar, olusturan yapilar: siralar.

Kan hiicrelerini ve 6zelliklerini, fonksiyonlarini agiklar.
Kaslar1 siniflandirir.

Her bir kas tipinin 6zellikleri ve fonksiyonlarmi kisaca agiklar.
Kas tiplerinin arasindaki farklar: agiklar

Sinir sistemini olusturan yapilar1 sayar.

Her bir yapinin fonksiyonunu sayar.

Sinir sisteminin kendi i¢indeki ve diger sistemlerle iligkilerini




kisaca aciklar.

9.1. Dolasim sistemini tanimlar ve olusturan yapilari siralar.

9.2. Dolasim sisteminin fonksiyonlarini siralar.

10.1. Solunum sistemini olusturan yapilar1 sayar, 6zelliklerini agiklar.
10.2. Akcigerlerde gaz degisimi ilkelerini agiklar.

11.1. Sindirim sistemini olusturan yapilar1 ve fonksiyonlarini kisaca
aciklar.

11.2. Sindirim ve emilimi kisaca anlatir.

12.1. Bosaltim sistemini olusturan yapilari siralar 6zelliklerini sayar.
12.2. Filtrasyon, geriemilim ve sekresyon tanimlarini yapar, nefronun
hangi kisimlarinda gergeklestigini agiklar.

13.1. Ureme sistemi hormonlarin1 sayar.

13.2. Kadin tireme sistemi ile ilgili hormonlarin salgilandig1 yer ve
fonksiyonlarini agiklar.

13.3. Erkek iireme sistemi ile ilgili hormonlarin salgilandig: yer ve

fonksiyonlarini agiklar.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1. Fizyolojiye Giris
2. Hiicre Fizyolojisi
3. Siv1 Elektrolit Fizyolojisi
4. Duyu Fizyolojisi
5. Endokrin Fizyolojisi
6. Kan Fizyolojisi
7. Kas Sistemi Fizyolojisi
8. Sinir Sistemi Fizyolojisi
9. Dolasim Sistemi Fizyolojisi
10. Solunum Sistemi Fizyolojisi
11. Sindirim Sistemi Fizyolojisi
12. Bosaltim Sistemi Fizyolojisi
13. Ureme Sistemi Fizyolojisi
14. Genel Tekrar

Kaynaklar: Temel Fizyoloji, Prof. Dr. Halis’KOYLU )
Fizyoloji, Prof. Dr. Ethem GELIR, Prof. Dr. Milat KOZ, Prof. Dr. Giilfem ERSOZ

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, tartigma

AKTS/Is Yiikii Tablosu




Odev, Seminer, Proje,

Teori Uygulama, Lab. Siavlar AKTS
Sinif dis1 ¢aligma Toplam
stiresi

56 - 2 92 150 5
Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
AraSimnav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK ANABILiM DALI

AKTS BiLGI FORMU

Ders Kodu: HEM109

Ders Adi: Genel Histoloji

Yi/Yariyll 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dr. Ogr. Uyesi Ebru GOKALP OZKORKMAZ

Dersin Amaci

Dersin amaci; insan viicudunun doku, organ ve sistemlerinin

histolojik 6zelliklerini degerlendirebilme becerisi kazandirmaktir.

Ders Icerigi

Hiicre ve doku nedir, morfolojik ayrimlari nasil yapilir, histolojik
inceleme teknikleri , mikroskop nedir, gesitleri ve kullanim amaglari,
epitel doku, bag doku, kan doku, kas doku, kikirdak doku, kemik
doku, sinir doku, yag doku gibi doku tiplerinin 6zellikleri

Dersin Ogrenme Ciktilar:

1. Histolojide genel kavramlari, terminolojiyi tanimlar.

2. Mikroskobik diizeyde hiicre yapis1 ve islevi ile ilgili detayli
bilgiye sahiptir.

3. Dokularin mikroskopik incelemeye hazirlanma agamalarinda
kullanilan rutin histolojik teknikleri tanimlar.

4. Insan viicudunu olusturan temel doku tiplerini ve bu dokularn
histolojik 6zelliklerini tanimlar, degerlendirir ve tartigir.

5. Ogrenilen histolojik yapilar1 (hiicre, doku ve sistemlerin temel
histolojik 6zellikleri) klinik ¢alisma sirasinda karsilasilan durumlar

cercevesinde iligkilendirir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular

Histolojiye Giris; rutin histolojik teknikler

Mikroskop tipleri ve kullanim amaglar1 , immunohistokimya

Hiicre: Hiicre fonksiyonu ve farklilasmasi, hiicre organelleri. Hiicre yenilenmesi ve hiicre 6limii

Epitel Dokusu 1. Kisim, epitel doku tipleri; ortii ve salgi epiteli ve Kkassi epitel hiicreleri 6zellikleri

Epitel Dokusu II. Kisim, membran 6zellesmeleri ve embriyonik kokeni

o g K W N E

Destek Dokularina giris




7. Bag dokusu tipleri, hiicreleri, lifleri.

8. Kikirdak Doku

9. Kemik Doku

10. Kan Doku I. Kisim; kan doku hiicreleri ve dzellikleri

11. Kan Doku II. kisim; hemopoez ve kok hiicre

12. Kas Doku ve tipleri

13. Sinir Dokusu, sinir hiicre etkilesimleri ve tamir mekanizmalar

14, Embriyolojiye giris, fertilizasyon ve embriyolojik dénem
1. Gartner LP, Hiatt JL. Color Textbook of Histology. Saunders Company, Philedelphia, 2001
2. Junqueira LC, Carneiro J. Temel Histoloji, Text & Atlas. Lange Medical Books McGraw-Hill,
New York, 2003

Kaynaklar:

3. Esrefoglu M. Genel Histoloji. istanbul Tip Kitapevi, 2016, istanbul, Tiirkiye.

4. Young B, Lowe JS, Stevens A, Heath JW. Wheater's Functional Histology: A Text and Colour
Atlas, Churchill Livingstone, Elsevier, 5th Edition .

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Stavlar Odefv’ Seminer. AKTS
Proje, Smif dis1 Toplam
caligma siiresi
28 - 2 60 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkasi (%0)
AraSinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU

AKTS BILGI FORMU
Ders Kodu: HEM111 Ders Adi: Mikrobiyoloji-Parazitoloji
Yil/Yariyill 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar: Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/3 saat teorik ve 2 saat uygulama
Ogretim Eleman(lar) Prof. Dr. Ismail CEYHAN

Bu dersin amaci; hemsirelik Ogrencisine, enfeksiyon etkeni
Dersin Amaci mikroorganizmalar ve bunlarin yol agtigi hastaliklar konusunda
mesleklerini yerine getirmelerinde yardimer olacak temel bir nosyon

kazandirmaktir.

Ders icerigi Bu ders; temel tibbi mikrobiyoloji, bakteriyoloji, viroloji, parazitoloji,
mikoloji, bagigiklik sistemi, asilar ile mikrobiyolojik tani siireglerine
iligkin konular1 kapsar.

Bu dersi alan dgrenci;

1. Mikroorganizmalarmn yapilari, siniflandirilmalart ve genel 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olur.

2. Bakteriler, mantarlar, viruslar ve parazitlerin neden oldugu dnemli
Dersin Ogrenme Ciktilar: enfeksiyon hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Hemsirelik pratiginde maruz kalacagi enfeksiyon etkenleri ve
bulagma yollar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

4 Asilar hakkinda teorik ve pratik  Dbilgilere sahip olur.

5. Ogrenilen bilgilerin bir kismin1 laboratuvarda uygulayabilir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular

1. Mikrobiyolojiye giris, mikroorganizmalarin yapisi ve siniflandirilmast.

Mikrobiyal metabolizma ve fizyoloji

Mikrobiyal tiremenin kontrolii

Mikroorganizma ve konak iliskileri

Bagisiklik sistemi ve asilar

Gram pozitif ve negatif koklar

Gram negatif bakteriler-I

Gram negatif bakteriler-11

© o N @ o & ow N

Gram pozitif basiller

[y
©

Gram boyanmayan bakteriler




11. Mantarlar

12. Viruslar

13. Parazitler

14, Enfeksiyon hastaliklarinin mikrobiyolojik tanisi
1-Basustaoglu A. Avci M.Z. Hemsirelik Uygulamalarinda Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon
Hastaliklar1 Hipokrat Kitabevi 2016.
2- Ang O. (Ceviri editérii) “Lippincott’un Sekillerle A¢iklamali Derleme Ders Kitaplari:

Kaynaklar: Mikrobiyoloji” Nobel Tip Kitaplar1, 2018.

3-Altindis M. “Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvar Kitab1” Nobel Tip Komisyon, 2013.
4-Emekdas G, Kocoglu E, “Mikrobiyoloji: Klinik Bir Yaklagim” Istanbul T1p Kitabevleri, 2018
5.Baylan O, Erdogan O. “Burton Saglik Bilimlerinde Mikrobiyoloji” Istanbul Tip Kitabevleri,2017

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Stavlar Odev. Seminer, AKTS
Proje, Smf dist Toplam
calisma stiresi
42 28 2 48 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayis1 Katkisi (%0)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: ING101

Ders Adi: Temel ingilizce |

Yil/Yariyill 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiiri Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Ogr. Gor. Emine KUTLU

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 6grencilerin hem iletisim becerilerini hem de
Ingilizcedeki yeterliklerini gelistirmesini saglamaktir. Tletisim agirlikli
dersler ile ve bireysel ¢alismayla algilayici (okuma ve dinleme) ve

tiretken beceriler (konugma ve yazma) arasinda bir denge saglanir.

Ders Icerigi

Bu ders 6grencilere;

1. Diizenli alistirma ve konusma pratikleri ile akiciligini gelistirmek,

2. Smuf i¢i ve dis1 ¢alismalarla kelime bilgisini en az 300 kelimeye
¢ikarabilmek,

3. Smuf igindeki okuma ve konusma calismalariyla isim, fiil ve
sifatlar gibi temel dilbilgisi yapilari anlayabilmek icin ingilizce
iletisim becerilerini gelistirebilecegi 6grenme ortamlar saglar.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Temel ingilizce dilbilgisi ve ciimle yapilarin1 anlamak ve dogru olarak
kullanmak

Temel Ingilizce kelime bilgisini edinmek

Dinleme ve konugma egitimleri araciligiyla temel sozel iletisim

becerilerini kazanmak

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular
1. Introducing the content of the course, procedures and exams.
) Unit 1 Hello 1.1: Where are you from? - 1.2: Arrivals
Introduce yourself &Ask questions about people and places
3 Unit 1 Hello 1.3: How do you spell? -1.4: Around the world? learn to check spelling: exchange
personal information & talk about yourself and your country
A Unit 1 Hello 1.5: Look back

Talk about yourself and your country &Giving personal information-Quiz 1

5. Unit 2 People 2.1: Family photos -2.2: A Family Business




Talk about photos of family and friends & Check information about people & Numbers
Unit 2 People 2.3: Let’s have a break -2.4: Royal Wedding
° Review 1-2, Making and Responding to suggestions
. Unit 3 Things 3.1: What’s this? -3.2: Whose shoes?
Ask for the names of things in English&Talking about clothes, Possesives
8. Unit 3 Things 3.3: A coffee, please-3.4: The Market, Learn to say prices
9. Unit 3 Things 3.3: A coffee, please-3.4: The Market, Ordering in a café
Unit 4 Life 4.1: What’s different? -4.2: Double lives
10 Present simple, days, time phrases
Unit 4 Life 4.3: What time is it? -4.4: Rivers
t Telling the time & ask people to come to events & talking abouit favourites, Review 3-4
" Unit 5 Routines 5.1: Bad habits-5.2: Superman and supermodel
Present Simple Questions & daily routines-Quiz 2
13 Unit 5 Routines 5.3: When does it open? -5.4: Doctor who?
Adverbs of frequency
" Unit 5 Routines 5.3: When does it open? -5.4: Doctor who?
Asking for information
Kaynaklar: 1. Coursebook: Speakout Starter Students’ Book
2. Speakout Starter Workbook (Pearson)

OgretimYontem ve Teknikleri: Uzaktan/Asenkron 6grenme, Video-Temelli Ders Anlatimi ve Etkinlikler,

Bireysel Calisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Savlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Sinif disi galisma Toplam
stiresi

42 - 4 74 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
Ara Sinav 1 30
Odev, Seminer 3 35
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 35




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: TDL101

Ders Adi: Tiirk Dili

Yil/Yariyll 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Ogr. Gér. Giiltekin LULECT

Dersin Amaci

Genel olarak Tiirk dilinin bagl oldugu dil ailesi, yapisal ve dil bilgisel

ozellikleri hakkinda genel bilgi vermek.

Ders Icerigi

Tiirk Dili dersi, Tiirkgenin diinya dilleri arasindaki konumu ve 6zgiin

bicimlerine iliskin bilgileri igerir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Tiirk Dilinin 6zelliklerini ve inceliklerini tantyabilecek.

2. Diizgiin ve etkili ciimle kurma becerileri kazanabilecek.

3. Tirkgeyi etkili ve giizel yazili ve sozlii olarak kullanabilecek.
4. Oz gegmis yazisini eksiksiz olusturabilecek.

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular

1. Dil Aileleri-Altay Dilleri

2. Altay Dillerinin seslik ve bigimlik 6zellikleri

3. Tiirkgenin tarihi donemleri

4. Tiirkgenin tarihi donemlerinde yazilmis eserler

5. Tiirkgenin seslik 6zellikleri

6. Tiirkgenin seslik 6zellikleri

7. Tiirkcenin seslik 6zellikleri

8. Tiirkcenin bigimlik 6zellikleri

9. Tiirkgenin bi¢imlik 6zellikleri

10. Tiirkgenin bigimlik 6zellikleri

11. Ses Olaylar1

12. Ses Olaylar

13. Sozciik Tiirleri

14. Sozciik Tiirleri




Kaynaklar:

1. Dr. Ali Yakici, Mustafa Yiicel, Savas Yelok, Mehmet Dogan, Tiirk Dili ve Kompozisyon
Bilgileri, Gazi Kitabevi, Ankara, 2008.

2. Muharrem Ergin, Universiteler igin Tiirk Dili, Dergah Yaynlar1,1988.

3. Prof. Dr. Zeynep Korkmaz, Prof. Dr. Mehmet Akalin, Prof. Dr. Ahmet Ercilasun, Prof. Dr.
Hamza Ziilfikar, Prof. Dr. Ismail Parlatir, Universiteler i¢in Tiirk Dili ve Kompozisyon

Bilgileri, Yargi Yayinevi

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/ Is Yiikii Tablosu
) Uygulama, Odev, Seminer,
Teori Sinavlar AKTS
Lab. Proje, Smif dist Toplam
caligma siiresi
28 - 2 - 30 1
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkiasi (%)
Ara Sinav 1 50

Odev, Seminer

Proje

Uygulama

Final




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: SBF209

Ders Adr: s Sagligi ve Giivenligi

Yil/Yariyill 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Se¢meli Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)i

Prof Dr. Ismail CEYHAN

Dersin Amaci

Ogrencilerin Is kazalarma ve meslek hastaliklari, is giivenligi, calisan
sagligi, kazalarda koruma 6nlemleri ile ilk yardim bilgileri

kazanmalar1 amaglanmistir.

Ders icerigi

Is saghg1 ve giivenligi ile ilgili temel kavramlari, kurallar1 ve
korunmada kontrol hiyerarsisini, kurallari, yontemleri, uygulamalari,

donanimi, sorumlulari ve sorumluluklari kapsar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Is yeri giivenliginin tanim1 ve 6nemi, isyerinde kullanilan
koruyucu arag-gereclere iliskin bilgi sahibi olur.

2. s saglig1 ve giivenligi ile ilgili tehlikeleri ve tehlike kaynaklarini
tanir, riskleri ve giivenlik 6nlemlerini kavrar.

3. Fiziksel, kimyasal, biyolojik ve toz kaynakli meslek hastaliklarini
bilir ve alinacak onlemlerle ilgili bilgi sahibi olur.

4. s sagligi ve giivenli mevzuatinin nemini anlar.

5. Is kazalar1 ve énlemleri ile temel ilk yardim konularinin énemini

kavrar.

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular

1. Is saglig

ve giivenligine giris, Is saghg1 ve giivenliginin tarihgesi

Tiirkiye’de is saglig1 ve giivenligi mevzuati ve uygulamalar

Is Giivenligi ile ilgili ulusal ve uluslararasi kuruluglar ve gorevleri

Saglik tesislerinde is saglig1 ve giivenligi uygulamalar1

Is kazalar1, meslek hastaliklarinin nedenleri ve korunma ydntemleri

Yonetim gorevi olarak dnleme ve sagligin gelistirilmesi

N o g A ow N

Calisanlarinin is giivenligi bakimindan sorumluluklari ve ilk yardim




Biyolojik tehditler ve 6nlemler

9. Kimyasal tehditler ve 6nlemler
10. Fiziksel tehditler ve dnlemler
11. Ergonomi
12. Kisisel korunma araglart ve kullanilmasi
13. Siddet ve psikososyal riskler
14. Saglik ve Giivenlik Isaretleri
1. Gorak G., Savager S., Yildiz S.(2018). Bulasici Hastaliklar hemsireligi Nobel tip
kitapevleri. Gelistirilmis ikinci bask1. Istanbul.
Kaynaklar: 2. Avci Aydi I.Enfeksiyon hastaliklar1. Goktug yayincilik. Samsun, 2007

3. Mandell, Douglas, and Bennett’s principles and practice of infectious diseases / [edited
by] Gerald L. Mandell, John E. Bennett, Raphael Dolin. 7th ed.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim,

AKTS/Is Yiikii Tablosu

. Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar . AKTS
Proje, Sinif dis1 Toplam
¢alisma stiresi
42 - 2 76 90 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
Ara Smav 1 40

Odev, Seminer

Proje

Uygulama

Final




1. YIL GUZ YARIYILI (3. Somestr)

KOD DERSIN ADI ZIS Teorik Uyg. Lab. Bireysel C. | AKTS
HEM201 I¢ Hastaliklar1 Hemgireligi VA 6 16 0 5 15
HEM203 Farmakoloji Z 2 0 0 2 4
HEM211 Bulasic1 Hastaliklart Hemsireligi VA 2 0 0 2 4
HEMZ209 Atilganlik Becerileri 4 2 0 0 0 2
ING201 Ingilizce I11 4 3 0 0 0 4
TIT101 Tiirk Inkilap Tarihi I (ZOR) 4 2 0 0 0 1

S: Se¢meli

Z: Zorunlu




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM 201

Ders Adi: i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi

Yil/Yariyll 2.Y1l/ Gliz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

HEM 102 Hemsirelik Esaslar1 dersini bagarmis olmak

Ders Siiresi

14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama

Ogretim Elemanlar

Dog. Dr. Bahar INKAYA

Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil KOC

Dr. Ogr. Uyesi Tugge TURTEN KAYMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Erdal CEYLAN

Dr. Ogr. Uyesi Tugba BILGEHAN

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, hemsirelik 6grencilerinin temel hemsirelik kavramlar
dogrultusunda hasta bireylerdeki yapisal ve fonksiyonel degisiklikleri ve
nedenlerini, hizmet alanlarini, tant ve tedavi uygulamalarinin
kavramasina gore degerlendirerek temel hemsirelik bakim becerilerini

gelistirmesidir.

Ders ¢erigi

I¢ hastaliklar1 hemsireliginde ait temel kavramlar, ilkeler ve uygulamalar

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersi almis olan 6grenciler;

1. ¢ hastaliklar1 hemsireligine iliskin temel hemsirelik kavramlari
aciklar

2. Hastaliklar igin etiyoloji ve risk faktorlerini siralar

3. Hastaliklarin ve hastaliklarda goriilen semptomlarin
fizyopatolojisini ana hatlariyla agiklar

4. Hastalarin hastaliklarini ¢ok yonlii analiz ederek etiyoloji, risk
faktorleri ve semptomlar ile iliskilendirir

5. Hastaliklarin belirti ve bulgularin listeler

6. Hastaliklarin tan1 ve tedavi yontemlerini siralar

7. ¢ hastaliklar1 sorunu olan bireyleri uygun araglar ve degerlendirme
yontemlerini kullanarak biitlinciil olarak degerlendirir

8. I¢ hastaliklari sorunu olan bireylerin mevcut ve olasi
gereksinimlerini tanimlar

9. I¢ hastaliklari sorunu olan bireylerin mevcut ve olasi




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

gereksinimlerine gore hemsirelik bakimini tasarlar

I¢ hastaliklari sorunu olan bireylerin mevcut ve olasi
gereksinimlerine gore hazirladigi hemsirelik bakimini uygular
Kronik hastaliklar ve enfeksiyon hastaliklarindan korunma yollarim
agiklar

Kronik hastaliklarin  beraberinde getirdigi fiziksel sorunlarin
yaninda psikososyal sorunlara kars1 da hassasiyet gosterir

Klinik uygulamalarda egiticinin davranigini gozlemleyerek kendi
uygulamalarim sekillendirir

Klinik uygulamalarda hemsire vizitlerine ilgi gosterir

Klinikte hastalar, saglik ekibi liyeleri ve egitimcilerle igbirligi yapar
I¢ hastaliklar1 hemsireligine yonelik giincel literatiirii tartigir

I¢c hastaliklarina yénelik kamta dayali hemsirelik uygulamalarini
iceren veritabanlari, glincel aragtirmalar ve rehberleri inceler

I¢c hastaliklarina yénelik kamta dayali hemsirelik uygulamalarin

hemsirelik bakiminda kullanir

Haftalik Ders Programi

Hafta

Konular

Ulkemizde Saghk Hizmetlerinin Gelisimi

Saglik Hizmetlerinde Ekip ¢aligmast

Temel Insan Gereksinimleri

Kronik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi1

Evde Bakim

Hemsirelik Stireci ve Fiziksel Degerlendirme

Yasam Kalitesi, Hasta Egitimi ve Taburculuk Egitimi

Kanita Dayali Hemsgirelik

Sok ve Hemsirelik Bakimi

Homeostazis- Stres-Adaptasyon

Asit-Baz dengesi ve Dengesizlikleri ve Hemsirelik Bakimi

Siv1 Elektrolit Dengesizligi ve Hemsirelik Bakimi

Koronaviriis (COVID-19) Hastaliginin Fizyopatolojisi
COVID-19 ile Kronik hastaliklarm iligkisi
COVID-19'dan korunma

COVID-19 ve Hemsirelik

Yagslilik ve Sorunlari, Hemsirelik Bakimi1

Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim

Kan hastaliklar1 ve Hemsirelik bakimi

o g M @

Metabolizma ve Endokrin Sistem Hastaliklar1




7. Kanser ve Hemsirelik Bakimi
8. Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1
9. Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim1
10. Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1
11. Eklem-Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi1
Bagisiklik Sistemi Hastaliklart ve Hemsirelik Bakimi
e Alerjik hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi
13. Deri Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1
14. Seminer sunumlari
1. Akdemir, N., Birol, L. (2020). i¢c Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Genisletilmis 5.
Baski. Akademisyen Kitabevi, Ankara.
2. Ovayolu, N., Ovayolu, O. (2017). Temel i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi. 2. Baski, Adana.
3. Harding, M.M., Kwong, J., Roberts, D., Hagler, D. & Reinisch, C. (2020). Lewis's
Medical-Surgical Nursing. Assessment and Management of Clinical Problems
(Eleventh edition). Elsevier Health Sciences. S: 820-846.
4. Erdemir, F., Yilmaz E. (2003). Hemsirelik Smiflama Sistemleri, Ankara, Turkey:
Kaynaklar:
Baskent University Press.
5. Birol L. (2000). Hemsirelik Siireci, Izmir: Bozkaya Printing.
6. Lewis, S.L., Heitlemper, M.M., Dirksen, S.R., O'Brien, P.G. (2007). Medical-Surgical
Nursing: Assessment and Management of Clinical Problems. 7th ed.Mosby Elsevier.
7. Hogan, M. A., Estridge, S., Zygmont, D., Davenport, J. (2007). Medical-surgical
nursing: reviews & rationales, 2nd ed. Upper Saddle River, New Jersey: Prentice Hall.
8. Erol, C., Aktas, F., Ariogul, S., Bayer, A., Bokesoy, 1., Géren, A., ve ark. (2008). I¢
Hastaliklar1 Kitabi, 1. Baski, Nobel Tip Kitabevleri, Ankara.
9. Karadakovan, A., Aslan, E. (2017). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 4. Baski.

Akademisyen Kitabevi, Ankara.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, AKTS
Proje, Smnif digt Toplam
caligma siiresi
84 224 4 138 450 15

Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Katkias1 (%)

Ara Smav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM203

Ders Adi: Farmakoloji

Yil/Yariyill 2.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin On kosullari

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman

Ars. Gor. Dr. Aysegiil Kog

Dersin Amaci

Ogrencinin, temel farmakoloji bilgisi edinmesi, ilaglarin hangi
mekanizmalar1 etkileyerek biyolojik cevaplar1 degistirdiklerini

degerlendirebilmesidir.

Ders Icerigi

Farmakoloji ve toksikolojide temel kavramlar ile ilaglarin organ

sistemlerine etkileri

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Farmakoloji ve toksikoloji ile ilgili temel kavramlarin 6grenilmesi

2. Antimikrobiyal tedavide temel ilkelerin kavranmast

3. Kardiyovaskiiler sistem iizerine etkili ilaglarin etki mekanizmalari
ile yan etkilerinin 6grenilmesi,

4. Inflamasyon ve agr tedavisinde kullanilan ilaglarim etki
mekanizmalari ile yan etkilerinin 6grenilmesi,

5. Gastrointestinal sistem tizerine etkili ilaglarin etki mekanizmalari
ile yan etkilerinin 6grenilmesi,

6. Solunum sistemi ile ilgili hastaliklarin tedavisinde kullanilan
ilaglarin etki mekanizmalari ile yan etkilerinin 6grenilmesi,

7. Endokrin sistem {izerine etkili, psikiyatrik ve norolojik
bozukluklarin tedavisinde kullanilan ilaglarin etki mekanizmalar1
ile yan etkilerinin 6grenilmesi,

8. Otonom ve Merkezi Sinir Sistemi tizerine etkili ilaglar ve bu
ilaclarin etki mekanizmalart ile yan etkilerinin 6grenilmesi

Haftalik Ders Program
Hafta Konular

1. Genel Farmakoloji

2. Genel Farmakoloji

3. Genel Farmakoloji

4, Genel Farmakoloji ve Toksikoloji

5. Antimikrobiyal Tedavide Temel Ilkeler

6. Antimikrobiyal Tedavide Temel Ilkeler




7. Otonom Sinir Sistemine Etkili Tlaclar

8. Kardiyovaskiiler Sistem Uzerine Etkili Ilaglar

9. Merkezi Sinir Sistemine Etkili Tlaglar

10. Psikiyatrik ve Nérolojik Bozukluklarin Tedavisinde Kullanilan ilaglar

11. Enflamasyon ve Agr1 Tedavisinde Kullanilan Tlaglar

12. Solunum Sistemi Uzerine Etkili flaglar

13. Gastrointestinal Sistem Uzerine Etkili ilaglar

14. Endokrin Sistem Uzerine Etkili Tlaglar

1. Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi Farmakoloji (S. Oguz Kayaalp, 13. baski, 2012)

Kaynaklar: 2. Basic and Clinical pharmacology (Bertram G. Katzung, Todd W. Vanderah, 15.th

edition)

3. Farmakoloji (Hemsireler ve Diger Saglik Calisanlar1 I¢in) (RogerMcFadden, 2014)

OgretimYontem ve Teknikleri: Anlatim, Soru-cevap, Ornek olay, Tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer,

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Proje, Simif dis1 Toplam AKTS
caligma siiresi

28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%0)

AraSinav 1 40

Odev, Seminer - -

Proje - -

Uygulama - -

Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM211

Ders Adi: Bulasici Hastaliklart Hemgireligi

Yil/Yariyill 2.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin On Kosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman

Prof Dr. Ismail CEYHAN

Dersin Amaci

Ogrencilerin bulasici hastaliklarin genel 6zellikleri, dnemi, belirtileri,
bildirimi, izolasyonu, bagisiklama, solunum yolu ile bulasan
hastaliklar, sindirim sistemi ile bulasan hastaliklar, deri ve mukoza
yoluyla bulasan hastaliklar ve cinsel yolla bulagan hastaliklar

hakkinda bilgi edinmelerini saglamaktir.

Ders icerigi

Bulagic1 Hastaliklarda Goriilen Genel Belirtiler ve Bakim, Korunma

Yontemleri

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Bulagsici hastaliklarin genel 6zelliklerine ve 6nemine iliskin bilgileri
kavrar

Bulasict hastaliklarin bildirimine, izolasyonuna ve bagisikligina
iligkin bilgileri kavrar.

Solunum yolu ile bulagan hastaliklarin, sindirim sistemi ile bulagan
hastaliklarin, deri ve mukoza yoluyla bulasan hastaliklarin ve cinsel
yolla bulasan hastaliklarin, etkenine, bulagsma yollarina ve kulucka
siiresine, belirtilerine, tanisina, tedavisine, bakimina,

komplikasyonlarina ve korunma yollarina iliskin bilgileri bilir.

Haftahk Ders Program
Hafta Konular
1. Enfeksiyon ve Enfeksiyon Etkenleri
2 Bulasic1 Hastaliklarin Bildirimi ve izolasyon Y&ntemleri
3. Hastane Enfeksiyonlari, Korunma Onlemleri ve Enfeksiyon Kontrolii
4 Bagisiklama




5. Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar -I
6. Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar II
7. Sindirim Yolu ile Bulasan Hastaliklar-I
8. Sindirim Yolu ile Bulasan Hastaliklar-I1
9. Deri ve Mukoza ile Bulasan Hastaliklar-I
10. Deri ve Mukoza yolu ile Bulasan Hastaliklar-I1
11. Kan Yolu ile Bulasan Hastaliklar
12. Cinsel Yol ile Bulasan Hastaliklar
13. Zoonotik Hastaliklar ve digerleri
14, Hassas Gruplara Ozgii Bulasic1 Hastaliklar
1. Gorak G., Savager S., Yildiz S.(2018). Bulasici Hastaliklar hemsireligi Nobel tip
kitapevleri. Gelistirilmis ikinci bask1. Istanbul.
Kaynaklar: 2. Avci Aydin I.Enfeksiyon hastaliklar1 .Goktug yayincilik. Samsun, 2007

3. Mandell, Douglas, and Bennett’s principles and practice of infectious diseases / [edited
by] Gerald L. Mandell, John E. Bennett, Raphael Dolin. 7th ed.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, AKTS
Proje, Simif dig1 Toplam
calisma stiresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: HEM 209 Ders Adi: Atilganlik Becerileri
Yil/Yariyll 2.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/2 saat teorik, 1 saat uygulama

Dog.Dr. Birgiil OZKAN

Ogretim Elemanlari i . .
Dr. Ogrt. Uyesi Reyhan ESKIYURT

Bu ders 6grencilerin iligkilerinde davraniglarini tanimasina,
Dersin Amaci

kendini tanimasina ve kendine giivenmesine yardim eder.

Ders Icerigi Bu ders; kendini tanima ve iletisim yontemleri ile davranislara

iligkin temel konu ve kavram bilgisine yonelik bilgileri igerir.

Bu dersi almis olan 6grenciler;

-Atilganlik becerilerini gelistirmede kendini tanima ve kisisel
bilmenin 6nemli oldugunu bilecek,

-Atilganlik becerilerine iligkin temel kavramlari ve kuramlart
bilecek,

-Kisilerarasi iligkilerde yaygin olan davraniglar1 bilecek,

-Klinik uygulamalarda pasif, atilgan ve saldirgan davraniglart
tanimlayabilme becerisi kazanacak,

-Kisilerarasi sosyal iligkilerde davraniglar1 kontrol edebilme

. becerisi kazanacak,
Dersin Ogrenme Ciktilari

-Mesleki uygulamalarda atilgan diisiinme ve davranma becerisi
kazanacak,

-Mesleki agidan kendi zay1f ve giiglii 6zelliklerini kesfedecek,

-Kisilerarasi sosyal iligkilerde diisiincelerini atilgan bir sekilde
ifade edebilme becerisi kazanacak,

-Pasif ve/veya saldirgan davranis gosteren hasta birey ile etkili
basetme becerisi kazandiracak,

-Kisilerarasi iligkilerde geribildirim verme, geri bildirim alma
becerisi kazanacak,

-Kisilerarasi sosyal iligkilerde duygularin: kontrol edebilme




becerisi kazanacak,

-Kisilerarasi sosyal iliskilerde duygularini atilgan bir sekilde
ifade edebilme becerisi kazanacak,

-Atilgan davranista yer alan haklarini bilecek,

-Atilganlik becerilerini gelistirmede iletisim becerilerinin
O6nemini bilecek,

-Kisilerarasi iligkilerde ¢atigma ¢6ziim modelini bilecek,

-Ozgiiven ve benlik saygis1 dzelliklerinin gelistirilmesinde
temel kavramlar1 ve becerileri bilecek.

Haftahk Ders Programi
Hafta Konular

1. Kendini tanima, kisisel bilme yollar1

2. Atilganlik kavrami ve tarihsel siireg

3. Davranis tiirleri, Agresif davranis, Pasif davranis, Manipiilatif davranig

4, Atilganlik Bilinci ve kisisel geligim

5. Dinleme, Algilama ve Yorumlama
Geribildirim verme

> Geribildirim alma

7. Sugsuzluk

8. [stekte bulunmak

9. Kendimi ifade etmek i¢in "ben dilini" kullaniyorum

10. Atilganlik ve biligsel ¢arpitmalar

11. Iletisim becerileri

12. Catigma ¢oziimii

13. Liderlik ve atilganlik

14. Kendine giiveni arttirma yollari
o Alberti, R. E. & Emmons, M. L. (2001). Your perfect right: Assertiveness and equality in y
life and relationships (8th ed.). Atascadero, CA: Impact Publishers.
e Bas, A. U. (2017). Kisiler arast iliskiler ve iletisimde giivengenlik. Pegem A#nf Indeksi, 174
194.
e Cam, O., Engin, E. (2014). Ruh saghg: ve hastaliklart hemsireligi bakim sanati. 1. baski.
Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi.

Kaynaklar: e Ciiceloglu D. (2002). insan ve Davranisi. Remzi Kitabevi.

e Hosgor, K. (2016). Alg1 problemi iizerine. Kilikya Felsefe Dergisi/Cilicia Journal of
Philosophy, 3(1), 11-29.

e Oztiitk, O. (2015). Ruh Saghg: ve Bozukluklar:. Hekimler Yayin Birligi.

o Ozcan, A. (2006). Hemsire Hasta iliskisi ve iletisim. Sistem Ofset.

e Varcarolis, E. M. (2016). Essentials of psychiatric mental health nursing-E-book: A
communication approach to evidence-based care. Elsevier Health Sciences.

e Tiirk Hemsireler Dernegi / www.turkhemsirelerdernegi.org.tr

e Psikiyatri Hemsireligi Dergisi,http://phdergi.org/tr/

e Psikiyatri Hemsireleri Dernegi, https://www.phdernegi.org/

e https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4




B1ln_Tan%C4%B1mlar%C4%B1_NANDA-2019
e The International Society of Psychiatric-MentalHealthNurses (ISPN), https://www.ispn-

psych.org/

¢ WorldHealthOrganizationhttps://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer. AKTS
Proje,Simf dist Toplam
caligma siiresi
28 14 2 16 60 2
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkis1 (%)
Ara Sinav 1 30
Odev, Seminer 1 10
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: ING201

Ders Adr: Ingilizce 111

Yil/Yariyill 2.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Ogr. Gor. Emine Kutlu

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 6grencilere Elementary seviyesinde temel Ingilizce
ve iletisim becerileri kazandirmaktir. Derste ayrica YDS ve YOKDIL
gibi dilbilgisi, okudugunu anlama ve ¢eviri gibi becerilerini 6lgen dil

smavlarina yonelik temel becerilerin gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Ders icerigi

Bu derste;

1. Diizenli dilbilgisi aligtirmalart ile dilbilgisi yeterliklerinin
arttirtlmasi

2. Ogrencilerin seviyelerine uygun okuma metinleri ile okuduklarin
anlama ve sorular1 cevaplama becerisi kazanabilmesi

3. Smnifi¢i ve disi galigmalar ile kelime bilgisinin en az 600

kelimeye ¢ikarilmasi igin 6grenme ortamlar1 saglanir.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

e Elementary seviyesinde temel Ingilizce dilbilgisi ve ciimle
yapilarini anlamak ve dogru olarak kullanmak,
e Elementary seviyesinde temel Ingilizce kelime bilgisi edinmek,
Dil bilgisi ve okuma metinleri aligtirmalari ile temel okudugunu

anlama ve metin sorularini cevaplama becerisi kazanmak

Haftahik Ders Programi
Hafta Konular
1. Introducing the content of the course, procedures and exams.
2 Lesson 1- Unit 1 Using Nouns Modules 1-5.
3. Lesson 2- Unit 1 Using Nouns Modules 6-10. Review part is assigned.
4 Lesson 3- Review of Unit 1. Unit 2 Pronouns and Possessives. Modules 11-13. Quiz 1




5. Lesson 4 - Unit 2 Pronouns and Possessives. Modules 14-17. Review part is assigned.
6. Lesson 5 — Review of Unit 2. Unit 3 Prepositions. Modules 18-21. Review part is assigned.
7. Lesson 6 — Unit 3 Prepositions. Modules 22-24 & Review part.
8. Revision for the Midterm and Mid-term exam
9. Lesson 6 — Unit 4. Adjectives and Adverbs. Modules 25-29.
10. Lesson 7 - Unit 4. Adjectives and Adverbs. Modules 30-34. Review part is assigned.
11. Lesson 8 — Review of Unit 4. Unit 5 Present Tenses. Modules 35-43. Review part is assigned.
12. Lesson 9 — Review of Unit 5. Unit 6 Past Tenses. Modules 44-46. Quiz 2
13. Lesson 10 — Unit 6 Past Tenses. Modules 47-49 & Review part.
14, General review & Final Exam
Kaynaklar: 1. MyGrammarLab Elementary A1/A2
OgretimYontem ve Teknikleri: Uzaktan/Asenkron 6grenme, Video-Temelli Ders Anlatimi ve Etkinlikler,
Bireysel Caligma
AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, AKTS
Proje, Sif dis1 Toplam
calisma stiresi
42 - 4 74 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
Ara Sinav 1 30
Odev, Seminer 3 35
Kisa Sinav - -
Uygulama - -
Final 1 35




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK HEMSIRELIK
AKTS BILGi FORMU

Ders Kodu: TiT101 Ders Adi: Tiirk inkilap Tarihi |
Yil/Yariyill 2.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkce
DersinTiiri Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/2 saat teorik
Ogretim Eleman(lary Dr. Ogr. Uyesi Necmettin Ayan

Dersin Amaci:

1914’ den 29 Ekim 1923’¢ kadar Milli Miicadelenin biitiin asamalari; kongreler,
antlasmalar ve muharebeler baglaminda incelenir.

Inkilap ve Benzeri Kavramlar, Osmanli Devleti’nin Cokiigii, Osmanli Devleti’
Dersin Amaci o o ]
nin Birinci Diinya Savasi’na Girigi, Canakkale Cephesi, Kurtulus Savasi’nin
hazirlik safhasi1 ve Atatiirk’iin Samsun’a ¢ikis;, Kongreler ve Kuvay- 1

Milliye’nin Milli Miicadeleye katkilari, TBMM nin agilmasi ve ¢alismalari, i¢

isyanlar ve kars1 fetvalar,Diizenli ordularin kurulmasi.

Tiirk Kurtulug Savasi’nin anlam1 ve 6neminin kavranmasi

Tiirk Kurtulug Savasi’na hazirlik ve kongreler hakkinda bilgi ve yorum yapma
becerisi

Tiirk halkinin savas konusunda bilinglendirilmesi igin Kongrelerin énemi

Ders Icerigi aragtirlir.

I¢ isyanlar ve Kuvay-1 Milliye kavraminin Kurtulus Savasi’ndaki uygulamalar
aragtirilir.

Demokrasiye gegis siirecinde TBMM agilist ve Cumhuriyetin ilan1 incelenir
Askeri Tarih konsepti i¢cinde Tiirk Kurtulus Savasi’nda icra edilen savaglar

incelenir, siyasi sonuglar1 tartigilir.

Ulusal ve uluslararasi tarihsel ve giincel sorunlar1 takip edebilme.

Bibliyografik repertuarlar, arsiv envanterleri, elektronik referanslar gibi bilgi
erigim araglarini kullanma bilgi ve becerisi.

Dersin Ogrenme Ciktilari Kendi dilinde tarihsel metinleri veya orijinal belgeleri okuma; 6zet ¢ikarma veya
transkripsiyon yapma ve uygun bir bigimde bilgileri kataloglama becerisine sahip

olmak

Hayat boyu 6grenmenin 6nemini benimseyerek bilimsel ve cagdas konular




hakkinda gelismeleri izleyerek kendini gelistirebilme.

Tarih alanindaki sosyal bilimler ile ilgili becerileri, disiplinler aras1 ¢aligmalarda
uygulayabilmek.

Diinya tarihinin tarihsel ve kiiltiirel mirasini yaratan siyasal siiregleri bilmek ve
degerlendirebilmek.

Tarih metodolojisini kullanarak, elestirel diigiinme, yaratici diisinme, yorumlama
ve sentez yapma becerilerine sahiptir ve alaniyla ilgili ¢aligmalar1 bagimsiz veya
ortak calisma olarak yiiriitebilir.

Tiirk tarihinin farkli cografyalar ve kiiltiirel ortamlar igindeki donemlerini
kurumsal dzellikleri ile birlikte degerlendirebilmek.

Tarihi kaynaklar kullanmak i¢in gerekli dil ve inceleme becerisini kazanmak;
alaniyla ilgili uluslararasi literatiirii izleyebilme ve iletisim kurabilme agisindan
yabanci dil bilgisine sahip olmak.

Tarih disiplini ile ilgili konularda diisiincelerini agik bir bicimde yazili ve sozlii
olarak ifade edebilmek

Tarihi kaynaklara ve bilimsel yayinlara ulagsma ve kullanma becerisine sahip
olmak

Insanlik tarihindeki degisim siirecini degerlendirebilme.

Tiirkiye'nin karsilagtigi kurumsal, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel sorunlarina iliskin

tarihsel verileri degerlendirebilme yeterliligine sahip olmak.

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular
1. Inkilap kavrami, Osm. Dev.’nin Birinci Diinya Savasi’na girisi, Canakkale Cephesi
2. Samsun’a ¢ikis1 ve ¢aligmalari, Erzurum ve Bati Anadolu kongreleri
3. Kuvay-1 Milliye‘nin Tiirk Kurtulus Savasi’na katkilari
4, Sivas Kongresi, Atatlirk ve Heyeti Temsiliye’nin Ankara’ya gelisleri
5. Son Meclisi Mebusa‘nin Istanbul’da toplanmasi ve Misak-1 Milliyenin kabul edilmesi
6. TBMM ' nin agilmasi, meclisin niteligi ve ¢alismalart
7. Hiyanat-i Vataniye Kanunu, Istiklal Mahkemelerinin kurulmasi ve calismalari
8. Istiklal Mahkemelerinin kurulmasi ve ¢alismalari
9. TBMM nin ortadan kaldilmasina yonelik ayaklanmalar ve Sevr Antlagmasi
10. Dogu Harekati, Ermeni geteleri ile savas ve Giimrii Antlagsmasi
Birinci ve Ikinci Inénii Muharebeleri, Kiitahya ve Eskisehir Savaslarinin askeri ve siyasi agidan
t incelemesi, Londra Konferansi
12. Sakarya Meydan Muharebesi, Kars ve Ankara Antlagmalari
13. Biiyiik Taarruz, Mudanya Ateskes Antlagmasi, Lozan Barig Antlagmasi ve 6nemi
14, Milli Miicadele’nin D1s Politikasi, Lozan Baris Antlasmasi ve 6nemi

1. Utkan Kocatiirk, Atatiirk Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Kronolijisi (1918-1938),
Ankara,1988




Yahya Akyiiz, Tiirk Kurtulus Savas1 ve Fransiz Kamuoyu,Istanbul,1983

Zeki Sarihan, Kurtulus Savasi Giinliigi, C I, 11, Ankara, 1993-1994

Dogan Avcioglu, Milli Kurtulus Savasi, C IV, Ozyilmaz Matbaas1, Istanbul,1986

E. Behnan Sapolyo, Kuvay-1 Milliye Tarihi, Ankara, 1957

Falih Rifki Atay, Cankaya, Pozitif Yaymlari, Istanbul, 2009

Kazim Karabekir, Istiklal Harbimiz, Istanbul, 1960

Lord Kinros, Atatiirk, Bir Milletin Yeniden Dogusu, Cev. Ayhan Tezel, Istanbul, 1977

M. Kemal Atatiirk, Atatiirk Tamim, Telgraf ve Beyannameleri, C.1V, TTK, Ankara, 1991
. M. Kemal Atatiirk, Nutuk, M.E.B, Yayinlari: 2561, C. LILIII, Istanbul, 2000
. R. Salahi Sonyel, Tiirk Kurtulug Savas: ve Dis Politika C I, Ankara, 1982

Kaynaklar:

© ® N o g~ wDN

e =
N B O

. Salih Yilmaz, Yasar Baytal, Sayim Tiirkman, Atatiirk ve Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi,
Nobel Yaynlari, 2. Basim, Ankara,2014.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer,

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar AKTS
Proje, Sinif dis1 Toplam
calisma stiresi
28 - 2 - 30 1
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
AraSinav 1 50

Odev, Seminer - -

Proje - -

Uygulama - -

Final 1 50




I1. YIL GUZ YARIYILI (5. Sémestr)

KOD DERSLER ZIS T U Lab. | Bireysel C. | AKTS
HEM301 Kadln‘ Sa.gvhgl, Hastaliklar1 ve Dogum 7 6 16 0 5 14
Hemygireligi
HEM303 | Epidemiyoloji Z 2 0 0 2 3
SBF102 | Biyoistatistik Z 2 0 0 2 3
HEM307 | Hemsgireligin Tarihi ve Deontoloji Z 2 0 0 2 3
ING301 | ingilizce V z 3 0 0 0 4
Se¢meli Ders
HEM319 | Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi S 2 0 0 2 3
HEM309 | Onkoloji Hemsgireligi S 2 0 0 2 3
S: Se¢meli

Z: Zorunlu




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM301 Ders Adi: Kadin Sagligi, Hastaliklar1 ve Dogum Hemsireligi
Yil/Yariyill 3.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirk¢e
DersinTiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kogulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama

Prof. Dr. Sena KAPLAN

Dog. Dr. Sevil SAHIN

Ogretim Eleman(lar) Dr. Ogr. Uyesi Ayten ARIOZ DUZGUN
Dr. Ogr. Uyesi Sibel PEKSOY KAYA
Dr. Ogr. Uyesi Halime ABAY

Bu dersin amaci, 6grenciye dogum ve kadin hastaliklart
hemgireliginin temel kavramlar1 ve uygulamalari ile kadinin, fetiisiin
ve yenidoganin sagliginin korunmasi ve yiikseltilmesi igin gerekli
bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin Amaci

Ders igerigi Dogum-kadin sagligi ve hastaliklari ile ilgili temel kavram ve
uygulamalar.

Ogrenciler;

1) Dogum Bilgisi hemsireligine iliskin temel kavramlar1 agiklar.

2) Kadin iireme organlarini bilir.

3) Ureme organlarin fizyolojisini bilir.

4) Gebeligin fizyolojisini kavrar.

5) Gebelikte goriilen fizyolojik, psikolojik ve metabolik degisiklikleri
bilir ve bakim uygular.

6) Gebelik teshisi, muhtemel dogum tarihin hesaplanmasini ve
antenatal bakimi degerlendirir.

7) Fetal saglig1 degerlendirir ve prenatal tanilama ve hemsirelik
yaklagimini planlar

8) Riskli gebelikleri degerlendirir ve uygun girisimleri planlar.

9) Dogum eylemini degerlendirir, dogum eyleminde izlem ve bakimi
kavrar.

10) Riskli dogum eyleminde izlem ve bakimda giincel yaklagimlari
bilir

11) Dogum sonu donemde anne-yenidogan bakimini kanita dayal
uygulamalar kapsaminda degerlendirir

12) Aile planlamas1 yontemlerini bilir.

13) Infertilite hemsireliginde giincel yaklagimlar1 bilir ve uygular

14) Anormal uterin kanamalar1 (menstrual diizensizlikler) bilir ve
gerekli bakimi uygular.

15) 1yi huylu pelvik kitleleri bilir.

16) Kanserleri bilir ve korunma hakkinda uygun yaklasimda bulunur.
17) Jinekolojik degerlendirme, jinekolojik test ve islemleri bilir.

18) Vajinal enfeksiyonlarda uygun yaklasimda bulunur.

19) Klimakterik donem ve ileri yas cinsel saglik/iireme sagligi ve
yasam boyu 6grenme arasindaki iliskiyi kavrar.

20) Kadin sagliginda giincel konular ve etik yaklagimlar1 agiklar

Dersin Ogrenme Ciktilar

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular




Kadin Sagligina Giris, Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Kavrami, Aile ve Toplum Kavrami, CS/US
Konularinda Iletisim, Danismanlik ve Hemsirenin Rolii, Ureme Sisteminin Anatomisi, Ureme
Sisteminin Fizyolojisi, Gebeligin ve Fetusun Fizyolojisi, Gebelikte Annenin Degerlendirilmesi ve
Takibi

Gebelikte Annenin Degerlendirilmesi ve Takibi, Fetal Sagligin Degerlendirmesi ve Prenatal
Tanilama ve Hemsirelik Yaklasimi, Riskli Gebelikler ve Hemsirelik Yaklagimi (Erken donem)

Riskli Gebelikler ve Hemsirelik Yaklasimi (ileri dénem)

Dogum Eylemi, Dogum Eyleminde izlem ve Hemsirelik Yaklasimi, Riskli Dogum Eylemi, Riskli
Dogum Eyleminde izlem ve Hemsirelik Yaklasimi, Laboratuvar Uygulamasi-Gebenin Genel
Muayenesi, Leopold Manevralari, Laboratuvar Uygulamasi-Dogum Eylemi, Kardinal Hareketler,
Laboratuvar Uygulamasi-Dogum Sonu Degerlendirme

Dogum Sonu Dénemde Annenin Degerlendirilmesi ve Hemsirelik Yaklasimi

Dogum Sonu Dénemde Laktasyon ve Hemsirelik Yaklasimi, Yenidoganin Degerlendirilmesi ve
Hemgirelik Yaklagimi

Dogurganlhigin Diizenlenmesi ve Hemsirelik Yaklasimi, Infertilite ve Hemsirelik Yaklasimi

Jinekolojik Sorunlar ve Hemsirelik Yaklagimi (Genital ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar),
Jinekolojik Sorunlar ve Hemsirelik Yaklasimi (Ureme Siklusu Anomalileri) (Kadim Ureme
Organlarinin Yapisal ve Fonksiyonel Bozukluklari)

Jinekolojik Sorunlar ve Hemsirelik Yaklagimi (Genital ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar),
(Ureme Siklusu Anomalileri), (Kadin Ureme Organlarinin Yapisal ve Fonksiyonel Bozukluklar1)

10.

Jinekolojik Bening ve Malign Degisimler ve Hemsirelik Yaklagimi

11.

Jinekolojik Tanilama, Tedavi Yontemleri ve Semptom YOnetimi

12.

Klimakterik Dénem ve Ileri Yas CS/US ve Yasam Boyu Ogrenme, Kadin Sagliginda Etik Konular ve
Hemgirelik Yaklagimi

13.

Seminer Gruplarinin Sunumu
(Kadina Yonelik Siddet ve Siddetle Miicadele, Transkiiltiirel Hemsirelik ve Kadin Sagligi, Kadin
Dogumda Kanit Temelli Uygulamalar, Infertilite Hemsireligi ve Giincel Yaklagimlar....)

14.

Laboratuvar Uygulamasi-Emzirme ve Laktasyon, Laboratuvar Uygulamasi-Yenidogan 1k
Muayenesi, Laboratuvar Uygulamasi-Meme Muayenesi, Laboratuvar Uygulamasi-Jinekolojik
Muayene-Pap Smear Orneklemesi

Kaynaklar:

1. Arslan H. Dogum ve Dogum Teknikleri Atlasi, Bedray Basim ve Dagitim, Istanbul, 2007.

2. Beji KN, Cayir G. Pelvik Taban Disfonksiyonu, Tani, Tedavi ve Bakimda Hemsirelere Yonelik
Giincel Yaklagimlar, Nobel Kitabevi, 2020.

3. Cmar N, Sahin S. Anne ve Cocuk Saglig1 Ik 1000 Giin. Akademisyen Kitabevi. Ankara, 2020.
4. Donna L. Wong [et al.] Maternal child nursingcare. St. Louis, Mo.: Elsevier Mosby, 2006.

5. Emily Slone McKinney. [et al.] Maternal-childnursing, St. Louis, Mo.: Elsevier Saunders, 2005-
2006

6. Gilbert H., Harmon J. Yiiksek Riskli Gebelik ve Dogum. El Kitab1 (Taskin L. Ceviri Editorii).
Palme Yaymcilik. Ankara, 2011.

7. Komiircii N. Akis Semalari ile Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi. Nobel Kitabevi, 2012.

8. Lynna. Littleton and Joan C. Engebrets Littleton, Lynna Y. Maternity nursing care: student
study guide to accompany/sClifton Park, NY: Delmar/Thomson Learning, 2005

9. Patricia A. Wiel and Ladewig, Marcia L. London, Michele Ladewig, Patricia W. Contemporary
maternal-newborn nursingcare, Upper Saddle River, NJ: Pearson Prentice Hall, 2006.

10. Queenan JT, Spong CY, Luckwood CJ. Queenan’s Yiiksek Riskli Gebeligin Y6netimi Kanita
Dayali Yaklagim, Modern Tip Kitabevi, Ceviri Editdrii Rusen Aytag, 2014.

11. Sevil U, Ertem G. Perinatoloji ve Bakim, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, 2016.




2023.

12. Sirin A, Kavlak O. Kadin Sagligi, Bedray Basim ve Dagitim, 2011.

13. Tashan TS, Yiiksekol DO, Duman M. Riskli Gebelikler ve Bakim, Goktug Yayncilik, 2020.

14. Taskin L. “Dogum ve Kadin Saglhigi Hemsireligi” X VIII. Baski. Akademisyen Kitapevi. Ankara,

15. Taskin L., Eroglu K vd. “Hemsire ve Ebeler icin Dogum ve Kadin Sagligi Uygulama Rehberi”
II. Baski. Palme Yayinevi, Ankara, 2019.

OgretimYontem

ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma

AKTS/is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer, Proje,

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Smif dist caligma siiresi Toplam AKTS

84 224 2 110 420 14
Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Katkasi (%)
Ara Sinav 1 20
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK ANABILiM DALI
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM303

Ders Adi: Epidemiyoloji

Yil/Yariyil 1.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu Ders

Dersin Diizeyi

Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Ozlem SINAN

Dersin Amaci

Hemgirelik 6grencilerine 6grenim ve mesleki faaliyetleri esnasinda,

gerekli olan temel epidemiyolojik bilgileri kazandirmak.

Ders Icerigi

Epidemiyolojik 6l¢iitler ve epidemiyolojik arastirma yontemleri.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Temel epidemiyolojik kavramlar1 agiklar

Epidemiyoloji tiirlerini agiklar

Epidemiyolojinin hemsirelikte kullaniminin 6nemini agiklar
Epidemiyolojik arastirma yontemlerini sayar

Toplum saglig icin 6nemli saglik dl¢iitlerini yorumlar
Epidemiyolojik arastirma planlama basamaklarini agiklar
Epidemiyolojik ¢alismalarda giincel gelismeleri arastirabilir.

Haftahk Ders Programi

Hafta Konular

1. o
Hemsirelikte aragtirma

2 Epidemiyolojinin tanimu, tarihsel gelisimi ve kullanim alanlari

3 Epidemiyolojik dlciitler

4. Epidemiyolojinin stratejileri, epidemiyolojik aragtirmalarin siniflandirilmasi ve genel
ozellikleri

> Tanimlayic1 Arastirmalar

6. Analitik Arastirmalar, Kesitsel arastirmalar

! Analitik Arastirmalar, Kohort arastirmalari

8 Analitik Aragtirmalar, Vaka-kontrol aragtirmalar

% Miidahale arastirmalar

10. Yontemsel aragtirmalar

11. Kronik hastaliklar epidemiyolojisi, Bulagici hastaliklar epidemiyolojisi, Cevre
epidemiyolojisi

12 Salginin epidemiyojik incelenmesi




13.

Epidemiyolojik Arastirma Planlamasi

14. Epidemiyolojik Arastirma Planlamasi
1. Erdogan, S., Nahcivan, N., ESIN, N.M., Hemsirelikte Arastirma, Nobel Tip Kitabevleri,
Kaynaklar: 2014.

3. Kjelstrom;0.J., Epidemiyoloji, Nobel Tip Kitabevi.
4. Aslan O., Bebis H. Ceviri ed.(Yazarlar: Denise F. Polit, Cheryl Tatano Beck) Hemsirelik

Aragtirmasinin Esaslar1. Pelikan Yayncilik, 2016.

2. Tezcan, S., Epidemiyoloji, Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, 1992.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Smavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Smif dis1 caligma siiresi Toplam

28 0 2 60 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
Ara sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: SBF102

Ders Adi: Biyoistatistik

Yil/Yariyill 3.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemsirelik Lisans Programi
Dersin Dili Tiirkce

DersinTiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Selcen YUKSEL

Dersin Amaci

Hemsirelik alanina 6zel arastirma sorularma uygun veri toplama yontemlerini,
degisken tiirlerine gore veri girigini, uygun tanimlayici istatistik ve grafiklerle
veriyi Ozetlemeyi, hipotez olusturmayi, uygun istatistiksel yontemlerle analiz
yapmay1 ve analiz sonuglarini raporlamay1 6gretmektir. Literatiirde alani ile ilgili
yapilan bilimsel ¢aligmalarin istatistiksel analizlerini anlamasima yonelik olarak
ogrencilere ilgili yeterlilikleri kazandirmaktir.

Ders Icerigi

Temel istatistiksel kavramlar. Ornekleme yontemleri. Arastirma planlama.
Tanimlayici istatistikler. Tablo ve grafiksel gosterimler. Korelasyon analizi.
Kategorik veri analizi. Bagimsiz iki 6rneklem testleri. Bagimli iki Slgiim
karsilagtirilmasi. Bagimsiz ikiden ¢ok érneklem testleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

e Istatistikteki temel kavramlari bilir.

e Ornekleme ydntemlerini bilir.

e Bilimsel arastirmanin asamalarin1 bilir.

o Gordiigl degiskenin tiirine karar verir.

e Bir paket programa veri girisi yaparken degisken tiiriine uygun kodlama
yapar.

e SPSS programindaki meniilere iligkin bilgiyi kullanarak, farkl
programlarin benzer meniilerini anlar.

e Bir veri setinde uygun tanimlayici istatistikleri hesaplar, yorumlar.

e Farkli ¢alismalarda yer alan tanimlayici istatistikleri anlar.

e Arastirma verisinden elde ettigi sonuglar1 raporlamak i¢in uygun olan
tablolara karar verir.

o Farkli ¢alismalarda verilen tablolar1 yorumlar.

e Arastirma verisinden elde edilen sonuclari raporlamak i¢in uygun olan
grafiklere karar verir.

e Farkli ¢alismalarda ¢izilmis grafikleri yorumlar.

e Orneklem bilgisi ile evren hakkinda ¢ikarim yapma yéntemlerini bilir.

e SPSS programinda normallik ve varyans homojenligi testlerini uygular,
yorumlar.

o Istatistiksel ~ydntemlerin  hangi  durumlarda hangi  probleme

uygulanabilecegini ayirt eder.

Arastirma sorusuna uygun olan teste karar verir.

Arastirma sorusuna uygun testi uygular ve sonuglarini yorumlar.

Uyguladig testin ¢iktilarini uygun grafik ve tablolar ile dzetler.

Farkli ¢alismalarda yer alan korelasyon testlerini yorumlar ve kendi

bulgular ile karsilastirir.

e Farkli ¢caligmalarda yer alan ki kare testlerini yorumlar ve kendi bulgular:
ile karsilastirir.

o Farkli calismalarda yer alan bagimsiz iki 6rneklem testlerini yorumlar ve
kendi bulgular ile karsilastirir.

e Farkli caligmalarda yer alan bagimli iki 6l¢im testlerini yorumlar ve
kendi bulgulari ile karsilastirir.

o Farkli caligmalarda yer alan bagimsiz ikiden ¢ok Orneklem testlerini




| yorumlar ve kendi bulgular ile kargilagtirir.

Haftahk Ders Program
Hafta Konular
1 Biyoistatistige giris
' Bilimsel arama motorlarindan makale tarama
2 Aragtirma tiirleri ve ozellikleri
' Ornekleme ve drnekleme yontemleri
3 Degisken tiirleri,
) SPSS programi tanitimi ve veri girisi
4 SPSS Transform ve data meniileri
' (compute, recode into different variable, split, select, weight)
5. Tamimlayici Istatistikler
6. Veriyi uygun tablolar ile zetleme
7. Veriyi uygun grafikler ile 6zetleme
8 Normal dagilim ve 6zellikleri,
) Hipotez testleri 1 (6rneklem dagilimi, nokta tahmini, aralik tahmini)
9 Hipotez testleri-2 (Hipotez cesitleri, Hata tiirleri, Parametrik ve parametrik olmayan hipotez testlerinin
) ozellikleri, Normallik ve varyans homojenligi)
10. Korelasyon Analizi (Pearson korelasyon testi, Spearman korelasyon testi)
11. Ki kare testleri (Pearson testi, Fisher’s exact testi, Fisher-Freeman-Halton testi)
12, Bagimsiz iki 6rneklem igin hipotez testleri (Bagimsiz iki grup t-testi, Mann-Whitney U testi)
13. Bagimli iki 6rneklem igin hipotez testleri (Bagimli iki 6l¢tim t-testi, Wilcoxon testi)
14 Bagimsiz ikiden ¢ok drneklem i¢in hipotez testleri
' (Tek yonlii varyans analizi, Kruskal-Wallis testi)
1. Ders notlari
2. Ozdamar, K. (2013). SPSS ile Biyoistatistik. 9.Baski1. Eskisehir: Nisan.
3. John C. Pezzullo. (2013) Biostatistics for Dummies. John Wiley&Sons, Inc.
Kaynaklar:
4. Reha Alpar. (2010) Spor, Saglik ve Egitim Bilimlerinden Orneklerle Uygulamali Istatistik ve
Gegerlik- Giivenirlik. Detay yayincilik, Ankara.
5. Bernard Rosner. Fundamentals of Biostatistics. Eighth Edition. Cengage Learning, USA.
6. Dawson, B., Trapp, RG. (2001). Basic&Clinical Biostatistics. McGraw Hill.
OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma
AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Sinavlar Odev, Seminer, Proje, AKTS
Lab. L Toplam
Sinif dis1 caligma siiresi
28 - 2 60 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Dersin Kodu: HEM307

Dersin Adi: Hemsireligin Tarihi ve Deontoloji

Yariyil 3. Y1l /Giiz Dénemi
Program Hemgirelik

Ders Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin dnkosullar:

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Siiresi

14 hafta / 2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Ebru EREK KAZAN
Ars.GoOr.Dr. Emine Tugba TOPCU

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, O6grencinin hemsireligin tarihsel gelisimini kavramasini,
hemsirelikle ilgili yasa ve yonetmelikler ile etik kavramlar konusunda bilgi
edinmesini ve etik karar verebilme becerisini kazanmasini saglamaktir.

Dersin Icerigi

Tarihsel stire¢ icinde saglikla ilgili inan¢ ve uygulamalar, Diinya’da ve
Tiirkiye’de hemsirelik mesleginin tarihsel gelisimi, Tirkiye’de hemsirelik ile
ilgili yasa ve yonetmelikler, saglikla ilgili ulusal ve uluslararasi kuruluslar, etik
kavram ve ilkeler, saglik hizmetlerinde ve hemsirelikte etik, etik karar verme.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Bu dersin sonunda dgrenciler,
1. Bilimile ilgili temel kavramlar1 tanimlar.
2. Caglar boyunca hasta bakimi ve hemsireligin tarihsel gelisimini agiklar.
. Etik ve ahlak kavramlarini tanimlar.
. Etik ilke ve teorileri agiklar.
. Hemgirelik bakim uygulamalarinda etik ilkelere bagl kalir.
. Hemgirelik yasalarmna kars1 yetki ve sorumluluklarinin bilincinde olur.
. Insan ve hasta haklarmi savunur.
8. Cagdas tibbi girisimler ve bakimla ilgili etik sorunlarda etkili ¢ézim

yontemlerini uygular.

NN L bW

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular

1 Bilim ve Biliminin Tarihsel Geligimi

2. ilk¢agda Hasta Bakimi

3. Ortacagda Hasta Bakimi

4. Yenicagda Hasta Bakimi

S. Yakincagda Hasta Bakimi

6. Tiirkiye’de Hemsireligin Tarihsel Gelisimi

7. Saglikla Tlgili Kurum ve Kuruluslar

8. Hemygirelikle ilgili Yasa ve Yénetmelikler

9. insan ve Hasta Haklar1

10. Tibbi K&tii Uygulamalar (Malpraktis) ve Hemsirelik

11. Etik Kavram ve ilkeler

12. Hemgirelikte Etik

13. Saglik Alaninda Etik Problemler

14.

Aragtirma ve Yayin Etigi / Arastirma ve Yayin Etiginde Giincel Konular




Kaynaklar:

1. Velioglu P, Babadag K (1992). Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi. A¢ik dgretim Fakiiltesi Yaynlart
No:260, Eskisehir.

2. Asti TA, Karadag A. (2012) Hemsirelik Esaslari; Hemsirelik Bilimi ve Sanati, Akademi Yaymecilik,
Ankara.

3. Ehrenreich, B., English, D. Cev: Ugur,E. (1992).Cadilar, Biiyiiciiler ve Hemsireler. Kavram Yayinlari.

4. Erdemir, A.D. (1996). Tibbi Deontoloji ve Genel Tip Tarihi. Bursa: Giines ve Nobel Yaynlart.
5.Erdemir, AD. (2014).Tip Tarihi. Nobel Tip Kitapevleri.istanbul.

6. Sentiirk, S.E.(2014). Hemsirelik Tarihi.2. Baski. Nobel Tip Kitapevleri.istanbul.

7.Aydin, E. (2006). Diinya ve Tiirk Tip Tarihi. Giines Kitabevi. Ankara.

8. Topdemir, H.G., Unat, Y. (2008). Bilim Tarihi. Pegem Akademi. Ankara.

9. Achterberg J. (2009). Kadin Sifacilar. 1. Basim. Everest Yayinlari, Istanbul.

10. Oguz Y.N., Tepe H., Buken N.O., Kucur D.K. (2005). Biyoetik Terimleri Sézliigii. Tiirkiye Felsefe
Kurumu. Meteksan Anonim

11. Yildirim C. (2003). Bilim Tarihi, Remzi Kitabevi, Istanbul.

12. Ronan C.A. Cev. Thsanoglu, E., Giinergiin F. (2003). Bilim Tarihi: Diinya Kiiltiirlerinde Bilim,
TUBITAK Yayimnlari.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer, Proje,

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Smf disi calisma siiresi Toplam AKTS

28 - 2 60 90 3
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Katkiasi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev,
Seminer i i
Proje - -
Uygulama -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: ING301

Ders Adi: Ingilizce V

Yil/Yariyil 3.Y1l/ Giiz Dénemi
Program Hemygirelik

Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Zorunlu

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/3 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Ogr. Gor. Ayhan GINIK

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 6grencilerin hem iletisim becerilerini hem de Ingilizce
yeterliliklerini gelistirmelerini saglamaktir. Algisal (okuma ve dinleme) ve
iiretken beceriler (konusma ve yazma) arasindaki denge, iletisime yonelik
kurslar ve bireysel ¢alisma yoluyla saglanir.

Ders Icerigi

Bu derste;
1. Diizenli dil bilgisi alistirmalariyla dil bilgisi yeterliligini artirmak

2.Ogrenciler, okuduklarmi anlama ve seviyelerine uygun okuma metinleri ile
sorulara cevap verme becerisini kazanabileceklerdir.

3. Smuf i¢i ve sinif dis1 ¢aligmalarla kelime dagarcigini en az 300 kelimeye
¢ikaracak 6grenme ortamlari saglanir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Temel Ingilizce grameri ve ciimle yapilarini dogru anlamak ve kullanmak
2. Temel Ingilizce kelimeleri edinmek

3. Dinleme ve konusma egitimi ile temel so6zlii iletisim becerilerinin

kazandirilmast
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular
1. Ders iceriginin, prosediirlerin ve sinavlarin tanitilmasi.
2. Ders 1 - Unite 1 Isim Modiillerinin Kullanimi 1-5.
3. Ders 2 - Unite 1 Isim Modiillerinin Kullanimi 6-10. inceleme kismi atanir.
4. Ders 3 - Unite 1'in tekrar1. Unite 2 Zamirler ve Iyelik Fiilleri. Modiiller 11-13. Test 1
5. Ders 4 - Unite 2 Zamirler ve Iyelikler. Modiiller 14-17. inceleme kismi atanir.
6. Ders 5 — Unite 2'nin tekrar1. Unite 3 Edatlar. Modiiller 18-21. inceleme kismi atanir.
7. Ders 6 — Unite 3 Edatlar. Modiiller 22-24 ve Inceleme boliimii
8. Ara smav ve ara sinav revizyonu
9. Ders 6 — Unite 4. Sifatlar ve Zarflar. Modiiller 25-29.
10. Ders 7 - Unite 4. Sifatlar ve Zarflar. Modiiller 30-34. inceleme kismi atanir.
11. Ders 8 — Unite 4'iin gdzden gegirilmesi. Unite 5 Simdiki Zamanlar. Modiiller 35-43. inceleme kismi atanir.
12. Ders 9 — Unite 5'in Tekrar1. Unite 6 Gegmis Zamanlar. Modiiller 44-46. Smav 2
13. Ders 10 — Unite 6 Gegmis Zamanlar. Modiiller 47-49 ve Inceleme boliimii
14. Genel tekrar




Kaynaklar:

OgretimYontem ve Teknikleri: Uzaktan/Asenkron Ogrenme, Video Tabanl Dersler ve Etkinlikler, Bireysel Uygulama

AKTS/is Yiikii Tablosu _
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar S?Iﬂ?:il;e;zig?nr’al;?gee;i Toplam AKTS

42 - 4 74 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkiasi (%)
Ara Sinav 1 30
Odev, Seminer 3 35
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 35




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM319 Ders Adi: Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi
Yil/Yariyill 3.Y1l/ Giiz Donemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkce
DersinTiirii Secmeli
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)1

Dr. Ogr. Uyesi Sema KOCASLI
Dr. Ogr. Uyesi Dilek AKTAS

Dersin Amaci

Ogrencilerin, giincel rehberler dogrultusunda stoma ve yara bakimy,
hemgirenin bu alandaki rol ve sorumluluklari konusunda bilgi kazanmasi
amaglanmistir.

Ders Icerigi

Bu ders kapsaminda stoma ve yara bakim hemsiresinin rol ve
sorumuluklart stoma bakimi, stomaya iligkin fiziksel ve psikososyal
sorunlar, yara iyilesmesi, kronik yara (vendz iilserler, diyabetik iilserler,
basing yaralanmalari...), yara tedavisi, stoma ve yara bakiminda giincel
yaklagimlar ve hemsirelik bakimi ele alinacaktir.

Stoma ve yara bakim hemsiresinin rol ve sorumluluklarini tartigir.
Stoma ve yara bakim hemsiresinin etik sorumluluklarimi agiklar
Stoma tiirlerini ve degerlendirilmesini agiklar

Stomali bireyde karsilasilabilecek sorunlar1 ve yonetimini tartigir
Stomali bireyin perioperatif bakimina yonelik hemsirelik girisimlerini
planlar

Dersin Ogrenme Ciktilari Yara iyilesmesini agiklar

Yara yonetimi prensiplerini sayar

Kronik yaralarin 6nlenmesinde ve yonetiminde uygun bakim ve tedavi
planin1 agiklar

Yara siniflandirmasini tartisir.

Stoma ve Yara bakiminda kanita dayali uygulamalar takip eder.
Stoma ve Yara bakim iiriinleri ve 6zelliklerini agiklar.

Haftalik Ders Program

Konular

Tiirkiye’de ve Diinyada Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi
Covid 19 Pandemisinin Stoma ve Yara Bakim Hemsireligine Etkisi

Stoma ve Yara Bakim Hemgireliginde Etik Yaklagimlar

Yara lyilesmesi

Kronik Yara Yonetiminin Genel Prensipleri

Basing Yaralanmalart Onleme, Degerlendirme, Tedavi ve Kanita Dayali Bakim

Diyabetik Ayak Ulseri Onleme, Degerlendirme, Tedavi ve Kanita Dayali Bakim

2
3
4.
5. Yara Bakim Uriinleri ve Yara Bakiminda Yeni Teknolojiler
6
7
8

Arteriyal ve Vendz Ulserler Onleme, Degerlendirme, Tedavi ve Kanita Dayali Bakim

9. Stoma Tiirleri ve Ameliyat Oncesi Hasta Hazirhig
10. Stoma Degerlendirilmesi Ve Stoma Bakimi
11. Stoma Bakim Uriinleri ve Stoma Bakiminda Yeni Teknolojiler
12. Stomaya Bagl Fiziksel Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi1
13. Stomaya Bagli Psikososyal Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi
14. Stomaya Bagli Komplikasyonlar ve Hemsirelik Bakim1
1. Baktiroglu S, Aktas S. Kronik yarada giincel yaklagimlar. 1. Baski. Istanbul Universitesi Istanbul Tip

2.

Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul, 2013.
Baykan A, Zorluoglu A, Gegim E, Terzi C. Kolon ve Rektum Kanserleri. 1. Baski, Tasarim, Ofset
Hazirlik ve Baski, Istanbul, 2010




3. Burch J. Stoma Care. Wiley, Singapore, 2008
Kaynaklar: 4. http://www.ewma.org/ Europan Wound Management Association
5. http://www.wcetn.org/ The World Council of Enterostomal Therapists
6. http://www.wocn.org/ WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society
7. P.A.Potter, A.G. Perry. Fundamentals of Nursing..Canada:Mosby Elsevier
8. Porrett T, McGrath A. Stoma Care. Blackweell Publishing, Oxford, 2005.
Ogretleontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartigma
AKTS/Is Yiikii Tablosu
Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Odev, Seminer, Pr.(.) JCs .Slmf Toplam AKTS
dis1 caligma siiresi
28 - 2 60 90 3
< . .. . . . Katkisi
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi (%)
Ara Siav 1 40
Odev,
Seminer i i
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
HEMSIRELIK ANABILiM DALI
AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM 309

Ders Adi: Onkoloji Hemgireligi

Yaryil 3.Y1l/ Giiz Donemi
Program Hemsirelik Programi
Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Secmeli Ders
Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dr. Ogr. Uyesi Tugce TURTEN KAYMAZ
Dr. Betiil Cakmak

Dersin Amaci

Onkoloji hemsireligi ve kansere iliskin giincel bilgiye sahip olan,
hastalarda sik karsilasilan semptomlar: taniyip hemsirelik bakimini
planlayabilen,  Saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi ig¢inde
calisan, kisiler arasi ve kiiltirler arasi iletisim becerilerine sahip ve
onkoloji hastasina bakim verme konusunda sorumluluk alan hemsireler
yetigtirmektir.

Ders Icerigi

Bu ders Onkoloji hemsireligi kavramini, diinyada ve tilkemizde Onkoloji
Hemgireligi ile ilgili saglik politikalari, semptom yonetimi, kanser tanisi
alan hastanin konularini icermektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1. Onkolojiye iliskin temel kavramlari bilir.

2. Kanser belirtilerini, risk faktorlerini ve korunma yollarini kavrar.

3. Kanserin ve kanserde goriilen semptomlarin fizyopatolojisini
aciklar.

4. Kanser tani, tedavisini ve hemsirenin sorumluluklarini kavrar.

Kanserli birey ve ailesinin bakimini tasarlar.

6. Onkoloji hemsireliginde psiko-sosyal konulara yonelik bakim
uygulamalarini kavrar.

7. Onkolojik hastalig1 olan bireye bakim verme konusunda sorumluluk

o

alir.
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular
1. Kanserin Onemi, Diinyada ve Tiirkiye’de Kanserin Epidemiyolojisi
2. Etiyolojik Risk Faktorleri
3. Kanserin Olusumu- Karsinogenezis Kanserin Siniflandirilmasi
4. Kanserde Tan1 Yontemleri
5. Kanserde Klasik Tedavi Yontemleri ve Hemsirelik
6. Kanserde Giincel Tedavi Yontemleri ve Hemsirelik
7. Semptom Kontrolii-I
8. Semptom Kontrolii-11
9. Makale Tartigmasi
10. Onkolojik Aciller ve Hemsirenin Sorumluluklari
11. Kanserde Koruyucu Saglik Hizmetleri ve Hemgirenin Sorumluluklar
12. Palyatif Bakim




Terminal Dénem Hasta Bakimi
13. Kanserli Hastada Etik Sorunlara Giincel Yaklagim
14, Kanserli Hastalara Bakim Verenlerin Korunmasi
Kaynaklar 1. Akdemir N, Birol L. I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Genisletilmis 5. Baski. Ankara,

Akademisyen Kitabevi, 2020.
2. Can, G. (Ed.). (2015). Onkoloji hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
3. Sedef, A. M., & Akagiindiiz, B. (Eds.). (2021). Geriatrik Onkoloji. Akademisyen Kitabevi.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Isyiikii Tablosu
Teori Uygulama, Smavlar Odev, Toplam AKTS
Lab Seminer,

Proje,Sinif dis1

calisma siiresi
28 0 2 62 90 3
Degerlendirme Yontemi ve gecme Kriterleri Sayisi Katkisy(%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje -
Uygulama
Final 1 60




IV. YIL GUZ YARIYILI (7. Somestr)

KOD DERSLER Z/S T U Lab. | Bireysel C. | AKTS

HEM401 Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemgireligi Z 6 16 0 5 16

HEM403 Hemsirelikte Ogretim ve Egitim Z 4 4 0 1 6

HEM411 Fiziksel Muayene Z 2 0 2 2 4
Secmeli Ders

HEM413 Ureme Sagligi ve Cinsel Saghk S 2 0 0 0 4

HEM 407 Adli Hemgirelik S 2 0 0 0 4

S: Se¢meli
Z: Zorunlu




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
HEMSIRELIK ANABILiM DALI

AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM 401 Ders Adi: Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Hemgireligi
Yariyill 4.Y1l/ Gliz Dénemi
Program Hemsirelik
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/6 saat teorik ve 16 saat uygulama
Ogretim Eleman(lar) Dog¢.Dr. Birgiil 0ZKAN

Ars.Gér. Dr. Reyhan ESKIYURT
Dersin Amaci Ogrencilere psikiyatri hastalarma yonelik hemsirelik bakim ve

uygulamalar1 hakkinda gerekli bilgileri vermektir

Ders Icerigi Bu ders; insan, insan davranislari, davranis bozukluklari, ruh saglig: ve
hastaliklar1 hemsireliginin temel ilke, kavram, islev ve siireci, ruh
sagligimin korunmasi, gelistirilmesi, iyilestirilmesine yonelik kavramsal
bilgileri, ruh saghgmi etkileyen donemsel sosyal kiiltiirel degisimleri,
ruhsal sorunlar1 Onleyici, 1iyilestirici, rehabilite edici hemsirelik
yaklagimlarin1 ruh sagligi bozuk bireylerle ve aileleriyle, saglikli
bireylerle calismayi igerir.

Bu dersi almis olan 6grenciler;

-Ruh saghgi ve psikiyatri hemsireliginin tanimimni, amaclarmi ve
sorumluluklari bilecek,

-Ruh sagligi hastaliklar ile iligkili temel psikiyatrik kavramlar ve
terminolojiyi bilecek,

-Psikiyatri hemsireligi felsefesinin temel bilesenlerini kavrayacak,

-Ruh sagligi ve hastaliklart kavramlart ile psikiyatri hemsireliginin
rollerinin 6nemini bilecek,

-DSM-V tani1 kitabinda yer alan hastaliklarin tan1 ve tedavi yontemlerini
bilecek,

- Temel psikiyatri hemsireligi miidahalelerini planma, uygulama ve
degerlendirme becerisi kazanacak,

-Ruh saghigi ve psikiyatri hemsireligi bakim standartlarini bilecek,
Dersin Ogrenme Ciktilar: -Terapo6tik ortamin hasta bireyin tedavi siirecine olan etkilerini bilecek,
-Psikiyatrik tedavi ydntemlerini uygulayabilme ve semptom takibini
yapabilme becersini kazanacak,

-Konsiiltasyon lizeyon psikiyatri hemgiresinin rol ve sorumluluklarini
bilecek,

-Hastaliklarin tedavisinde ekip igbirliginin 6nemini bilecek,

-Psikiyatri kliniklerinde hasta bireyin holistik yaklasimla gézlem yapma
becerisi kazanacak,

-Klinik uygulama siirecinde sorumlulugunda olan hasta bireylerin giinliik
ruhsal durum muayenesini degerlendirme becerisi kazanacak,

- Klinik uygulama siirecinde terapotik ortamim olusturulmasi ve
stiriidiiriilmesi becerisi kazanacak,

-Ruh sagligr olan bireylere yonelik damgalama, dislama, 6n Yyargih
davranma gibi diistince, tutum ve davranislarin farkinda olacak,

-Ruh saglig1 tanisi olan birey ile etkili iletisim becerilerini kazanacak.




Haftahk Ders Program

Hafta Konular
Ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireliginin; tanimi1, amaci, felsefesi, tarihsel geligimi
1. Psikiyatri hemsireliginde uygulama standartlari
Psikiyatri hemsireliginde kanita dayali uygulamalar
) Hasta kabul ve taburculuk siireci
Ruhsal sorunlu bireyle iletisim siireci
Hemsirelik bakim siireci (veri toplama formlarinin hemsirelik bakim siireci ile iligkisi)
Ruhsal sorunu olan bireylerde hemsirelik siireci
a. Gorlisme raporu
> b. G6zlem raporu
Psikiyatride yaygin kullanilan terim ve kavramlar
Ruhsal durum muayenesi
4, Anksiyete bozuklugu olan birey ve hemgirelik yaklagimlari
5. Somotoform ve dissoyatif bozukluklar ve hemsirelik bakimi
Terapotik Ortam
6. Gelisim donemi 6zellikleri ve ruhsal sorunlar
Cocuk ruh saghg; Yaygin gelisimsel bozukluk ve otizm
Duygu durum bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlari
7. o Major Depresyon ve hemsirelik yaklagimi
o Bipolar hastalikvehemsirelikyaklagimi
Organik mental bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlar
8 Konsiiltasyon liyazon psikiyatri hemsireligi
Kisilik bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlari
% Kriz ve krize miidahale
10. Sizofreni ve diger psikotik bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlari
11 Cinsel iglev bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlari
Madde kullanim bozuklugu olan birey ve hemsirelik yaklagimlari
Psikiyatrik aciller
1 Psikiyatride yasal ve etik konular
Psikiyatride kullanilan tedavi yontemleri
* Tlag Tedavisi
* Elektrokonviilsif Tedavi
13. * Bireysel Terapiler
*Grup Terapileri
* Stress Yonetimi
* Ugras1 Terapisi
" Toplum ruh saglig1 hizmetleri

Covid-19 Pandemi Siirecinde Ruh Sagligi




Stres,psikofizyolojik hastalig1 olan birey ve hemsirelik yaklagimlari

e Cam O, Engin E (2014). Ruh saghgi ve hastaliklart hemgireligi bakim sanati. 1. baski.
Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
e Giileg C, Koroglu E (1998). Psikiyatri Temel Kitabi. Ankara: Hekimler Yayin Birligi.

e Halter, M. J. (2014). Varcarolis' Foundations of psychiatric mental health nursing. Elsevier
Health Sciences.
o Ozcan, A. (2006). Hemsire-hasta iliskisi ve iletisim. Ankara: Sistem Ofset..

e Oztiirk, O. (2015). Ruh Saghgt ve Bozukluklari. Ankara:Hekimler Yayn Birligi.

e Oz, F. (2010). Saglik Alaninda Temel Kavramlar, 2. basim. Ankara, Mattek Basim.

e Kocaman, N. (2006). Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi hemsireligi ve genel hastane
psikososyal bakim. Tiirkiye Klinikleri Dahili Tip Bilimleri Psikiyatri Konsiiltasyon Liyez
Psikiyatrisi Ozel Sayisi, 47(2), 97-107.

e Linda M. Gorman / Donna F. Sultan Ceviri Editérii: Prof. Dr. Fatma OZ / Dog. Dr. Mei
DEMIRALP (2014) Psikososyal Hemsirelik Genel hasta bakimi icin. Akademisyen Kitabevi

e Townsend, M. C. (2016). Ruh saghgi ve psikiyatri hemsireliginin temelleri: kanita day
uygulama bakim kavramlari. Akademisyen Kitabevi.

Kaynaklar:

e Varcarolis, E. M. (2016). Essentials of psychiatric mental health nursing-E-book:
communication approach to evidence-based care. Elsevier Health Sciences.

e Tiirk Hemsireler Dernegi / www.turkhemsirelerdernegi.org.tr

e Psikiyatri Hemsireligi Dergisi,http://phdergi.org/tr/

e Psikiyatri Hemsireleri Dernegi, https://www.phdernegi.org/

e NANDA Hemsirelik Tanilar1 2019 Kitabi,
https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%39Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%
Bln Tan%C4%Bimlar%C4%B1 NANDA-2019

e The International Society of Psychiatric-MentalHealthNurses (ISPN), https://www.ispn-

psych.org/
e World HealthOrganizationhttps://www.who.int/mental _health/policy/mnh_nursing/en/

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer,

Teori Uygulama, Lab. Sinavlar Proje,Sinif dist Toplam AKTS
¢alisma siiresi

84 224 2 170 480 16
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkias1 (%)
AraSiav 1 10
Odev, Seminer 12 10
Proje - -
Uygulama 1 30
Final 1 50



http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/
http://phdergi.org/tr/
https://www.phdernegi.org/
https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1n_Tan%C4%B1mlar%C4%B1_NANDA-2019_
https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1n_Tan%C4%B1mlar%C4%B1_NANDA-2019_
https://www.ispn-psych.org/
https://www.ispn-psych.org/
https://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK

BOLUMU

AKTS BILGi FORMU
Ders Kodu: HEM403 Ders Adi: Hemgirelikte Ogretim ve Egitim
Yil/Yariyill 4.Y1l/ Gliz Dénemi
Program Hemsirelik
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin On Kosullari Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/4 saat teorik ve 4 saat uygulama
. Dog. Dr. Esma ATASOY
Ogretim Eleman (lart Ars. Gor. Dr. Emine Tugba TOPCU

Ogrenme Ve egitim siirecini kavrayarak, saglikli/hasta bireyin, ailenin vetoplumun

Dersin Amaci temel saglik hizmetleri dogrultusunda egitim gereksinimlerini

karsilamak icin bireysel beceri gelistirebilmek, materyal hazirlamak ve sunmak

Ders icerigi Ogrenme, Ogretim ve Egitim ilgili temel kavramlar, Ogretim Yontemleri ve

Materyal Hazirlama, Egitim Programi Gelistirme

. 1. Ogretim ilke ve yontemleri siralar.
Dersin Ogrenme

2. Egitimin temel kavramlarin1 agiklar.
Ciktilar .
3. Ogrenme alanlarini siralar.
4. Egitimde temel 6grenme yaklasimlar1 ve kuramlari ifade eder.
5. Hemsirelik egitimi felsefesini tartigir.
6. Olgme ve degerlendirmede kullanilan yéntemleri siralar.
7. Saglik egitiminde hemsirenin rol ve sorumluluklarini tartigir.
8. Yetiskin egitimi kavramini ve 6zelliklerini agiklar.
9. Klinik egitimde iletisim tekniklerini bilir.
10. Egitim planina uygun olarak 6gretim materyali tasarlar.
11. Egitim programi gelistirme basamaklarini kavrar.
Haftahk Ders Programi
Hafta Konular
1. Hemsirelikte Ogretim ve Egitime Giris
Ogretimle Tlgili Temel Kavramlar
Hemygirelikte 6gretime 6zgii konu se¢imi-gruplara ayirma
2 Ogrenme ve Egitim Kuramlar
Hemgirelikte 6gretim konusuna 6zgii hedef grubun 6zellikleri literatiir tarama




Hemsirelik Egitimi Felsefesi

Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme

Hemygirelikte 6gretim konusuna 6zgii materyal gelistirme

Egitim Program Gelistirme

Ogrenme Alanlar

Hemgirelikte 6gretime 6zgii egitim planlanmasinda dikkat edilecek hususlar
Ogretim Yontemleri ve Materyal Hazirlama

Egitimin Planlanmasi ve Hedefler

Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii uygun iletisim teknikleri ve yazim dili kullanimi
Egitimcinin Ozellikleri

Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii materyal gelistirme

Saghk Egitimi,Yetiskin Egitimi

Hemgirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6l¢iim araglarina yonelik literatiir tarama
Egitim ve Ogretimde Etik

Uygulama
Hemygirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmast

Uygulama
Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

Uygulama
Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmast

Uygulama
Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

Uygulama
Hemysirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

10.

Uygulama
Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

11.

Uygulama
Hemysirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

12.

Uygulama
Hemygirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

13.

Uygulama
Hemygirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

14.

Uygulama
Hemsirelikte 6gretim konusuna 6zgii 6gretim programi grup tartigmasi

Kaynaklar:

1. Hacialioglu N., Hemsirelikte Ogretim Ogrenme ve Egitim,2013.

2. Bastable, Susan Bacorn, Nurse as educator: principles of teaching and learning for
nursing professionals Jones and Bartlett Publishers Sudbury, Mass. 2003

3. Aciksoz, UK., Etkili Ogrenme ve Ogretme, 2009

4. Ogzvaris, BS., Sagligi Gelistirme ve Saglik Egitimi, 2011
Sénmez, V., Ogretim Ilke ve Yéntemleri, An1 yaymeilik, 2014

Ogretim Yontem ve

Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Teori Uygulama Sinavlar Odev, Seminer, Toplam
Proje, Sinif dist AKTS
calisma siiresi
56 56 4 64 180 6
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri Sayisi Katkisi (%0)
Ara Sinav 1 20
Odev, - -
Seminer
Proje -
Uygulama 1 30
Final 1 50




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BILGi FORMU

Dersin Kodu: HEM411 Dersin Adi: Fiziksel Muayene
Yariyil 4. Y1l /Giiz Donemi
Program Hemysirelik
Ders Dili Tiirkce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin 6nkosullar: Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Dersin Siiresi 14 hafta / 2 saat teorik + 2 saat uygulama

Dog. Dr. Hilal TUZER

Ogretim Eleman(lar) . .
Dr. Ogr. Uyesi Nigar UNLUSOY DINCER

Bu dersin amaci; 6grenciye temel fiziksel muayene yontemleri ile ilgili
Dersin Amaci bilgi ve beceri kazandirmak ve bu bilgi ve becerileri hemsirelik

bakimina yansitabilmesini saglamaktir.

Bu ders, fiziksel muayene yontemleri ile ilgili temel bilgi ve becerileri
icermektedir. Dersin kapsaminda fiziksel muayene ve hemsgirelik,
hikdye alma ve fiziksel muayene yOntemleri, hastanin genel
degerlendirilmesi, deri, sa¢ ve tirnak muayenesi, bas ve boyun
Dersin Icerigi muayenesi, kulak muayenesi ve isitme testleri, gz muayenesi ve
gorme testleri, toraks ve akciger muayenesi, kalp muayenesi ve
periferik vaskiiler sistem muayenesi, meme ve aksilla muayenesi, kas-
iskelet sistemi muayenesi, abdomen muayenesi, noérolojik muayene

konular1 yer almaktadir.

Ogrenci,

- Fiziksel muayenenin hemsirelik bakimindaki 6nemini agiklar.

- Fiziksel muayene yontemlerini agiklar.

- Fiziksel muayene i¢in hastanin hazirliginda dikkat edilmesi gereken
ilkeleri sayar.

Dersin Ogrenme Ciktilar - Fiziksel muayene yontemlerinin her birinde dikkat edilmesi gereken
ilkeleri bilir

- Fiziksel muayeneden elde ettigi verilerle bireyin hemsirelik bakimini
planlar.

-Her bir sistemin fiziksel muayenesinde g6z oniinde bulundurulmasi

gereken noktalari agiklar.




-Fiziksel muayenedeki kanita dayali uygulamalar agiklar.

Haftalik Ders Program

Hafta Konular
1 Fiziksel Muayene ve Hemsgirelik
Hikaye Alma ve Fiziksel Muayene Yo6ntemleri
2. Hastanin Genel Degerlendirmesi
3. Deri, Sa¢ ve Tirnak Muayenesi
4, Bas ve Boyun Muayenesi
5. Kulak Muayenesi ve Isitme Testleri
6. Go6z Muayenesi ve Gorme Testleri
7. Toraks ve Akciger Muayenesi
8. Kalp Muayenesi
Periferik Vaskiiler Sistem Muayenesi
9. Meme ve Aksilla Muayenesi
10. Kas-iskelet Sistemi Muayenesi
11. Abdomen Muayenesi
12. Norolojik Muayene
13. Fiziksel muayenede kanita dayali uygulamalar
14, Genel Uygulamali Calisma
1. Gorgiilii, S. (2014). Hemsireler i¢in Fiziksel Muayene Yontemleri. Odak Offset Matbaacilik
Sanayi, Ankara.
2.Jarvis, C. (2020). Physical Examination and Health Assessment. 8th edition, elseiver, Misseori,
giﬁ\;vartz, M.H. (2006). Fiziksel Tan1 Hikaye Alma ve Muayene (S. Unal Cev.). Dérdiincii Baski,
Kaynaklar: Giines Kitabevi, Ankara.

4.Zator Estes, M. E. (2010). Health Assessment and Physical Examination. 4th edition, Delmar
cengage learning, USA.

5. Bickley, L.S. (2004). Bates Fizik Muayene Rehberi (H. Ozsiit, C. Tetikkurt, S. Vatansever
Cev.). Nobel Tip Kitabevleri, Nobel Matbaacilik, Istanbul.

5.Bickley, L.S. (2004). Bates Fizik Muayene Rehberi (H. Ozsiit, C. Tetikkurt, S. Vatansever Cev.).
Nobel Tip Kitabevleri, Nobel Matbaacilik, Istanbul.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Soru-cevap, demonstrasyon, anlatim, beyin firtasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Is Yiikii Tablosu
Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Sinavlar Proje, Sif dis1 Toplam AKTS
Lab. calisma siiresi

28 28 2 62 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Smav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BILGI FORMU

Ders Kodu: HEM 413 Ders Adi: Ureme Saghgi ve Cinsel Saghk
Yariyll 4. y1l /Giiz Dénemi
Program Hemgirelik
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Diizeyi Lisans
Dersin Onkosullar Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.
Ders Siiresi 14 hafta/2 saat teorik

Dr. Ogr. Uyesi Ayten Aridz Diizgiin

Ogretim Eleman(lary Dr. Ogr. Uyesi Halime Abay

Bu dersin amaci; US/CS kavramlari, US/CS’ye iliskin gostergeler,
ureme

saglig1 haklari, addlesan gebelik ve evlilik, dogurganlik, niifus ve
niifus

Dersin Amaci politikalari, cinsel kimlik ve cinsel gelisim kavramlari, dezavantajh
gruplar,

cinsel islev bozukluklart ve degerlendirilmesi, cinsel saglk
danismanligt

konularinda 6grencilere bilgi vermek ve bakis agisi kazandirmaktir.

Ureme Saglig1 (US) ve Cinsel Saglik (CS) Kavrami

Ureme Saglig1 ve Cinsel Saglik Hizmetinin Amaglari,
US/CS'in Onemi

Ulusal ve Uluslararas1 US/CS Stratejileri ve Politikalar
US/CS’ye iliskin Gostergeler,

Ureme Saglig1 Haklar,

Ureme saghginin Onemi

Dogurganlik ve Niifus,

Niifus Bilgisi,

Diinya Niifusu ve Politikalar,

Tiirkiye'de Niifus Yapist ve Politikalar

Cinsel Gelisim ve Cinsel Kimlik

Adblesanlarda Ureme Saghigi,

Erken Yasta Evlilikler

Farkl1 Cinsel Yénelimi Olan Bireylerde Ureme Saglig1 Sorunlari
Toplum-Kiiltiir, Go¢ ve Ureme Saglig1 Etkilesimi

Kontraseptif Yontemler ve Cinsel Saglik

Cinsel Islev Bozukluklari, Degerlendirilmesi ve Kanit Temelli Yaklas
Sagligin Bozuldugu Durumlarda ve Dezavantajli Gruplarda US/CS nin|
Gelistirilmesi

US/CS Danigmanlig1 ve Yasam Boyu Ogrenme

Ders Icerigi

Bu dersin sonunda 6grenciler;

1. Saglikli olma kavrami iginde cinsel sagligin yerini ayirt edebilmeli
ve lireme sagliginin bilesenlerini tanimlayabilmeli

2. Yasam donemlerinde (¢ocukluk, ergen, genclik, eriskin, ileri yas),
kadin ve erkegin karsilagabilecegi cinsel saglik ve iireme sagligi
risklerini agiklayabilmeli

3. Ureme haklarin1 sayabilmeli ve bireyler agisindan dnemini
tartisabilmeli

4. Diinya Niifusu ve yiriitiillen politikalar ile Tiirkiye'de niifus yapisi
ve politikalar1 karsilastirabilmeli ve yorumlayabilmeli,

5. Cinsellik, cinsel gelisim ve cinsel kimlik ve cinsel saglik terimlerini
tanimlayabilmeli.

Dersin Ogrenme Ciktilar




6. Addlesanlarda iireme saglig1 sorunlarinin neler oldugunu
sayabilmeli,

7. Erken yasta evliliklerin addlesan sagligina etkisini tartisabilmeli,

8. Farkli cinsel yonelimi olan bireylerde iireme saglig1 sorunlarini
siralayabilmeli ve ¢oziimleri tartisabilmeli,

9. Toplum-kiiltiir, go¢ ve iireme saghg iliskisini agiklayabilmeli,

10. Kontraseptif yontemler ve cinsel saglik ile iligkisini tartisabilmeli,

11. Saglik hizmetlerinin sunumunda kadin ve erkegin farkli ve ortak
ihtiyaclarini kargilamanin 6nemini agiklayabilmeli

12. Yasam boyu biitinsel saglik bakisiyla cinsel saglik ve {ireme
sagliginin Veri ve 6nemini agiklayabilmeli

13. Kadn ve erkekte cinsellik siireclerini, cinsel islev bozukluklarini,
cinsel islev bozukluklarinin degerlendirilmesini ve kanit temelli
yaklagimlar1 agiklayabilmeli

14. Toplumda cinsellige bakis ve cinsellikle ilgili degerlerin olugma
siireglerini anlayabilmeli,

15. US/CS Danigmanhginim ve yasam boyu 6grenmenin dnemini

tartisabilmeli
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular
Agilig, Tanisma, Amag ve Beklentiler
1. Ureme Saghi (US) ve Cinsel Saglik (CS) kavraminin ortaya ¢ikisi,
Ureme Sagligimnm Tanimi
2. Ureme Saghigi ve Cinsel Saglik Hizmetinin Amaglari, US/CS'nin Onemi
3. Ulusal ve Uluslararas1 US/CS Stratejileri ve Politikalar
4, US/CS’ye Iliskin Gostergeler, Ureme Sagligi Haklari, Ureme saghiginin Onemi
5 Dogurganlik ve Niifus, Niifus Bilgisi, Diinya Niifusu ve Politikalar, Tiirkiye'de Niifus Yapisi
' ve Politikalar
6. Cinsel Gelisim ve Cinsel Kimlik
7. Farkli Cinsel Yonelimi Olan Bireylerde Ureme Sagligi Sorunlari
8. Cinsel Islev Bozukluklari, Degerlendirilmesi ve Kanit Temelli Yaklasimlar
9 Adblesanlarda Ureme Sagligi
) Erken Yasta Evlilikler
10. Toplum-Kiiltiir, Go¢ ve Ureme Sagh Etkilesimi
11. Kontraseptif Yontemler ve Cinsel Saglik
12. Dogum Sekli ve Cinsellik
13 Sagligin Bozuldugu Durumlarda US/CS’ nin Gelistirilmesi Dezavantajli Gruplarda (Miilteci
' kadinlar, siddet magdurlari, engelli kadinlar vd.) US/CS’nin Gelistirilmesi
14. Ureme Saghigi ve Cinsel Saglik Danismanlig
1. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Tirkiye’de kadinin durumu
2012, http://www.kadininstatusu.gov.tr/upload/kadininstatusu.gov.tr, erisim tarihi: 14.6.2021
2. Akin A. Tirkiye’de degisen niifus ve saglik politikalart dogrultusunda, isteyerek diistikler ve
iireme saglhig1 hizmet sunumunda gelecege bakis. Tiirkiye Halk Saglig1 Dergisi 2012;10, Ozel
Say1 1:42-60
3. Cinsel Egitim ve Tedavi Aragtirma Dernegi (CETAD). (2007). Genglik ve Cinsellik,
Bilgilendirme Dosyas1 7.
4. Coskun A. Gebelik ve iireme sagligi danismanhigi. 5. Ureme Saglhigi ve Aile Planlamasi
Kongre Kitabi. Ankara; 19-22 Nisan 2007.
. 5. Giiner, U., Kalkan, P., Oz, Y., Ozsoy, E. C., & Sdyle, F. (2011). Tiirkiye’de Cinsel Yénelim
Kaynaklar:

veya Cinsiyet Kimligi Temelinde Ayrimciligin izlenmesi Raporu 1 Ocak—30 Haziran 2010.

6. insan Kaynagim Gelistirme Vakfi, Vakalarla Tiirkiye’de {ireme hakki. Istanbul: Turab Tanitim
Yayinlari; 2012.

7. International Guidelines on Sexuality Education: An evidence informed approach to effective
sex, relationships and HIV/STI education. (2009). Erisim: 27.06.2018;
http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001832/183281e.pdf.

8. Munro, A. Hakmen, R. (2014). Nefret, arkadaslik, flort, ask, evlilik: ykii (6. Basim). Istanbul:
Can Yayin Evi.

9. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun T.C. Resmi Gazete, 18059, 27.05.1983.

10. Ozgiiven, I. E. (2012). Cinsellik ve Cinsel Yasam (2. Basim). Ankara: Nobel Yayim Dagitim.
11. Saglik Bakanligi, Ana Cocuk Saghi ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii, Ureme sagligina




giris katilimet rehberi, Cinsel Saglik/ Ureme Saglhig1 2009;No:1-B

12. Selma, S. E. N., & Kavlak, O. (2011). Cocuk gelinler: Erken yas evlilikleri ve ad6lesan
gebeliklere yaklagim. Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, 25(25), 35-44.

13. Sexuality and Disability Dergisi, Erisim: http://www.springer.com/psychology/community+
psychology/journal/11195.

14. T.C. Saglik Bakanlig1 (2007). Genglik Danismanlik ve Saglik Hizmetleri CSUS Egitim
Modiili-Katilimer Rehberi. Ankara.

15. T.C. Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii (2009 Ureme
Sagligina Giris-Katilimci Rehberi, Ankara

16. Tagkin L. (2016). Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi (13. Baski). Ankara: Sistem Ofset
Matbaacilik.

17. Tugut, N. (2016). Cinsel islev bozuklugu ve giincel yaklasimlar. Turkiye Klinikleri
ObstetricWomen's Health and Diseases Nursing-Special Topics, 2(1), 70-75.

18. Tiirkiye Niifus ve Saglhk Arastirmasi (TNSA). (2018). Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii. Ankara.

19. Tiirkiye’ de Kadima Yénelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi. (2014). Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitlisii. Ankara.

20. United Nations Population Fund 2012, The Deadly gap: Meeting the unmet need for
reproductive health care, www.unfpa.org, erisim tarihi: 14.6.2021. Speidel JJ, Rocca CH

21. World Health Organization, Department of Maternal, Newborn, Child and Adolescent Health
Counselling for Maternal and Newborn Health Care: A Handbook for Building Skills; 2013.

22. World Health Organization, Ensuring Human Rights in the Provision of Contraceptive
Information and Services; Guidance and Recommendations. Genava; ,2014. p.4-24

23. World Health Organization, Reproductive health, http://www.who.int/topics/reproductive_
health/en/, Erigim Tarihi: 14.6.2021

24. Demirhan, |., Peksoy Kaya, S., Sahin, S., & Kaplan, S. (2022). Syrian refugee women's
breastfeeding behaviors and use of contraceptive methods: a qualitative study. Women &

health, 62(8), 741-749. https://doi.org/10.1080/03630242.2022.2125141

25. Bilgin, Z., Kémiircii, N. (2016). Kadn cinselligi ve kanit temelli yaklagimlar. Androloji
Biilteni, Kadin Cinsel Saglig1, 18(64), 48-55.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: vaka yonetimi (kurgusal senaryo 6rnekleri), sunum, soru-cevap, grup tartismast, beyin
firtinasi, role play, demonstrasyon

AKTS/Is Yiikii Tablosu

Odev, Seminer,
Teori Uygulama, Sinavlar Proje, Smif dis1 Toplam AKTS
Lab. galisma stiresi
28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve Gegme Kriterleri Sayisi Katkasi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKTS BiLGi FORMU

Ders Kodu: HEM407

Ders Adi: Adli Hemsirelik

Yariyil 4. Y1l/Gliz Donemi
Program Hemsirelik

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin Diizeyi Lisans

Dersin Onkosullar

Bu dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Ders Siiresi

14 hafta/2 saat teorik

Ogretim Eleman(lar)

Dog. Dr. Ebru EREK KAZAN
Dr. Ogr. Uyesi Nigar UNLUSOY DINCER

Dersin Amaci

Bu ders 6grenciye adli hemsirelikle ilgili temel bilgileri kazandirmay1 ve adli
olaylarda hemgirenin roliinii kavramasina yardimci olmay1 amaglar.

Ders Icerigi

Bu ders, adli bilimler, adli hemsirelik, adli olgular ve adli olgularda
hemsirenin rolii ile ilgili temel bilgileri icerir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda; Ogrenciler
1. Adli hemgirelik ile ilgili temel bilgilere sahip olur.
Adli hemsireligin 6nemini kavrar.
Adli hemsirelik siirecinin 6nemini kavrar.
Adli hemsirenin rol ve sorumluluklarini agiklar.
Adli olgularda hemsirenin yasal sorumluluklarmni agiklar.
Adli olgularin ¢6ziimiinde gerekli belli bagh teknik ve bilimsel
bilgileri kullanir.
7. Adli hemsirelikle ilgili yasal diizenlemelerin farkinda olur.

o0 kwd

Haftalik Ders Program

Hafta Konular

1. Adli Bilimler, Adli Hemsirelik

2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Adli Hemsireligin Tarihsel Gelisimi

3. Adli Hemsirenin Calisma Alanlar1

4, Adli Hemgirelik Siireci

5. Siddet ve Siddetin Adli Boyutu

6. Adli Olgular

7. Yaralanmalarda Adli Hemsirelik

8. Cinsel Saldirilarda Adli Hemsirelik

9. Cocuk Istismarinda Adli Hemsirelik

10. Adli Psikiyatri Hemgireligi

11. Yash Istismarinda Adli Hemsirelik

12. Adli Olgularda Hemsirelerin Yasal Sorumluluklari

13. Oliim ve Oliim Sonras1 Degisiklikler

14. Adli Vakalarda Kanita Dayali Uygulamalar
1. Hancy, I .H. (2002). Adli Tip ve Adli Bilimler. Seckin Yaymcilik, Ankara.
2. Polat, O. (2009). Klinik Adli Tip. 4. Baski. Ankara, Se¢kin Yaymecilik,117-371.
3. Lynch, V.A. (2011). Forensic Nursing. Elsevier Mosby.




4, Ozden, D., Yildirim, N. (2009). Adli vakaya hemsirelerin yaklasimi. Hacettepe Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Dergisi, 73-81.

Kaynaklar 5. Hammer, R.M., Moynihan, B., Pagliaro, E.M. (2013). Forensic Nursing: A handbook for
practice. Jones and Bartlett Publishers, London.

6. Amar, A.F., Sekula, L.K. (2016). A Practical Guide to Forensic Nursing. Sigma Theta Tau
International, USA.

7. Pyrek, K.M. (2006). Forensic Nursing. CRC Press, USA.

8. Kalfoglu, E.A., Kopriili, A.S ., Hamzaoglu, N. (2019). Adli Hemsirelik. Bizim Dijital Matbaa,
Ankara.

9. Hancy, 1 .H., Erdem, Y., Polat, S. (2020). Adli Hems irelik. Seckin Yaymcilik, Ankara.

10. Lynch VA. Forensic nursing science: global strategies in health and justice. Egyptian Journal of

Forensic Sciences, 2011, 1: 69-76.

OgretimYontem ve Teknikleri: Soru-cevap, anlatim, beyin firtinasi, 6rnek olay, tartisma

AKTS/Isyiikii Tablosu
Odev, Seminer, Proje,
Teori Uygulama, Lab Sinavlar Simif dig1 galigma Toplam AKTS
stiresi

28 - 2 90 120 4
Degerlendirme Yontemi ve gegme Kkriterleri Sayisi Katkisi (%)
Ara Sinav 1 40
Odev, Seminer - -
Proje - -
Uygulama - -
Final 1 60




