
BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

                                                   2025-2026 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

I.SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

8:00-8:50 
BED 105  

MESLEKİ ORYANTASYON  

2+0 

BZ 09 
Arş.Gör.Dr. Zehra NUR BEŞLER 

 
ING 103 

TEMEL İNGİLİZCE I  

2+0 

Öğr. Gör. Zübeyde Durna Flygare 
 (ONLINE) 

BED 101 

BESLENME İLKELERİ VE 

UYGULAMALARI I 

0+4 
Arş.Gör.Dr. Zehra NUR BEŞLER  

(15 Temmuz Şehitleri Yerleşkesi 

AB208) 

 

9:00-09:50   

10:00-10:50 
BED 113 

 SAĞLIKLI BESİN SEÇİMİ  

2+0 

BZ 09 

  Arş.Gör.Dr. Zehra NUR BEŞLER 

   

11:00-11:50 
   

12:00-12:50  

13:00-13:50 

BED 103 

TEMEL KİMYA I 

3+0 

BZ 09 
Dr. Öğr. Ü. Asiye ÜÇER 

 BED 109  

TEMEL SAĞLIK BİLGİSİ VE 

TIBBİ TERMİNOLOJİ 

2+0 
BZ 09 

Dr. Öğr. Ü. Ebru GÖKALP 

ÖZKORKMAZ 

                       BED 101 

BESLENME İLKELERİ VE 

UYGULAMALARI I 

2+0 
Arş.Gör.Dr. Zehra NUR BEŞLER  

(BZ 09) 

 

TDL 101 

TÜRK DİLİ I 

2+0 

Dr.Öğr.Ü. Gülsüm SADIÇ 
(ONLINE) 

14:00-14:50  

15:00-15:50   

BED 103 

TEMEL KİMYA I 

3+0 

BZ 09 

Dr. Öğr. Ü. Asiye ÜÇER 

 

TİT 101 

TÜRK İNKILAP TARİHİ I  

2+0 

Dr. Öğr. Ü. Necmettin 

AYAN 

(ONLINE) 

16:00-16:50     

  

                  SBF 101  PSİKOLOJİ  

3+0 
Dr. Öğr. Ü. Reyhan ESKİYURT 

(ONLINE) 

19:00-22:00 

   



BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

                                                   2025-2026 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

II.SINIF 

 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

8:00-8:50 

BED 205 

BESİN KİMYASI VE 

UYGULAMALARI 

2+2  

BZ 07 
Dr. Öğr. Ü. Asiye ÜÇER 

BED221 

YEME DAVRANIŞLARI VE 

PSİKOLOJİSİ 

2+0  
BZ 07 

Arş.Gör. Dr. Öykü Peren TÜRK 

  
 

9:00-09:50 
BED 211  

BESLENME EĞİTİMİ VE 

DANIŞMANLIĞI  

3+0 

BZ 07 
Prof. Dr. Yahya ÖZDOĞAN 

 
 

10:00-10:50 BED 213  

BESLENME ANTROPOLOJİSİ  

2+0 

BZ 07 
Doç. Dr. Lale Sariye AKAN 

 BED 209 

FİZYOLOJİ I 

2+0 

BZ 07 
Arş. Gör. Dr. Rüstem ATEŞOĞLU 

11:00-11:50 

 

12:00-12:50  

13:00-13:50 BED 207 

ANATOMİ I 

2+0 
BZ 07 

Öğr. Gör. Dr.Vahide TUTUK 

 

BED 201  

BESLENME BİYOKİMYASI I  

3+0 

BZ 07 

Dr. Öğr. Ü. Emine ELİBOL 

  BED 203 GENEL 

MİKROBİYOLOJİ  

2+1 
BZ 07 

Öğr.Gör.Dr. Oğuz ARI 
14:00-14:50   

15:00-15:50    

16:00-16:50      

 

 

 



BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

                                                   2025-2026 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

III.SINIF 

 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

8:00-8:50 

BED 323 

BESİN MEVZUATI VE 

KONTROLÜ 

2+0 

BZ19 
Dr. Öğr. Ü. Emine ELİBOL 

 

 

BED 309  

YETİŞKİN HASTALIKLARINDA 

BESLENME VE DİYETETİK 

UYGULAMALARI I  

2+2 

BZ 05 
Doç. Dr. Nural ERZURUM ALİM 

Arş.Gör.Dr. Öykü Peren TÜRK 

 

 
 

 

 

9:00-09:50 
 BED 303 

TOPLUMDA BESLENME 

DURUMUNU SAPTAMA 

3+0 

BZ 05 
Dr. Öğr. Ü. Rahime Evra KARAKAYA 

 

10:00-10:50 
BED 321  

KANSER VE 

BESLENME  

2+0 

BZ 05 

Doç. Dr. Nural ERZURUM 

ALİM 

  

11:00-11:50   

12:00-12:50  

13:00-13:50  BED 301 HÜCRE BİYOLOJİSİ VE 

NÜTRİSYONEL GENOMİK 

3+0 
BZ 05 

Dr. Öğr. Ü. Filiz YEŞİLIRMAK 

BED307 

TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ 

I 

3+0 

BZ 05 
Prof. Dr. Yahya ÖZDOĞAN 

                          

BED 305 ÇOCUK 

HASTALIKLARINDA  

BESLENME VE DİYETETİK 

UYGULAMALARI I  

2+2 

BZ 07 

Arş.Gör.Dr. Öykü Peren TÜRK 

Arş.Gör.Dr. Zehra NUR BEŞLER 

 

 

14:00-14:50   

15:00-15:50   

16:00-16:50     

 

 



BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

                                                   2025-2026 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

IV.SINIF 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

8:00-8:50 BED421 BESLENME VE 

İNOVASYON 

2+0  

BZ05 

Doç. Dr. Lale Sariye 
AKAN 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 
 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 
 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 
 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 
 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

9:00-09:50 

10:00-10:50 BED415 DİYETETİKTE 

İLKE VE SORUNLAR 

2+0  

BZ19 

Arş.Gör.Dr. Öykü Peren 
TÜRK 

11:00-11:50 

12:00-12:50  

13:00-13:50 
BED 401 

MEZUNİYET PROJESİ 

I  

1+1 

Bölüm Öğretim Elemanları 

LZ 13 – LZ 4 

 
 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 

 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 

 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

 

BED 407 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- YETİŞKİN 

0+2 

 

BED 405 

KLİNİK BESLENME MESLEKİ 

UYGULAMA- ÇOCUK 

0+2 

14:00-14:50  

15:00-15:50 BED 403  

SEMİNER I 

 1+1 

Bölüm Öğretim Elemanları 

LZ 13 – LZ 4 

 

16:00-16:50 

BED 409  

TOPLUM 
BESLENMESİNDE MESLEKİ 

UYGULAMA  

0+35 
Dr. Öğr. Ü. Rahime Evra KARAKAYA 

 


