OGRENME STILLERI

Dr. Rita Dunn ve Dr. Kenneth Dunn tarafindan gelistirilen Dunn&Dunn 6grenme modeline gore
gorsel, isitsel-duyusal, ve dokunsal (kinestetik) olmak tzere 3 farkli 6grenme stili bulunmaktadir.
Bu 6grenme modeline gore sadece 6grenenin degil 6greten konumundaki 6gretmenlerin de
ogretme modelleri birbirinden farkhidir. Basarih
bir egitim ortami igin 6grenenin 6grenme stilleri
kadar ogretenin de 6gretme stilinin uyumlu
olmasi gerekir. Bu kosullarin saglanabilmesi i¢in
ogreticilerin her 6grenme stiline hitap edecek
cesitlilikte 6gretimi dizenlemesi gerekmektedir.

Ogretmen ve égrencinin 6grenme stillerinin
birbiriyle uyumu kadar 6grenme ortaminin da
ogrenme stilleriyle uyumlu olmasi gerekir.
Ogrenme stiline gore ihtiya¢ duyulan
arag-gerecler 6grenme ortaminda
bulundurulmalidir. Egitimin suresi, molalar ve
hatta ddevler de yine 6grenme stillerine gore
dizenlenmelidir.

Pek cok insan igin tek bir grenme stili daha baskindir. Ancak 6grenirken 3 6grenme stilinden
farkl agirliklarda faydalanilarak égrenilir. Bir 6grencinin etkili ve verimli ders ¢alisma stilini
belirleyip uygulayabilmesi icin; oncelikle kendi 6grenme stilini iyi tanimasi gerekir.

Dunn&Dunn 6grenme modeline gére 3 6grenme stilini inceleyelim;

1. Gorsel Ogrenme Stili

Gorsel 6grenme stilinde 6grenmenin en etkili yolu gorerek, gézlem
yaparak ve okuyarak 6grenmedir. Gorsel 6grenme stilinin baskin
oldugu kisiler gorsel hafizasi daha guglu olan kigilerdir.
Ogrendiklerini hatirlarken gorsel kareler seklinde animsarlar.
Ogrenmenin daha etkili hale gelmesi igin gorsel 6grenme stiline
uygun egitim sunumlari, videolar, resimler, tablolar, zihin haritalari
gibi gorselligin baskin oldugu egitim materyalleri kullaniimahdir.

Gorsel 6grenme stiline sahip bireyler kisisel yasamlarinda dizene
onem veren, planli, programli olmaktan hoglanan kigilerdir. Bu
kisisel calisma alanlarinin derli toplu olmasini isterler. Calisma
alanlari temiz, havadar, aydinlik ve duzenlidir. Dikkatlerinin
dagiimamasi igin ¢alisma konulari disinda arag-gereg, ders notu,




kitap vb. bulunmasindan hoslanmazlar. Masalar gibi okul ¢antalarinin da toplu olmasini,
cantalarinda aradiklari bir seyi hizlica bulabilmeyi isterler. Kitapliklari, masalari, ¢antalari igin
duzenleyici aparatlar kullanarak egyalarini kendi i¢lerinde ayrigtirirlar. Defter ve kitaplari temiz,
zarar gormemistir ve yazilari bilgisayarda yazilmis¢asina duzenlidir. Duzen kadar kurallari da
severler. Planli ders caligir, islerini kolay kolay ertelemezler. Bu 6grenciler ayni zamanda dil
bilgisi kurallarina karsi da hassastir ve yazim dillerine ve konusma sekillerine 6nem verirler.

Gorsel Ogrenme Stilinde Verimli Ders Calisma Nasil Olmali?

« igerik gorsel olarak zengin olmali: akilda kalici resim, tablo, semboller, semalar yer almali. Yazi
okunakli ve belirgin olmali, mimkunse igerik slaytlar halinde dizenlenmeli.

* Renklerle belirginlestirilmeli: tipki dizenli bir masada organize olmus esyalar gibi, okunan bir
metinin i¢erisindeki yazilarda dizenlenebilir olmali. Bu nedenle renkli kalemlerle okuduklari
bolumlerin altini gizebilir, her renge temsil edilecek bir 6zellik atayabilirler.

* Renkli post-it kagitlar Uzerine alinacak notlar,
yapilacak hatirlatici gizimlerle konular
belirginlestirilebilir.

* Not alarak calismalidirlar: Gorsel olmadan sadece
dinleyerek 6grenmeleri zordur, sadece
dinlediklerinde dikkatleri kolayca dagilir. Bu nedenle P AL .
dinlerken not tutmalari 6grenmelerini o B L
kolaylastiracaktir.

» Sdylenenleri not alamadiklarinda huzursuz olabilirler ve kolay unuturlar. Yazarken sdylenenlere
yetisemezlerse dikkatlerini kaybedebilir, strese girebilirler.

* Not tutarken dizenli olabilmesi i¢in derslere gére ayrilmis defterler ya da dosya kagitlari ile
dlzenlenmis klasorler tutabilirler.

« Ogrendiklerini zihin haritalari ¢cikararak pekistirebilirler.

* El kartlar1 hazirlanabilir: hatirlatici 6zet bilgilerin yer aldig1 kagitlar, formal kartlar vb.
olusturulabilir. Bu kartlara derslerden, sinavlardan dnce goz atarak hatirlamak kolaylastirilabilir.

» GUnluk, haftalik, aylik planlar ¢ikartabilir, yapilacaklar listesi hazirlayabilir, derslere ya da diger
gOrevlere gore Uzerindeki isleri siniflandirabilirler. Boylece hem daha kolay hatirlar hem de
zihinlerindeki karmasayi1 somutlagtirmis olurlar.

- isitsel hafizalari zayiftir, dinledikleri sarkilari, duyduklari isimleri hatirlamakta zorlanirlar. Ancak
okuduklari kitaplari, izledikleri filmleri kolay kolay unutmazlar.



» Daginik, duzensiz ortamlarda ¢alisamaz, huzursuz olurlar.

» Sinif igerisinde verimli calisabilmeleri igin kendisi gibi duzenli kisilerle oturtulabilirler. Evde
calisma ortamlarindaki dizene mudahale edilmemelidir.

* Bu 6grencilerin etkili 6grenebilmesi igcin 6grenme icerikleri sunumlar, videolar, gorsellerle
zenginlestiriimeli, derste not almasina imkan verilmeli ya da mumkunse derslerde takip
edebilecekleri basili dokimanlar paylasiimalidir.

2- isitsel-Duyusal Ogrenme Stili

Dinleyerek, konusarak, iletisim kurarak 6grenmenin daha kalici oldugu ogrenme stilidir. Bu
ogrenme stilindeki bireyler grup ¢alismalarina daha yatkindir. Dikkatleri dagiimadan uzun suren
s6zIU anlatimlari dinleyebilirler. Gérsel 6grenme stili
baskin olan bir birey bir filmi animsarken zihninde
sahneler canlanirken, igitsel 6grenme stili daha
belirgin olan bir kisi filmden replikleri animsar.
isitsel uyaranlarin eslik ettigi 5grenme ortami bu
kisiler icin daha uygundur. Ornegin; 6gretmenin
ders anlatimi sirasinda yaptigi tonlama ve vurgular
bu Kisilerin anlatilan konuyu hatirlamasini daha da
kolaylastirir.

isitsel-Duyusal Ogrenme Stilinde Verimli Ders Calisma Nasil Olmah?
* Bu gruptaki bireyler, konugsmayi severler ve grup ile ¢caligirken daha kolay 6grenebilirler.

« Ogrendiklerini pekistirmek icin kendilerine ve baskalarina sesli olarak 6grendiklerini tekrar
anlatabilirler.

 Anlatacak biri olmadiginda ayna karsisinda kendilerine anlatabilir ya da kendi seslerini
kaydedip ses kayitlarini dinleyerek 6grenebilirler. izin verilirse derslerde de tekrar dinlemek igin
kayit alabilirler.

» Konusma uzerine olan mesleklerde daha basarilidirlar. iyi bir konusmaci, anlatici, spiker,
sunucu olabilirler.

» Okuyarak 6grenmek zorunda kaldiklarinda dudaklarini oynatarak ve algak sesle mirildanarak
daha rahat 6grenebilirler.



» Gorsel igerikler ya da yazilar onlar igin sikicidir ve hatirlamalari daha zordur.
* Vurgu ve tonlamalarla yapilan anlatimlari ¢gok daha rahat hatirlarlar.

» Uzun suren diyaloglari sikiimadan takip edebilir ve
hatirlayabilirler.

» Gorsel 6grenme stili baskin olan bireylere goére yazim
kurallarinda hataya aciktirlar ve yeterince dikkat
etmezler. Onlar i¢in dogru telaffuz, dogru yazmaktan
daha degerlidir.

« Ogrendiklerini pekistirmek ve kolay hatirlamak icin
isitsel diizenlemeler yapabilirler. Ornegin; 6grenmekte
zorlandiklari konulari, tarih, isim, yer bilgisi gibi akilda
kalmayan ince detaylari bir melodi egliginde sarki s6zu
mirildanir gibi sesli olarak soyleyebilir ve bu sekilde
tekrar edebilirler.

« Etkili 6grenmek icin kendisi gibi igitsel bir arkadasi ile
grup olabilir birbirlerine sesli anlatim yapabilirler.

* Bu kisilerin konusarak ve dinleyerek yabanci dil 6grenmesi ¢cok daha kolaydir.

isitsel Ogrenen Genglerin 6grenmelerini ve hatirlamalarini kolaylastirmak igin:
* Ders galismak icin sessiz bir ortam olusturulmalidir.

» Konular tekrar edilirken yuksek sesle okunmalidir.

* Problem ¢dzerken akildan gegenler sesli olarak anlatiimalidir.

* Panel ve seminerlere katilim saglanmalidir.

* Anlatirken de iyi 6grendiklerinden, ¢alisirken anlatim yontemi kullanilabilir.

« Ogrenmeyi kolaylastirmak igin galisma gruplari olusturulabilir ya da bir calisma arkadas!
bulunabilir.

« Ogrenilmesi gereken materyal sarkilara donistirilip ve yiksek sesle sdylenebilir.



3. Dokunsal (Kinestetik) Ogrenme Stili

Dokunsal (kinestetik) 6grenme stiline sahip bireylerin ebeveyni ya da 6gretmeni olmak ¢okta
kolay degildir. Hatta bu 6grencilerle birlikte ders alan isitsel ve gorseller igin de beraber ¢aligmak
cok kolay degildir. Cinku onlar gorerek ya da dinleyerek degil en iyi 6grenecegi seyi
uygulayarak ogrenirler. Uzun sire hareket etmeden duramazlar. Sinif icinde bir ders suresi
boyunca masa basi oturup tek bir anlaticiya odaklanmak onlar i¢in ¢ok zordur. Elleri strekli bir
seylerle mesgul olsun isterler ya da sik sik tahtaya kalkmak, ¢dp atmaya gitmek, yerinde
kimildanmak gibi fiziksel hareket ihtiyaci
duyarlar. Bu da digerlerinin ve 6gretmenin
dikkatini dagitabilir. Aileler ise ¢ocuklarinin
odaklanamadigini, ders galigmalarinin gok
verimsiz oldugunu dusunebilir.

Dokunsal (Kinestetik) Ogrenme Stilinde Verimli
Ders Calisma Nasil Olmah?

» Hareket etmek 6grenebilmeleri icin gereklidir.
Dikkatlerini hareket halindeyken daha iyi
toparlarlar.

« Ogretmen ve ailelerin gok hosuna gitmese de 6grencinin daha kalici sekilde bilgiyi
edinebilmesi igin 6grenme sirasinda hareket etmesine musaade edilmelidir.

» Dikkat sureleri isitsel ve gorsellere gore daha kisadir. Bu 6grenciler ders galisirken daha sik
mola vermelidir.

« Okurken g¢abuk sikilir ve sayfalari hizlica atlayabilirler. Ogrenmek icin motive olabilmesi icin
proje Uretmesi istenebilir. Bir gsey Uretmesi gerektiginde layigi ile yapabilmek igin daha verimli
okuma ve aragtirma ihtiyaci duyacaktir.

« Mimkinse 6grendiklerini uygulayabilecekleri firsatlar taninmalidir. Ornegin; matematigi daha
iyi 6grenebilmek icin market harcamalarina, evin aylik gelir-gider hesaplarina dahil olarak pratik
yapabilirler. Tarih derslerini tarihi mekanlari dolasarak 6grenebilir, cografya dersleri igin bitki
yetistirme, doga gezilerine katilma, cografi arastirmalara katilma, kullp etkinliklerinde bulunma
gibi aktif olarak 6grenecegi faaliyetlerde bulunabilir.

« Bu gocuklar dgrenirken uygular ya da hareket ederlerse daha kolay hatirlarlar. Ornegin spor
yaparken dinledigi bir dersi daha kolay hatirlayabilir. Cikardigi ders notlarini odasinda yuruyerek
tekrar edebilir. Egzersiz yaparken ses kayitlari dinleyebilir. Ya da 6grendiklerini gunluk hayatla
birlestirerek pekistirebilir.



* Dinlerken konusulanlarin kisa ve dogrudan olmasini isterler. Kendileri de uzun cumleler
kurmaktan hoglanmaz.

* Yazim dili de diksiyonlari da onlar i¢in ¢ok dncelikli
degildir. Ancak yaptiklari bir uygulamanin hatasiz,
kusursuz olmasini isterler.

* Oturarak calismalari gerektiginde ellerine mesgul
olabilecekleri oyun hamuru, stres topu gibi
materyaller verilebilir.

» Tiyatral sekilde anlatilan dersler, oyunlastiriimig
dersler, laboratuvar ortaminda iglenen konular
kinestetik 6grenme stiline sahip bireylerin
6grenmesini kolaylastirir.

Kinestetik — Dokunsal Ogrenen Cocuklarin 6grenmelerini ve hatirlamalarini kolaylagtirmak igin;
» Calisirken kendi istedikleri yerde ve sekilde galismalarina izin verilmelidir.

» Calisirken hareket etmeleri kisitlanmamalidir.

* Ellerini kullanabilecegi ¢alismalar yapiimaldir.

* Derse konsantre olabilmeleri igin On siralarda oturtulmahdirlar.

* Laboratuvar ¢alismalari i¢in fazladan zaman ayrilmali, evde deneyler yapmalari igin izin
verilmelidir.

» Konu ile ilgili mUze, tarihi yerler gibi yasayarak 6grenebilecedi mekanlar ziyaret edilmelidir.

* Bir seyler anlatacaklari zaman ayaga kalkma ve tim vucudunu kullanarak anlatabilme
O0zgurlugune sahip olmalidirlar.

» Sozcukleri ya da sozel bilgileri 6grenirken kuma yazdirma yontemi uygulanabilir.

» Calisirken elinde kitap ya da kartlarla ileri geri yuruyebilir, yUksek sesle okuyabilirler.
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